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封面说明 研究微重力环境对生物体睡眠的影响对于认识和解决航天作业人员的在轨睡眠问题具

有重要科学意义和应用前景，但相关技术手段的缺乏极大地限制了该领域的研究．张虹影等探讨利

用模拟微重力效应研究微重力场对果蝇运动及睡眠影响的可行性．研制了能够在模拟微重力环境下

实时监测果蝇行为的随机定位仪，观察了短时间(3天)模拟微重力处理过程中，及长时间

(10天、20天、30天)模拟微重力处理后雄蝇运动和睡眠的变化，并从与睡眠调控密切相关的生物

钟核心基因及神经递质多巴胺(d叩amine，DA)和5．羟色胺(5-hydroxy—t叫ptamjne，5一HT)人手

开展了初步的作用机制探索．本研究结果表明，利用模拟微重力效应研究微重力场对果蝇运动及睡

眠的影响是可行的，相关研究结果对航天医学工程研究具有借鉴意义．
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