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坪医院野战外科研究所研究员周元国团队发现，颅脑创伤后
血浆中的谷氨酸升高是患者并发肺损伤等外周组织炎性损

伤的关键因素。 这一发现颠覆了此前颅脑创伤后检测血浆
中谷氨酸水平无重要意义的传统结论，为临床治疗颅脑创伤
后继发性损伤的新策略提供了实验依据。 相关成果发表在
枟实验医学杂志枠上。
颅脑创伤是暴力作用于头颅引起的损伤，其并发的脑源

性肺损伤是引起死亡的重要原因，而临床和基础研究对其确
切的发生机制知之甚少。 研究人员发现，重度颅脑创伤会导
致血浆中谷氨酸增高，其通过诱导外周血炎性细胞上腺苷
２Ａ受体与代谢谷氨酸受体 ５相互作用，改变腺苷 ２Ａ受体活
化后下游信号通路，由原 ＰＫＡ 信号通路的抑制炎症转为
ＰＫＣ信号通路的促炎效应，从而促进脑源性肺损伤等颅脑创
伤后的继发性外周组织损伤。 研究结果提示，以腺苷 ２Ａ受
体与代谢谷氨酸受体 ５ 为靶点，采用拮抗剂调节，可以有效
减轻颅脑创伤后的炎症反应和继发性损伤。

我国找到戒毒候选靶标和候选药物

据 ２０１３ 年 ４月 ５日枟科技日报枠消息，军事医学科学院
毒物药物研究所李锦课题组，发现了一条新的阿片成瘾调节
机制，找到一个较为理想的抗阿片成瘾候选靶标和候选药物
胍丁胺。 课题组撰写的 ４０ 余篇系列研究论文发表于枟分子
药理学枠等杂志。

成瘾涉及学习、记忆、情感、动机、控制和决策等一系列高
级神经活动，其神经生物学机制尚不清楚。 数十年来，国内外
治疗阿片成瘾均是以阿片受体为靶标的药物———阿片受体激
动剂和阻断剂，但疗效均不理想。 前者对心瘾有效，但其本身
具有致成瘾性；后者自身不成瘾，但对心瘾无效。 李锦团队和
国外实验室反复证明，胍丁胺对阿片吸食者形成的心瘾、躯体
依赖和稽延症状都有明显疗效，且自身不成瘾。 但目前胍丁
胺仅是一个完成临床前研究的候选药物，它对人体预防阿片
复吸的疗效尚需要通过长期的临床实践来验证 。 槾万方数据


