
∥、1

删㈣㈣㈨m>

⑩

ISSN 1009—．6493

CN 14—1272／R

中华护理学会主管

CHINESE NURSING ASSoCIATIoN

卷终附总目次v

病人早期肺康复依从性的质性研究

研究生培养现状及其展望
自由体位对产妇分娩的影响

脑卒中病人口腔护理质量的影响

管理量表的初步构建

究进展

％

究现状

田医院护士长岗位任职资∞0N前列腺穿刺活检术后压沁

万方数据



护理研究
HULI YANJIU

旬刊

第26卷 第12期中旬版(总第415期) 2012年

护理研究
(1987年4月奄q干q 旬干lJ)

名誉主编王峻肖传实段志光

名誉副主编朱仙卿杨辉

社长王斌全

主编王斌全王益锵

常务副主编兼编辑部主任

韩世范

副主编兼编辑部副主任

程金莲

主管
中华护理学会(业务)
山西省卫生厅(15政)

主办
中华护理学会山西分会

山西医科大学第一医院
山西医科大学护理学院

出版

山西医学期刊社
编辑
护理研究编辑部

地址

山西省太原市解放南路85号(邮政
编码030001)

电话(0351)4639626
(0351)4639059

传真(0351)8825007
网址

http：／／www．su01．cn

电子信箱
sxhulizz@vip．163．corn

印刷太原新华印刷厂
发行范围公开发行
国内总发行

山西省邮政报刊发行局
国外总发行
中国国际图书贸易总公司(北京

399信箱，100044)(国外代号TP4508)
订阅全国各地邮电局(所)
中国标准连续出版物号
ISSN 1009—6493

CN 14—1272／R

2012年第26卷第12期中旬版
(总第415期)

2012年12月11日出版

目 次

科研综述

护理学学科体系研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张艳，姜安丽(3265)

抗震救灾医护人员心理干预研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨馥瑜，刘喜文(3268)

穴位埋线在黄褐斑治疗中的应用研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯蒲继红，王丽娜，赖曼，等(3271)

专业学位护理硕士研究生培养现状及其展望⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯邓洁，罗羽(3273)

肺癌症状群理论研究现状⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯林双兰，周建荣(3276)

科研论著

经直肠超声引导下前列腺穿刺活检术后压迫止血时间研究⋯⋯⋯⋯孟晓敏。李雪娇(3280)

调查研究

慢性阻塞性肺疾病病人早期肺康复依从性的质性研究⋯⋯梁少英，陈沁，罗俏玲，等(3283)

冠状动脉介入术病人D型人格特征对生存质量的影响⋯周静，蒋文慧，张超，等(3285)

长春市离休和退休老年人社会角色改变后心理健康水平的比较研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯毕家驷，孙皎，李璐璐，等(3288)

胸心外科专科护士培养模式初步研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孙燕，王万娟，张伟英(3290)

住院病人基本需求影响因素调查研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孙雅博。王金玲，徐金梅。等(3292)

实习护生职业倦怠水平及其与离职意愿相关性研究⋯⋯⋯⋯刘民辉，吉彬彬，唐四元(3294)

实习护生职业态度与社会支持的相关性分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯方欣，李惠萍(3296)

肿瘤科护士实施心理疏导时自身角色定位研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘继玲(3298)

新护士独立值班初期心理状态的质性研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孟蕾，刘美芳(3299)

临床研究

拉玛泽呼吸法配合自由体位对产妇分娩的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯李利，涂素华，何利萍(3301)

清热祛秽洁口液对脑卒中病人口腔护理质量的影响⋯⋯⋯梁芳．卢富，刘元石，等(3304)

负压伤口治疗知情同意书的制定及应用研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯蒋琪霞．周 听，彭青，等(3306)

按压式冲管法在老年病人留置针维护中的应用效果观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王静倩，廖丽萍，阙红芳，等(3308)

引阳入阴推拿配合气息导引法治疗不寐症效果观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄凤，张雅面ff(3310)

吞糊试验和才藤氏评级法在帕金森吞咽障碍老年病人吞咽训练中的应用观察⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李少芳．麦训良，刘丽红，等(3312)

耳穴压豆联合小茴香热敷减轻妇科腹腔镜术后恶心呕吐的护理研究⋯⋯⋯韩叶芬(3314)

隔姜灸配合中药足浴促进胃肠手术后病人肛门排气疗效观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯周小萍，徐桃园，赖美艳(3316)

预见性护理在食管癌三切口术后病人首次离床活动中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·李金波，刘莉，冯曲丽，等(3317)

不同评估方法对神经外科住院病人意外坠床和跌倒预测价值比较⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·刘钰，马蓉，姚良悦(3319)

规范化中药箍围护理在毒蛇咬伤病人中的实践⋯⋯⋯⋯⋯吴冬春，周文琴，刘永彬，等(3321)

临床护理路径对白内障病人手术焦虑和抑郁情绪的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯麻荣萍(3323)

期刊基本参数：CN 14—1272／R*1987*S*A4*96*zh*P*￥9．00*55*2012—12

万方数据



Dynesys动态稳定系统植入病人的阶段化健康教育⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴莉，周文娟(3324)

压疮散治疗压疮的疗效观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯苏建华(3326)

15例汽车防冻液中毒病人的救治体会⋯⋯张佑，王娜(3327)

髋关节置换术后无痛康复治疗效果观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯罗盛清，梁业梅(3328)

CIK细胞过继免疫治疗过程中输液器选择的研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯徐洁，王玉丹(3329)

阴茎帽在包皮环切术患儿中的应用及护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯徐丽芬，杨荆艳(3330)

胸部护板在单纯性多发肋骨骨折病人中的应用观察⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯丁岚，谢屹红(3331)

护理管理研究

基于胜任力的二级医院护士长岗位任职资格体系研究⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯钱桂香，潘乃林，李悦，等(3333)

APACHEⅡ评分系统在ICU护理人力资源配置中的应用效果

评价⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯丘宇茹，王吉文，吴惠文(3335)

妇产科病房加床安全隐患分析及管理对策⋯⋯⋯赵玉梅(3337)

护理教育研究

高职护理专业《护理技巧》课程的改革与实践⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯熊蕊，杨运秀(3339)

基于CBE理论的护理专业化方向培养课程体系的创建⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯庞海霞，邢爱红，高燕(3341)

循证护理培训对临床护理教师循证实践能力影响的研究⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯汪惠才，薛爱华，胡娟，等(3342)

建构主义教学理论在产科护理教学中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．-

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张清涛，齐丽敏，林秀芝，等(3344)

产房护理人员急救护理技能规范化培训探讨⋯⋯白建峰(3345)

量表研究

心力衰竭病人自我管理量表的初步构建⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯施小青，曹伟新，吴蓓雯，等(3347)

社区护理

我国社区护理现状及国内外比较⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郭佳钰，周娟，刘秀娜(3351)

中等强度有氧运动对社区2型糖尿病病人糖代谢水平及相关指

标的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯宋爱华，韩玉琴，夏引芳，等(3354)

个案护理

乳腺癌伴皮肤大面积溃疡伤口1例的护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯徐燕，徐晖。修闵宁(3282)

1例误吞硬币致食管纵隔瘘行经鼻胃十二指肠喂养患儿的护理
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯徐颖，李男，姜红(3356)

专利产品介绍

医用输液器引流管排气夹的研制⋯⋯⋯⋯郭瑞红，张延颂(3357)

改良型球囊一面罩装置介绍⋯⋯⋯⋯黄俊俊．应立萍，高歌心(3358)

安全输液器的研制及其临床应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯姜玉，李荣，王舒(3359)

膝关节支撑架的设计及应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯芮琳(3360)

经验荟萃

C—P型3L粘贴手术巾在腔镜手术中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郑燕，胡洪涛(3279)

病区留言卡片的制作与应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘柳，刘维(3346)

自制水垫在预防新生儿压疮中的应用⋯⋯⋯⋯⋯张丽华(3350)

临床拾零

3M透明通气型医用胶带在睡眠监测中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯白欢，李晶(3303)

目次(一1一)声明(一2一)Contents in Brief(一3一)护理研究稿

约(一4一)电子文献著录格式(3293) 山西医科大学第一医院护

理工作剪影(封面)广告(封二、封三、封四)

《护理研究》2012年第26卷中旬版总目次(1)

本期责任编辑张建华

声 明户 明
(依照国际惯例登载)

护理学是一门不断发展的科学。由于新的研究成果的层出不穷，临床经验的不断积累，我们有必要了解治

疗、护理及用药的新变化。本刊的作者和出版者根据他们可靠的科研成就提供了当今最新的护理学资料。但由

于人类存在着个体差异及医学的不断发展，人们对既往科研成果有新的认识并使之不断完善，本刊编者、出版者

及任何参与本刊出版的团体在此郑重声明：本刊提供的所有资料都是经过严格的审稿程序，并符合出版标准，但

在临床请在上级专业人员(主管医师，上级护师)指导下使用。对因使用本刊资料而引起的任何医疗差错和事故

本刊不承担任何责任。希望读者参照其他材料来证实本刊资料的可靠性。例如，可核对将要使用的药物说明书，

以使用本刊资料时，确认本刊提供的资料是否准确及推荐的药物剂量或禁忌证有无改变，对于新药或不经常使用

的药物更应如此。

护理研究编辑部

万方数据



CHINESE NURSING RESEARCH

(Issued every ten days)

V01．26 No．12B 2012

Honorary Editor——in——Chief

Wang Jun，Xiao Chuanshi，Duan Zhiguang

Honorary Assistant Editor—in—Chief

Zhu Xianqing，Yang Hui

Office C：hief

Wang Binquan

Editor——in——Chief

Wang Binquan，Wang Yiqiang

Routin Assistant Editor——in——Chief

and Managing Director
Han Shifan

Assistant Editor—in—Chief and Assis-

tant Director

Cheng J inlian

Responsible Institution

Chinese Nursing Association

Sponsor
Chinese Nursing Association

Shanxi Branch

The First Hospital o厂

Shanxi Medical[Iniversity
Nursing College of
Shanxi Medical University

Publisher

Shanxi Medical Periodicals

Publishing GrouP

Editor

Editorial Department o，'

Chinese Nursing Research

Address

85，JiefangSouth Road，Taiyuan，
Shanxi．C^ina

Zip Code 030001

Tel 86—351—4639626

86—351—4639059

Fax 86—351—8825007

E—mail sxhulizz@rip．163．COm

http：||un舢．su01．cn
Printing

Xinhua Printing House oJ’Taiyuan

Subscriptions
Postal Newspaperand Journal Publishing

House of Shanxi Province

0verseas Distributor

China J行fPr行afio行口Z Book

Trading Corporation

P．o．BOX 399，Beiiing，100044，China

Code No．丁P4508

Domestic Local Post Offices

ISSN 1009—6493

CN 14—1272／R
Year of First Issue 1 987

Publication Date December 11，2012

Ⅸ讹以哗‰也垆
V01．26 No．12B 2012

CONTENTS IN BRIEF

Research progress on nursing discipline system

Zhang Yan．JiangAnli⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(3265)

Research on application of acupuncture point embedding thread in treat-

ment of patients with melasma

Pu Jihong，Wang Lina，Lai Min，et al⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(3271)

Status quo and prospect of professional degree of nursing post graduate

training

Deng Jie．Luo Yu⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(3273)

Study on compression hemostasis duration after transrectal ultrasound

guided prostate biopsy surgery

Meng Xiaomin．Li Xuejiao⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(3280)

Qualitative research on compliance of chronic obstructive pulmonary dis‘

ease patients to early pulmonary rehabilitation

Liang Shaoying。Chen Qin，Luo Qiaoling，et al ⋯⋯⋯⋯(3283)

Influence of Ramah ze breathing method combined with free position on

maternity

Li Li，Tu Suhua，He Liping ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(3301)

Influence of Qingrequhuijiekouye on oral nursing quality of stroke patients

Liang Fang，Lu Fu，Liu Yuanshi，et al⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(3304)

Study on head nurses post qualifications system in Grade
two hospitals

based on competency

Qian Guixiang。Pan Nailin，Li Yue，et al⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(3333)

Reform and practice of higher vocational nursing specialized“nursing

skills”curriculum

XiongRui．Yang Yunxiu⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(3339)

Study on influence of evidence——based nursing training on evidence——based

practice ability of clinical nursing teachers

Wang Huicai。Xue Aihua，Hu Juan，el al⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(3342)

Preliminary construction of self——management scale of heart failure pa。-

tients

Shi Xiaoqing。Cao Weixin，Wu Beiwen，et al ⋯⋯⋯⋯⋯(3347)

Status quo of community nursing in China and comparison between in a。

broad and at home

Guo Jiayu。Zhou Juan。Liu Xiuna⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(3351)

万方数据


