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易文辉，1981 年出生，中学

数学高级教师，东莞市教育局教研室高中数

学教研员，主要从事教育管理、教学及评价研究；东莞市普

通中小学第一批高中数学教学能手、东莞中学首批骨干教师、“第四届教坛

新秀”；2010 年获广东省青年教师优质课比赛特等奖，多次获广东省高中数学联赛优秀辅

导老师称号，多篇论文在各级刊物发表。

感悟：怀着“为党的教育事业奋斗终生”的理想走向讲台，在教育教学实践中，努力让自己成为“别人因我而幸福”的教

师。这些年，做教师收获最大的就是自己的“幸福”，看着学生一点一滴的成长，我感到非常幸福；流畅自然的一节课，让我感觉到非常幸

福；同事之间的那种会心一笑，让我感觉到非常幸福。我深刻地体会到：教师，是一份阳光的职业；教育，是一个阳光的事业。我认为，作为教师，

还是要有教育的情怀，才能在工作中找到真正的快乐；作为教师，还是要有一点境界，才能使学生拥有更开阔的视野。

寄语：做教师，就要做一名研究型、学者型的教师。教而不研则浅，研而不教则空。做教师一定要在教学实践

中常思考、常研究，让自己“专业”起来，努力让自己成为“明师”——想明白数学的道理，跟

学生讲明白数学的本质；看明白教育的规律，跳出教学看教育，争取做个“明

白的教师”。研究应该成为教师的自觉行为，才能从一般教师

走向骨干教师，从骨干教师走向优秀教师，再

从优秀教师走向卓越教师。
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