
中华医学会系列杂志 ISSN 1672 7088

CN 2l 150l／R

皆◇奠藏麟麟瓣瓣
ZHoNGGUo SH JYoNG HULl ZAZH

2009年12月第25卷第1 2期上旬版

CH垂粼霹SE誊：j
曩誊j_i j ii!_：_l霉≯j薯董_

曩9翻懋叁p誊j
i一 一量一 !!_=_!I_j={=f=|；|；!i{：⋯

{◇糕誊垂篓至|||{|鋈垂≥曩：：
爱：㈣㈨曩：曩㈦誊㈡：Ⅲ量’|；；；；羞i

{霉黔C垂垂C纛E
蓦 ※i※_==_j㈧j：：：==一．-=：=--毫至’

i；瓣赫我Si薹瓣G誊董至
v萌i酗≤i2$i瑚弧骑西≤一12莲
======-==-。㈨嘲i一．*⋯
蹦℃；毹瞻F2的孵_jj；_=!_{。

心期刊
吱象曳冬督
CHINESE

MEDICAL

ASSOCIArION

万方数据



中国实用护理杂志
CHINESE JOURNAL OF PRACTICAL NURSING

旬刊 1985年1月创刊 第25卷第12期上旬版2009年12月1日出版

主管

中华人民共和国卫生部

主办
中华医学会
100'7lO。北京市东四西大街42号

编辑

中国实用护理杂志编辑委员会
116013，大连巾南石道街丙寅巷3号
电话：(041 I)82499048 82490723
传真：(0411)82484641
Email：huli@ylzhe．net

hup：#www．medline．orgru∞'l

http：#www．zpyhlzz．c0In

总编辑
王国强

编辑部主任
刘霞

出版

中国实用护理杂志社
116013．大连市南fi道街丙寅巷3号
电话：(041 1)82499048 82490723
传真：(04I I)82484641
Email：huli@ylzhe．net

广告经营许可证

210200200300002l

印刷

大连市东晟印刷有限公司

发行

国内：辽宁省大连市邮政局
国外：中国国际图书贸易总公司
(北京399信箱．100044)
代号TP5703

订购
全国各地邮政局
邮发代号8．88

邮购

中国实用护理杂志社发行部
116013．大连市南石道街内寅巷3号
电话：(0411)82490646
Email：huli@yizhe．net

定价

每期6．20元上旬版全年74．40元

中国标准连续出版物号
ISSN 1672．7088

CN 2卜1501／R

2009年版权归中华医学会所有

除非特别声明，本刊刊出的所有文章
不代表中华医学会和本刊编委会的
观点

本刊如有印装质量问题．可向本刊编
辑部调换

目 次

科研之窗

门诊个体化健康教育处方对2型糖尿病干预的

研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯武义华方秀萍章合生等1

护理职业安全与健康课程设置的

探讨性研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯邬维娜卢惠娟周英凤等4

聚焦解决模式在功能性胃肠病患者中的

应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯蔡燕王惠8

肾康2号对HPA轴抑制模型大鼠的HPA轴影响的

实验研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯文琼仙 陈延强 叶琳12

艾滋病合并马尔尼菲青霉菌感染的护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯卢祝新14

心理干预对艾滋病患者应对与防御方式的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈文娜廖运先汪广秀等16

中药灌肠对糖尿病肾病肾功能不全的

效果研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯钟慧红黄杏芬徐泽兰等18

论著

护士长在提高妇产科护理质量中的

职责探讨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孙玺荣王文洋20

健康教育对乳腺癌患者负性情绪、社会支持及生活质量的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王波22

内科护理

根据压力一容积曲线选择理想潮气量对呼吸机护理的

指导⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王爱敏孙运波沈毅等25

0．45％氯化钠溶液与灭菌注射用水在机械通气患者气道湿化中的

对照研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴娟尤庆生陈宏林等28

口腔护理对老年糖尿病患者的效果研究⋯⋯⋯⋯⋯余艳丽李继东31

草乌中毒致严重心律失常的急救与护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯林爱芳王缅32

帕金森病患者的护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯沈赋丽34

维持性血液透析患者骨密度改变

及预防护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯洪珍珍温丽萍黄蔷薇等35

万方数据



外科护理

保温毯在食管癌根治手术中的

应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张丽君赵旭芸36

d',JL主。肺动脉间隔缺损的

围手术期护理⋯粱巧容简丽媛梁赛珍等38

手术室预麻间的设立

与护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯贾宏业刘艳华40

肾移植术后并发侵袭性肺曲霉菌病患者的

护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯靳清宋林燕王彩霞等41

回肠膀胱术后肠造口袋首次使用时间的

对比研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯何其英膏1s,t-60

调查分析

社区晚期肿瘤患者生存质量与症状的

调查分析⋯⋯⋯⋯⋯程莺燕王毅欣李谦等62

民族地区社区老年人健康教育状况

调查分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈正英楚婷65

护理经济
妇产科护理

改进刷手液排出管口径的
剖宫产同时行子宫肌瘤切除术的临床分析

临床价值⋯⋯⋯⋯⋯董维宁屈海虹朱腊梅67
及护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘娟娟张双燕43

儿科护理

双球关节外固定架治疗儿童陈旧孟氏骨折的

护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯代少君董秀丽45

小儿PICC从头静脉异位至腋静脉成功复位的

护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯段明霞徐靖孙霞46

基础护理

血小板减少患者输液拔针后肢体抬高自然止血的

效果评价⋯⋯⋯⋯李佳元周新伏罗自勉等47

联合三测单描记疼痛强度的

效果评价⋯⋯⋯⋯⋯⋯王君慧董翠平喻红49

肿瘤科护理

伊曲康唑雾化吸入预防白血病患者肺部侵袭性

真菌感染的护理⋯⋯张小咏于晓霞徐丽50

综述

医疗护理器械的安全管理现状

与对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯栾伟52

我国护士压力应对方式的研究现状

与思考⋯⋯⋯⋯⋯⋯曹晓翼郭艳琴刘晓虹54

设计性实验在护理教学中的应用现状

与分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郭瑜洁姜安丽57

问题讨论

影响永久性双腔留置导管血流量的常见原因

及护理对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王环林小敏59

经验借鉴

盐酸万古霉素与琥珀酰明胶

存在配伍禁忌⋯⋯佟冰渡陆相云梁艳彩51

革新与发明

“T”形体位垫在臂丛神经手术中的应用

与制作⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯田蓓薛云皓58

实用方法

改良的固定气管插管

系扎法⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘光娣虞献敏廖燕68

《中国实用护理杂志)2010年增刊征文通知⋯⋯⋯3

摘要的书写要求⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯1 1

各年度合订本征订启事⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯24

关键词的书写要求⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯30

图表的书写要求⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯37

数字的表达方法⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯44

基金项目的标注方法⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯48

敬告作者、读者⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·56

2010年《中国实用护理杂志》直接订阅办法⋯⋯64

《中国实用护理杂志》2009年第25卷

上旬版分类索引⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯69

《中国实用护理杂志》稿约

见本卷第1A期第74页

万方数据



CHINESE JOURNAL OF PRACTICAL NURSING

Issued every ten days Established in January 1 985 Volume 25，Number 1 2A December
1 st 2009

Responsible InstRuUon

Minislry of Public Health of P．R．

China

Sponsor

Chinese Medical Association

42 Dongsi Xidajie，Beijing 100710，China

Editing

Chinese Joumal of Practical Nursing

3 Bingyin Alley，NansIIidao Street．

Dalian 116013．China

Tel：0086．41卜82499048 82490723

Fax：0086．41卜82484641

Email：huli@yizhe．net

hap：／／www．medline．org．cn

http：#www．zgsyhlzz．oDm

E山tor—in-Chief

WANG Guo·qiang(王国强)

Managing Director

LIU Xia(刘霞)

Put,bang

Chinese Journal Office of Fractical

Nursing

3 Bingyin Alley．Nanshidao s1嗽
Dalian 116013．China

Tel：0086—41卜82499048 82490723

Fax：0086．41卜82484641

Email：huli@yizhe．net

P血ting
Dalian Dongsheng Printing Limited

Company

Overseas Distributor

China Intemational Book

Trading Corporation

P．O．Box 399，Beijing 100044．China

Code No．TP5703

Mail—Order

Publishing&Circulation Section．

Pubfishing Hoase．Cmnese Journal

office of Practical Nursing

Tel：0086—4l I一82490646

E—-maihhuli@yizhe．net

CSSN

ISSN 1672．7088

CN 21．1501／R

Copyright(i)2009 by the

Chinese Medical Association

CONTENTS IN BRlEF

Scientific Research Papers
Research in out—patient individual healtlI education presc—ption

on patients

with type一2 diabetes mellitus ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯l

∥U l，i．^￡地肼NG Xiu．ping,朋ANG He-sheng,et 01
Study on design of nursing occupational safety
nnd health；unricuIam ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯4

WU Wei．ha,LU Hui-i吼zHoU Ying-feng,et越
Clinical application of solution focused approach in the functional

gastrointestinal disorders⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯8
CAI’，鲫．WANGⅣui

The suppressing effect of Shenkang 2 Oil HPA axis of rats modeI⋯⋯⋯⋯12
WEN Q洒nkg—xian,CHEN Yon·qiang,YE Lin

Treatise
Discussion of responsibility of head nurses in nursing quality improvement
in obstetrical and gynecological department⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯20
sUN Xi．rong,WANG Wel't-yang

．n崦impact of health education oil negative mood，social support and life quailty
of patients with breast cancer⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯22
形A，vG Bo

Medical Nursing
Selection of ideal tidal volume according to pressure—volume gAn've
for instruction of mechanical ventilation nursing⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯25
WANG Ai．rain．SUN Yun·bo。SHEN Yt，et缸

Control study in 0．45％sodium chloride solution and sterile water for injecfion
in airway humidification of patients with mechanical ventilation⋯⋯⋯⋯28
形U Juan．YOU Qing—sheng,CHEN Hong-2in,et 01

Research in e矗bct of oral cavity nursing on senile patients
埘tIl diabetes mellitns⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯3l
yU Yah-li,Li五-dong

Surgical Nursing
Application of insulation blanket

in the esophageal
cancer radical surgery⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯36
ZHANG Li—Ju凡，ZHA 0 Xu—yun
Perioperative nursing of infant aortopulmonary septal defect⋯⋯⋯⋯⋯⋯38
￡IANG p湎一rong,JIAN Li—yuan,LIANG Sai-zhe，l，et—

Obstetrical and Gynecological Nursing
Clinical analysis and nursing of cesarcail section
with simultaneous hysteromyomectomy·⋯⋯⋯⋯⋯⋯·⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·43
LIt Juan·-juan,ZHA NG Shuartg—yah

Pediatric Nursing

sutco—axt掣llar他y唧ve|n671．of．烹f竺贮粤竺竺婴皇婴．c烹!．婴⋯⋯46⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯‘⋯⋯’’‘～

DUA NMing—xia,XU Jing,SUN Xia

Basic Nursing
Re辩arch in e—ffect evaluation of spontaneous hemostasis by limb lifting after

infusion of patients with thrombocytopenia⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯47
Ll j记一y啪n．ZHOU Xin-fu,LUO压一mian,et矗l

Neoplastic Nursing
Nu。rsing of patients adopting aerosol inhalation of itraconazole for preventing
pIlJmo帕ry invasive fungai infection⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯50
ZHANG Xiao．yong,YU Xi∞一石i正XU Li

AIl articles published represent the opinions of

the authors and do not r：flect the official policy
lInv．estigation—and A⋯naly⋯sisAsurvey on ute quintty Ol i11．e ann．sympt—oms oi—comlllnnl!ty—pau—en一碍叮

of the Chine$e Medical Association or the Edi‘1 with矗dvanced 2ancer⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯：⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．·
torial Board，unless this is clearly sp,xmed， CHENG Ying—yah,WANG Yi·毒讥LI Qi叽，et nf

万方数据


