
中率医学会蒹列杂志

中国实藏妒穆蠢
薰蠢垂羞囊薰垂薹垂垂至至墨至善薹垂至誊_；_||||||：蠹善|ii||
量璧譬慧曼黧望|呈!{|妻}璧I黧翼黧i塑型羹!熏登黧基j曩善蓦
黧黎垂黧黧黧攀熏慧垂詈|||||蓍董善；1|_|{{
|||||善善誊；==_；!誊善董至善|||||||||；一誊誊誊|_；；|：善善_=ij=蓦崔11{!i至

C弑垂躐嚣SE至至蓦善囊誊蓦善蓦==j誊量善誊!!i

菩O瑟j5l瓣纛E至||{|{董蓦薹薹㈦：善；||||蓦基；}=||ii|||!

秘瓣薰蓦垂||__{誊垂蓦；；；=|垂垂墨垂|；{；|善蠹誊蓦{}；¨|蓦誊

塞薹蒸纛Cl睡C纛0|!|||至||；||善蓦j誊。誊一蠹i

N联RSiNG誊善}j|__善善霉!：j!_≥董善誊；|；|!蓦．
瑚i域i；2“奎随两验甜；l￡
：=：羔：=■_===：====：：：⋯===⋯：：

F两两i瓣|；}自1|臼|||㈨㈦Ⅲj

心期刊

lSSN 1672 7088

CN 2l】事n1／R

志

一露篱零。伞
CHINESE

MEDlCAL

AS!SOClATl0N

万方数据



中国实用护理杂志
CHINESE JOURNAL OF PRACTICAL NURSING

旬刊 1985年1月创刊 第26卷第2期下旬版2010年2月21日出版

主管

中华人民共和国卫生部

主办
中华医学会
100710．北京市东四霞大街42号

编辑

中国实用护理杂志编辑委员会
1 16013．大连市南石道街阿寅巷3号
电话：(04I 1)82499048 82490723

传真：(0411)82484641
Emaihhuli@yizhe．net

hap：／／www．medline．or蔷cn

http：／／www．zgsyhlzz．com

总编辑
王国强

编辑部主任
刘霞

出版

中国实用护理杂志社
116013，大连市南石道街丙寅巷3号
电话：(041 1)82499048 82490723

传真：(041 I)82484641
Emaihhuli@yizhe．net

广告经营许可证
21020D，}00300002l

印刷

大连市东晟印刷有限公司

发行
国内：辽宁省大连市邮政局
国外：中国国际图书贸易总公司

(北京399信箱，100044)
代号TP5703

订购

全国各地邮政局
邮发代号8．298

邮购

中国实用护理杂志社发行部
116013．夫连市南彳T道街丙寅巷3号
电话：(0411)82490646
Email：huliCg盼izhe．net

定价
单价9．00元下旬版年价108．oo元

中国标准连续出版物号
IsSN 1672—7088

CN 2l—1501／It

2010年版权归中华医学会所有

除非特别声明，本刊刊出的所有文章
不代表中华医学会和本刊编委会的
观点

本刊如有印装质最问题，可向本刊编
辑部凋换

目 次

科研之窗

护理干预对门诊手术患者焦虑情绪与疼痛的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张爱群应雅琴朱小舟等 1

论 著

乳腺癌患者术后自我效能与生存质量的

相关性研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯金玉彬修晓青陈旭东4

内科护理

护理干预对急性心肌梗死患者急诊行经皮冠状动脉腔内成形术

术后焦虑状态的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯尹杰英 7

护理干预对高血压患者生活质量影响的效果评价⋯⋯⋯⋯余肇粲 9

老年抑郁症患者的临床特点

及护理对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵纯红江长缨10

2型糖尿病合并甲状腺功能亢进

患者的护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈冬梅12

尿毒症患者行血液透析合并低血压的相关因素分析

及护理对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李勇 张丽云杨美荣13

超早期规范化康复护理对脑卒中偏瘫

患者的效果分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李素华刘静武文成15

饮食教育对糖尿病患者的效果研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈桂莲16

急性中毒患者胃管置入方法的探讨⋯⋯⋯符少妹陈友红陈慧等18

外科护理

急性颅脑损伤患者院前急救护理的

效果分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵小斐李冬梅何满红等19

肛肠术后排尿困难的原因分析

及护理对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯侯艳于海鹰2l

预见性护理对蛛网膜下隙出血患者头痛的影响⋯⋯任云华李芬22

断指再植发生血管危象的

舒适护理效果分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王晓春李清清24

．舒适护理对骨折患者术后疼痛及满意度的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯项贤美25

护理干预对老年胆囊切除术后

患者早期活动的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯童亚丽27

支气管扩张症的

围手术期护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯文红英孙学梅张小燕28

膝关节前后交叉韧带损伤重建术的围手术期护理⋯⋯⋯⋯⋯胡萍30

痛风患者行外科治疗的护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯余汉芳3l

万方数据



老年股骨干骨折的

康复护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯钟丽红蓝静32

支气管扩张症大咳血行介入手术的

护理ll O．．．．O—lllll⋯moll李宏杨美荣李艳花33

腹部创伤护理监测及应对系统的应用

及效果评价⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄爱丽34

五官科护理

喉部急性创伤的急救护理⋯⋯⋯⋯⋯戎佩莲36

儿科护理

定痫丸加减治疗小儿癫痫小发作的

效果研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．陈岩38

抚触干预对新生儿生长发育的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯邹泉39

肿瘤科护理

宫颈癌患者术后化疗的护理⋯⋯⋯⋯崔雪芬41

中晚期巨块型肝癌行化疗栓塞术的

预见性护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴菊英42

整体护理在食管癌放射治疗中的

应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯潜海滨44

影像科护理

心脏介入手术患者的

护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨美荣李宏李勇45

问题讨论

应用首因效应提高住院患者满意度的

效果研究⋯⋯⋯⋯单玉云倪佃芳丁元霞等47

教学医院供应室安全隐患分析

及事故防范对策⋯⋯张丽云李勇唐文慧49

急诊分诊护士应具备的素质探讨⋯⋯张益娥50

血液透析患者深静脉置管术后

2种不同敷料使用效果的

观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯洪珍珍黄筱燕温利平52

医院治疗室紫外线空气消毒频率与时机的

探讨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈煜53

2种皮试消毒法效果比较

与成本分析⋯⋯⋯王梅杨兰香赵松龄等54

调查分析

内科护士心理压力调查分析

及对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯田莲华晏妮钟芳55

老年人慢性疾病调查分析

及护理对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯鲍莲华左宁57

内科护理风险因素调查

及管理对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李迎春59

宁波市开展社区精神病防治康复

工作现状调查分析⋯⋯⋯⋯徐银儿陈绥贞60

老年白内障患者术前焦虑状况及影响因素

调查⋯⋯⋯⋯⋯⋯许海珍王丽贵詹秋波等62

。产科护理中的不安全因素分析

及对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯楼少云63

综述

老年人心理健康测查研究进展

及其综合性分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯廖红65

静脉留置针在心内科患者中的

应用进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一赵淑珍段雨69

健康教育

乳腺癌患者术后化疗期的

健康教育⋯⋯⋯⋯⋯曹晓娜昊海英吕兰芳70

药械护理

氯诺昔康用于术后镇痛及对吸收热的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯罗亚萍72

护理管理

跌倒／坠床高危住院患者的

三级管理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯余爱萍73

以人为本护理理念在儿科护理中的

应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯姜美青琚爱菊74

前瞻性护理管理应用于老年骨折患者术后的

效果观察⋯⋯⋯⋯胡惠兰陈丽静何淑贞等76

革新与发明

自制腹股沟多功能加压固定带的

临床应用⋯⋯⋯⋯陈园芬徐丽琴徐春燕等68

经验借鉴

盐酸昂丹司琼与氟尿嘧啶

存在配伍禁忌⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯高向东包宏77

《中国实用护理杂志)2010年增刊征文通知⋯⋯·3

图表的书写要求⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·6

摘要的书写要求⋯⋯．．．⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯8

关键词的书写要求⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯29

2010年《中国实用护理杂志》直接订阅办法⋯⋯40

各年度合订本征订启事⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·48

敬告作者⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯61

基金项目的标注方法⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一64

《中国实用护理杂志》稿约

见本卷第lC期第74页

万方数据



CHINESE JoURNAL oF PRACTICAL NURSING

Issued every ten days Established in January 1985 Volume 26，Number 2C February 21st 2010

Responsible Institution CONTENTS lN BRIEF
Minis时of Public Health of P．R．

‘CIliHa

Sponsor
Scientific Research Papers

Chinem Mexiical Association
Influence of nursing intervention Oil anxiety and pains of out-patients

42 Dongsi Xidajie'Beqing 100710，China
who had accepted operation·”

Edi缅喀
ZHANG Ai-qun,YING Ya—q玩ZHU Xiao·zhou,et al

Chinese Journal of Practical Nursing
Treatise

3 Bingyin Alley，Nanshidao Street，

Dalian 116013，China Correlation of postoperative self-efficacy and qnafity of life for patients

Tel：0086—41 l-82499048 82490723 with breast cancer⋯⋯⋯·⋯
Fax：0086．411·82484641

JTN Yu-b沁XIU Xiao—qing,CHEN Xu·do粥
Email：huli@yizhe．net

http：／／www．medline org．en

http：llwww．zgsyhlzz．corn Medical Nursing
Edito卜in—Chief

Influence of nursing intervention on postoperative anxiety of patients

wANG Guo—qiang(q：周强) with acute myocardial infarction when cured by percutaneous

Managing Director tranluminal coronary angioplasty

uu)(ia(刘霞) Y／N皿一一昭

Publishing
Clinical characteristic of alder patients with depression

Chinese Journal o币ce of Pmcfical
and counter nul21ing measures⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ l

Nursing
ZHA0 Curt·rhong,JIANG Chang··y／ng

3 Bingyin Alley．Namhidao S口吼 Research about dietary intervention for patients witll diabetics⋯⋯⋯⋯⋯l

Dalian 116013．China CHEN Gui—t钿n

Tel：0086—41 l一82499048 82490723

Fax：0086．411—82484641

Emafl：hufi@yizhe．net Surgical Nursing

Printlng Effect of pre-hospital emergency rare for patients with aoJte

Dalian Dongsheng Printing Limited eranio—cerebral嘲ury 1

Company ZHA0 Xiao-fe‘LI m增一Ⅲ‘HE Man—hong,et al

Overs4哺．B Distributor
Influence of comfort race Oil postoperative paros and satisfactory

C'hina Intemational Book
of patients with fracture⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯2

Trading Corporation
XlANG x缸n—mei

P．O．Box 399，Beijing 100044，China Nursing for patients’rim窖out when cured by surgical treatment⋯⋯⋯⋯3

Code No．TP5703 YU Han-fang

Mall—Order Rehabilitation nursing for elder patients with fracture of femoral shafIt⋯⋯3

Publishing＆Circulation Section． zHoNG n—ho％队N ring

Publishing House，Chinese Journal

Office of Practical Nursing Pediatric Nursing
T一：0086．411—82490646 Influence of touching intervention on growthing of newborns⋯⋯⋯⋯⋯⋯3
Email：h,di回yizhe．net

CSSN
ZHOU qu,m

ISSN 1672-7088

CN 21-150l，R
Tumor Nursing

Nursing about postoperative chemotherapy for patients

With cervical carcinoma 4

Copyright④2010 by the
cUl Xue-fen

Chinese Medical Associafion

All articles published represent the opinions of Health Edueation
the authors and do not reflect the official policy Health education in the coni．se of postoperative chemotherapy

for pafienb

订the ChiIle∞Medical Association 01"the with breast cancer⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯’
巳(1itorial Board，unless this is clearly specified． CAO Xiao—not,WU Hai-∥，I苗LV Lan-fang

万方数据


