
  ”   “

概

ZHONGGUO SHIYONG HULI ZAZHI

Volume 35  Number 24  

August   2019 

中
国
实
用
护
理
杂
志

二
○
一
九
年
八
月

第
三
十
五
卷

第
二
十
四
期

中
华
医
学
会

中国科技核心期刊

中国科技论文统计源期刊

《中国学术期刊影响因子年报》统计源期刊

RCCSE中国权威学术期刊

2019 8年 24第 期月 35第 卷



CHINESE JOURNAL OF PRACTICAL NURSING

Issued every ten days Established in January 1985 Volume 35, Number 24 August 21, 2019

CONTENTS IN BRIEF

Guide Interpretation

Interpretation of the Clinical Practice Guidelines for the Nursing

Management of Percutaneous Endoscopic Gastrostomy

and Jejunostomy in adult patients ……………………………………… 1841
He Jingting, Yu Jiaohua, Yang Xiaoxia, Jin Huan, Luo Yang

Treatise

The effect of resilience on fear of cancer recurrence in breast cancer

patients: the moderating role of perceived social support ……………… 1846
Li Yuanyuan, Mao Cui, Zhu Songying, Gao Lei, Li Ping, Gao Wei

Correlation analysis between sleep beliefs and attitudes and sleep quality

at home in patients with stable coronary heart disease ………………… 1859
Zhang Ruili, Zhang Yuxia, Zhang Xinping, Liu Jinchun

Clinical Nursing

※Medical Nursing

Discharge following endoscopic sedation procedures: an implementation

of an evidence-based protocol ……………………………………………1869
Cai Xianli, Zhang Qi, Fang Fang, Zhao Hui, Zhou Pinghong, Wang Ping

Application of simulated family wards in training illiterate rural patients

with peritoneal catheterization ………………………………………… 1873
Chen Pingli,Peng Hongxia

※Surgical Nursing

Effect of rapid rehabilitation nursing on prognosis and quality of life

of patients after laparoscopic choledocholithotomy …………………… 1877
Liu Zhilan, Li Guixian, Wang Hui

The effects of continuation nursing based on WeChat platform on

self-care ability of patients with ileal bladder stoma …………………… 1883
Qu Qingrong, Zhang Kuanxin, Xu Yige, Shi Peiyu

※Pediatric Nursing

Anxiety, family need and perceived nurse support among parents

of infants admitted to neonatal intensive care unit……………………… 1888
Li Xiangman, Qiao Zitong, Liu Yuanxiu

Intervention of family-integrated care model for children

with enterostomy and their caregivers…………………………………… 1893
Yang Hui, Xu Xiaoli, Hu Sha, Yan Xiaojuan, He Xiuyun

Review

The recent advances in nurses′ resilience………………………………… 1917
Liu Hongjuan, Pang Jianmei, Li Hongsheng, Li Yanan, Liu Shu, Luan Xiaorong

Responsible Institution
National Health Commission of the
People′s Republic of China

Sponsor
Chinese Medical Association
42 Dongsi Xidajie, Beijing 100710, China
Dalian Institute of Theoretical Medicine
No. 3 Bingyin Alley, Nanshidao Street,
Dalian 116013, China
Editing
Chinese Journal of Practical Nursing
No. 3 Bingyin Alley, Nanshidao Street,
Dalian 116013, China
Tel:0086⁃411⁃82490723 82499048
Fax:0086⁃411⁃82484641
Email:huli@yizhe.net
http://www.zgsyhlzz.com
http：//www.medjournals.cn
Editor-in-Chief
Wang Chunhua（王春华)
Managing Director
Wu Xiongfei（武雄飞)
Publishing
Chinese Medical Journals Publishing House
Co., Ltd.
42 Dongsi Xidajie，Beijing 100710, China
Tel（Fax):0086⁃10⁃51322059
Email:office@cma.org.cn
Printing
Dalian Dongsheng Printing Limited
Company
Overseas Distributor
China International Book
Trading Corporation
P.O.Box 399，Beijing 100044，China
Code No.TP5703
Retail
Publishing & Circulation Section,
Publishing House, Chinese Journal
Office of Practical Nursing
No. 3 Bingyin Alley, Nanshidao Street,
Dalian 116013, China
Tel:0086⁃411⁃82490646
Email:huli@yizhe.net
CSSN
ISSN 1672⁃7088
CN 21⁃1501/R

Copyright 2019 by the
Chinese Medical Association

No content published by the journals of Chinese
Medical Association may be reproduced or
abridged without authorization. Please do not use
or copy the layout and design of the journals
without permission.
All articles published represent the opinions
of the authors, and do not reflect the official
policy of the Chinese Medical Association or the
Editorial Board, unless this is clearly specified.

c



中国实用护理杂志
CHINESE JOURNAL OF PRACTICAL NURSING
旬刊 1985年 1月创刊 第 35卷 第 24期 2019年 8月 21日出版

目 次

指南解读

《成人患者经皮内镜胃造瘘及空肠造瘘护理管理的

临床实践指南》解读 …………………………………………… 1841
何静婷 喻姣花 杨晓霞 金环 罗洋

论 著

心理弹性对乳腺癌患者癌症复发恐惧的作用：

领悟社会支持的调节效应 …………………………………… 1846
李媛媛 毛毳 朱松颖 高蕾 厉萍 高蔚

实习护生积极心理品质在情绪智力和人文关怀能力间的

中介效应分析 ………………………………………………… 1854
许鹏珠 刘宇 史铁英 刘常莉 代娓 姜桐桐 刘永宁

稳定性冠心病患者居家睡眠质量与睡眠信念及态度的

相关性研究 …………………………………………………… 1859
张瑞莉 张玉侠 张新萍 刘锦春

探讨颈椎单节段前路融合术后颈托外固定治疗的

有效性研究 …………………………………………………… 1864
余群飞 任英 方萍萍 肖宇翔 许国萍

临床护理

※内科护理

无痛内镜诊疗患者离院管理的循证实践………………………… 1869
蔡贤黎 张琦 方芳 赵慧 周平红 王萍

模拟家庭病房在农村文盲腹膜透析置管患者培训中的应用…… 1873
陈萍丽 彭红霞

※外科护理

快速康复理念护理对腹腔镜胆总管切开取石患者预后转归

和生命质量的影响 …………………………………………… 1877
刘志兰 李桂贤 王惠

®

本刊微信 本刊网站

主 管
中华人民共和国国家卫生健康委
员会

主 办
中华医学会
100710，北京市东四西大街 42号
大连理论医学研究所
116013，大连市南石道街丙寅巷 3号

编 辑
中国实用护理杂志编辑委员会
116013，大连市南石道街丙寅巷 3号
电话：（0411)82490723，82499048
传真：（0411)82484641
Email：huli@yizhe.net
http：//www.zgsyhlzz.com（投稿专用网站)
http：//www.medjournals.cn

总编辑
王春华

编辑部主任
武雄飞

出 版
《中华医学杂志》社有限责任公司
100710，北京市东四西大街 42号
电话（传真)：（010)51322059
Email：office@cma.org.cn

广告发布登记号2014026
印 刷
大连市东晟印刷有限公司

发 行
范围：公开
国内：中国邮政集团公司大连市分

公司
国外：中国国际图书贸易集团

有限公司
（北京 399信箱，100044)
代号 TP5703

订 购
全国各地邮政局
邮发代号 8⁃88

零 售
中国实用护理杂志社发行部
116013，大连市南石道街丙寅巷 3号
电话：（0411)82490646
Email：huli@yizhe.net

定 价
每期 12.00元，全年 432.00元

中国标准连续出版物号ISSN 1672⁃7088CN 21⁃1501/R
2019 年版权归中华医学会所有

未经授权，不得转载、摘编本刊文章，
不得使用本刊的版式设计

除非特别声明，本刊刊出的所有文章
不代表中华医学会和本刊编委会的
观点

本刊如有印装质量问题，可向本刊编
辑部调换



基于微信平台的延续性护理对回肠膀胱造口患者自我护理能力的影响 …………………………… 1883
屈清荣 张宽新 徐一格 石佩玉

※儿科护理

新生儿重症监护室患儿家长需求、感知护士支持与家长焦虑的关系研究…………………………… 1888
李相满 乔子桐 刘袁秀

家庭参与护理模式对肠造口患儿及其照顾者的干预研究 …………………………………………… 1893
阳惠 徐晓丽 胡莎 颜小娟 何秀云

※急危重症护理

不同气压治疗时间对预防重症长期卧床患者下肢深静脉血栓的效果研究 ………………………… 1898
王卉洁 王琦 王念坚

※肿瘤科护理

晚期癌症患者子女践行孝道体验的质性研究 ………………………………………………………… 1902
孙荣 郑瑞双 董凤齐 曹洁 王艳晖

※基础护理

三指对捏进针法在输液港中的应用 …………………………………………………………………… 1908
杨慧 郑亚萍

※护理教育

基于扩展技能循环的护理迷你临床演练评估教学设计对本科护生临床能力的影响 ……………… 1911
郭中献 张善红 沙丽艳 张建华

综 述

护士抗逆力的研究进展 ………………………………………………………………………………… 1917
柳红娟 庞建美 李宏生 李亚楠 刘姝 栾晓嵘

读者·作者·编者

图表的书写要求………………………………………………………………………………………………1845
关键词的书写要求……………………………………………………………………………………………1858

2019 年《中国实用护理杂志》直接订阅方式 …………………………………………………………………1872

《中国实用护理杂志》常用缩略语规范…………………………………………………………………………1882

《中国实用护理杂志》稿约见本卷第 1期第 79 页、第 19期第 1519页
本期责任编辑：曲梅 责任排版：王静



  ”   “

概

ZHONGGUO SHIYONG HULI ZAZHI

Volume 35  Number 24  

August   2019 

中
国
实
用
护
理
杂
志

二
○
一
九
年
八
月

第
三
十
五
卷

第
二
十
四
期

中
华
医
学
会

中国科技核心期刊

中国科技论文统计源期刊

《中国学术期刊影响因子年报》统计源期刊

RCCSE中国权威学术期刊

2019 8年 24第 期月 35第 卷

http://www.a-pdf.com/?pcp-demo

