
江苏省老年医学研究所主办

ＩＳＳＮ １００３-９１９８
ＣＮ ３２-１３３８/Ｒ

实
用
老
年
医
学

中国科技论文统计源期刊
中国科技核心期刊
美国化学文摘（CA）收录期刊
美国乌利希期刊指南（UPD）收录期刊
俄罗斯《文摘杂志》（AJ）数据库收录期刊

2019年3月 第33卷 第3期

Ｒ

中国标准连续出版物号：ISSN 1003-9198 CN 32-1338/R
国内邮发代号：28-207
国内定价：每册8.00元 全年96.00元

二
〇
一
九
年
三
月

第
三
十
三
卷

第
三
期

万方数据



实 用 老 年 医 学
ＳＨＩＹＯＮＧ ＬＡＯＮＩＡＮ ＹＩＸＵＥ
月刊 １９８６年 １０月创刊 第 ３３卷 第 ３期 ２０１９年 ３月 ２０日出版

主 管

 江苏省卫生和计划生育委员会

主 办

 江苏省老年医学研究所

 ２１００２４，南京市珞珈路 ３０号

编 辑

 实用老年医学编辑委员会

 ２１００２４，南京市珞珈路 ３０号

 电话：０２５-８６６３２９１７

 传真：０２５-８６６３２９１７

 Ｅｍａｉｌ：ｓｙｌｎｙｘ＠ １２６．ｃｏｍ
 ｈｔｔｐ：∥ｗｗｗ．ｓｙｌｎｙｘ．ｃｏｍ
名誉主编

 黄祖瑚

主 编

 许家仁

编辑部主任

 杜志波

出 版

 实用老年医学编辑部

 ２１００２４，南京市珞珈路 ３０号

广告经营许可证

 许可证号：广登 ３２０００００００４１
印 刷

 江苏省地质测绘院

发 行

 国内：南京报刊发行局

 国外：中国国际图书贸易集团有

限公司

代号 ＢＭ ４５２３

订 购

 全国各地邮局

 邮发代号 ２８-２０７
邮 购

 实用老年医学编辑部

 ２１００２４，南京市珞珈路 ３０号

 电话：０２５-８６６３２９１７

定 价

 每期 ８． ００元，全年 ９６． ００元
中国标准连续出版物号

 ＩＳＳＮ １００３-９１９８
 ＣＮ ３２-１３３８ ／ Ｒ

目  次

专题论坛

 前言———关注老年血流感染诊治进展 张丹，郑锐（２０９）…………………………

老年葡萄球菌血流感染诊治进展 刘泉波，郑锐（２１１）………………………………

老年铜绿假单胞菌血流感染诊治进展 胡雪君（２１５）………………………………

基础研究

 有氧运动改善老年脑小血管病大鼠淡漠行为机制的研究

王茹，王少朋，杜菊梅，等（２１９）

……………………

……………………………………………………………

缺血后处理对糖尿病大鼠脑缺血再灌注后脑组织ＳＯＣＳ-３及 ＴＮＦ-α 表达的

影响 李金容，邹悦，唐兴江（２２４）…………………………………………………………

临床研究

 中国闲暇时间体力活动问卷的建立与验证 王艳艳，邓传瑶，丁玎，等（２２９）……

慢性病老年人的生存质量及其影响因素研究 胡静，杨民，于洁，等（２３４）………

老年慢性阻塞性肺疾病病人呼出气一氧化氮水平的变化及临床意义

周薇，彭红星（２３７）

………

………………………………………………………………………

速度向量成像技术评价正常老年人心房肌运动规律 王璎瑛，卢妙（２４１）………

冠状动脉 ＣＴ血管造影结合计算流体力学方法评估冠状动脉血流动力学变

化的价值 赵雪梅，徼红阳，张晓玮，等（２４５）……………………………………………

腰大池持续脑脊液引流术治疗老年重型颅脑损伤病人手术后脑脊液漏的

疗效 张志，唐志珍（２４９）……………………………………………………………………

脑电双频指数监测联合 ＳＡＳ 评分在慢性阻塞性肺疾病急性发作病人中应

用的临床研究 冯玉峰，何健（２５３）………………………………………………………

培美曲塞同步放疗治疗未经治疗的老年局部进展期非鳞非小细胞肺癌的Ⅰ

期研究 王晋，张金蓉，向淼，等（２５６）………………………………………………………

对吞咽功能障碍老年人进行营养干预研究 戴莎，费璟如，倪华，等（２６０）………
万方数据



 美托洛尔对老年男性非 ＳＴ段抬高型心肌梗死病人淋巴细胞 ＧＲＫ２表达水平的影响

付治卿，高文谦，张方圆，等（２６５）

………………………………

………………………………………………………………………………………………………

昼夜无创正压通气在慢性阻塞性肺疾病稳定期肺康复治疗中的疗效研究 周燕娟，缪小辉，周尧，等（２６９）…………

两种营养风险评估方法在老年 ２型糖尿病住院病人中的应用 徐洁琼，李维辛（２７３）……………………………………

ＧＰ 方案化疗联合恩度治疗老年非小细胞肺癌的效果及对预后的影响研究 贺明刚，李志华，王丹婷，等（２７７）………

老年慢性硬膜下血肿及复发的相关因素研究 姚成成，柳新权，孙培乐，等（２８１）……………………………………………

百令胶囊联合前列地尔对老年糖尿病肾病病人免疫指标及临床疗效的影响 董海芸，杨艳燕，韩芳，等（２８５）………

膀胱部分切除术联合化疗治疗肌层浸润性膀胱癌 １３例病例报告 胡明进，吴荣鑫，邓远洋（２８８）………………………

讲座与综述

 硫辛酸治疗皮肤疾病的研究进展 修艳燕，鲁严（２９１）……………………………………………………………………………

结直肠癌筛查的研究进展 孙洁，赵君宁（２９４）………………………………………………………………………………………

衰老与 ＤＮＡ甲基化 宋玉婷，赵鑫，崔银，等（２９８）……………………………………………………………………………………

护理园地

 绘画疗法对老年冠心病病人希望水平与自护能力的影响 庄国红，朱凌燕（３０２）……………………………………………

老年压疮高危病人卧减压床垫翻身间隔时间的循证实践 钟玉玲，王兆霞，周玉峰，等（３０６）………………………………

出院准备服务对预防老年缺血性脑卒中复发的效果分析 黄丽丽，朱信美（３１０）……………………………………………

执行编委（特邀）  郑锐    责任编辑 杜志波万方数据



ＰＲＡＣＴＩＣＡＬ ＧＥＲＩＡＴＲＩＣＳ
Ｍｏｎｔｈｌｙ  Ｅｓｔａｂｌｉｓｈｅｄ ｉｎ Ｏｃｔｏｂｅｒ １９８６  Ｖｏｌｕｍｅ ３３，Ｎｕｍｂｅｒ ３  Ｍａｒｃｈ ２０，２０１９

Ｒｅｓｐｏｎｓｉｂｌｅ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎ
 Ｊｉａｎｇｓｕ Ｐｒｏｖｉｎｃｉａｌ Ｃｏｍｍｉｓｓｉｏｎ ｏｆ
 Ｈｅａｌｔｈ ａｎｄ Ｆａｍｉｌｙ Ｐｌａｎｎｉｎｇ

Ｓｐｏｎｓｏｒ
 Ｊｉａｎｇｓｕ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ ｏｆ
Ｇｅｒｉａｔｒｉｃｓ

 ３０ Ｌｕｏｊｉａ Ｒｏａｄ，Ｎａｎｊｉｎｇ ２１００２４，Ｃｈｉｎａ

Ｅｄｉｔｉｎｇ
 Ｅｄｉｔｏｒｉａｌ Ｂｏａｒｄ ｏｆ Ｐｒａｃｔｉｃａｌ
Ｇｅｒｉａｔｒｉｃｓ

 ３０ Ｌｕｏｊｉａ Ｒｏａｄ， Ｎａｎｊｉｎｇ ２１００２４，Ｃｈｉｎａ
 Ｔｅｌ：００８６-２５-８６６３２９１７
 Ｆａｘ：００８６-２５-８６６３２９１７
 Ｅｍａｉｌ：ｓｙｌｎｙｘ＠ １２６．ｃｏｍ
 ｈｔｔｐ：∥ｗｗｗ．ｓｙｌｎｙｘ．ｃｏｍ

Ｈｏｎｏｒａｒｙ Ｅｄｉｔｏｒ-ｉｎ-Ｃｈｉｅｆ
 ＨＵＡＮＧ Ｚｕ-ｈｕ（黄祖瑚）

Ｅｄｉｔｏｒ-ｉｎ-Ｃｈｉｅｆ
 ＸＵ Ｊｉａ-ｒｅｎ（许家仁）

Ｍａｎａｇｉｎｇ Ｄｉｒｅｃｔｏｒ
 ＤＵ Ｚｈｉ-ｂｏ（杜志波）

Ｐｕｂｌｉｓｈｉｎｇ
 Ｅｄｉｔｏｒｉａｌ Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｐｒａｃｔｉｃａｌ
Ｇｅｒｉａｔｒｉｃｓ

 ３０ Ｌｕｏｊｉａ Ｒｏａｄ，Ｎａｎｊｉｎｇ ２１００２４，Ｃｈｉｎａ

Ｐｒｉｎｔｉｎｇ
 Ｊｉａｎｇｓｕ Ｇｅｏｌｏｇｉｃ Ｓｕｒｖｅｙｉｎｇ
ａｎｄ Ｍａｐｐｉｎｇ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ

Ｏｖｅｒｓｅａｓ Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｏｒ
 Ｃｈｉｎａ Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ Ｂｏｏｋ
Ｔｒａｄｉｎｇ Ｃｏｒｐｏｒａｔｉｏｎ

 （Ｐ．Ｏ． Ｂｏｘ ３９９，Ｂｅｉｊｉｎｇ １０００４４，Ｃｈｉｎａ）
 Ｃｏｄｅ Ｎｏ．ＢＭ ４５２３

Ｍａｉｌ-Ｏｒｄｅｒ
 Ｅｄｉｔｏｒｉａｌ Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｐｒａｃｔｉｃａｌ
Ｇｅｒｉａｔｒｉｃｓ

 ３０ Ｌｕｏｊｉａ Ｒｏａｄ，Ｎａｎｊｉｎｇ ２１００２４，Ｃｈｉｎａ
 Ｔｅｌ：００８６-２５-８６６３２９１７

ＣＳＳＮ
 ＩＳＳＮ １００３-９１９８
 ＣＮ ３２-１３３８ ／ Ｒ

ＣＯＮＴＥＮＴＳ ＩＮ ＢＲＩＥＦ
Ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｏｆ ａｅｒｏｂｉｃ ｅｘｅｒｃｉｓｅ ｉｍｐｒｏｖｉｎｇ ｔｈｅ ｉｎｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｂｅｈａｖｉｏｒ ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ

ｒａｔｓ ｗｉｔｈ ｃｅｒｅｂｒａｌ ｓｍａｌｌ ｖａｓｃｕｌａｒ ｄｉｓｅａｓｅ （２１９）…………………………

ＷＡＮＧ Ｒｕ， ＷＡＮＧ Ｓｈａｏ-ｐｅｎｇ， ＤＵ Ｊｕ-ｍｅｉ， ｅｔ ａｌ

Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ｉｓｃｈｅｍｉｃ ｐｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｎ ｔｈｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ ＳＯＣＳ-３ ａｎｄ ＴＮＦ-α ｉｎ

ｄｉａｂｅｔｉｃ ｒａｔｓ ａｆｔｅｒ ｃｅｒｅｂｒａｌ ｉｓｃｈｅｍｉａ ／ ｒｅｐｅｒｆｕｓｉｏｎ （２２４）…………………

ＬＩ Ｊｉｎ-ｒｏｎｇ， ＺＯＵ Ｙｕｅ，ＴＡＮＧ Ｘｉｎｇ-ｊｉａｎｇ

Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ａｎｄ ｖａｌｉｄａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ Ｃｈｉｎａ Ｌｅｉｓｕｒｅ Ｔｉｍｅ Ｐｈｙｓｉｃａｌ Ａｃｔｉｖｉｔｙ

Ｑｕｅｓｔｉｏｎｎａｉｒｅ ｉｎ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ （２２９）………………………………………

ＷＡＮＧ Ｙａｎ-ｙａｎ， ＤＥＮＧ Ｃｈｕａｎ-ｙａｏ， ＤＩＮＧ Ｄｉｎｇ， ｅｔ ａｌ

Ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｔｈｅ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｌｉｆｅ ｉｎ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ ｗｉｔｈ ｃｈｒｏｎｉｃ ｄｉｓｅａｓｅ （２３４）……

ＨＵ Ｊｉｎｇ， ＹＡＮＧ Ｍｉｎ， ＹＵ Ｊｉｅ， ｅｔ ａｌ

Ｃｈａｎｇｅｓ ａｎｄ ｖａｌｕｅｓ ｏｆ ｅｘｈａｌｅｄ ｎｉｔｒｉｃ ｏｘｉｄｅ ｌｅｖｅｌ ｉｎ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ

ｃｈｒｏｎｉｃ ｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅ ｐｕｌｍｏｎａｒｙ ｄｉｓｅａｓｅ （２３７）……………………………

ＺＨＯＵ Ｗｅｉ， ＰＥＮＧ Ｈｏｎｇ-ｘｉｎｇ

Ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ ｍｏｔｉｏｎ ｒｅｇｕｌａｒｉｔｙ ａｍｏｎｇ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｓｅｇｍｅｎｔｓ ｏｆ ａｔｒｉａｌ ｉｎ

ｎｏｒｍａｌ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐｅｏｐｌｅ ｂｙ ｖｅｌｏｃｉｔｙ ｖｅｃｔｏｒ ｉｍａｇｉｎｇ （２４１）………………

ＷＡＮＧ Ｙｉｎｇ-ｙｉｎｇ， ＬＵ Ｍｉａｏ

Ｖａｌｕｅ ｏｆ ｃｏｒｏｎａｒｙ ＣＴ ａｎｇｉｏｇｒａｐｈｙ ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｗｉｔｈ ｃｏｍｐｕｔａｔｉｏｎａｌ ｆｌｕｉｄ ｄｙ-

ｎａｍｉｃｓ ｉｎ ｅｖａｌｕａｔｉｎｇ ｈｅｍｏｄｙｎａｍｉｃ ｃｈａｎｇｅｓ ｏｆ ｃｏｒｏｎａｒｙ ａｒｔｅｒｙ

（２４５）

………

……………………………………………………………………

ＺＨＡＯ Ｘｕｅ-ｍｅｉ， ＪＩＡＯ Ｈｏｎｇ-ｙａｎｇ， ＺＨＡＮＧ Ｘｉａｏ-ｗｅｉ， ｅｔ ａｌ

Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ｃｏｎｔｉｎｕｏｕｓ ｌｕｍｂａｒ ｃｉｓｔｅｒａ ｄｒａｉｎａｇｅ ｏｎ ｃｅｒｅｂｒｏｓｐｉｎａｌ ｆｌｕｉｄ ｌｅａｋａｇｅ

ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｓｅｖｅｒｅ ｃｒａｎｉｏｃｅｒｅｂｒａｌ ｉｎｊｕｒｙ （２４９）……………

ＺＨＡＮＧ Ｚｈｉ， ＴＡＮＧ Ｚｈｉ-ｚｈｅｎ

Ｖａｌｕｅ ｏｆ ｂｉｓｐｅｃｔｒａｌ ｉｎｄｅｘ ｍｏｎｉｔｏｒｉｎｇ ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｗｉｔｈ ＳＡＳ ｓｃｏｒｅ ｉｎ ｐａｔｉｅｎｔｓ

ｗｉｔｈ ａｃｕｔｅ ｅｘａｃｅｒｂａｔｉｏｎ ｏｆ ｃｈｒｏｎｉｃ ｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅ ｐｕｌｍｏｎａｒｙ ｄｉｓｅａｓｅ

（２５３）

……

……………………………………………………………………

ＦＥＮＧ Ｙｕ-ｆｅｎｇ， ＨＥ Ｊｉａｎ
万方数据



Ｐｈａｓｅ Ⅰ ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｐｅｍｅｔｒｅｘｅｄ ａｎｄ ｃｏｎｃｕｒｒｅｎｔ ｒａｄｉｏｔｈｅｒａｐｙ ｆｏｒ ｕｎｔｒｅａｔｅｄ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｌｏｃａｌｌｙ ａｄｖａｎｃｅｄ

ｎｏｎ-ｓｑｕａｍｏｕｓ ｎｏｎ-ｓｍａｌｌ ｃｅｌｌ ｌｕｎｇ ｃａｎｃｅｒ （２５６）…………………………………………………………………

ＷＡＮＧ Ｊｉｎ， ＺＨＡＮＧ Ｊｉｎ-ｒｏｎｇ， ＸＩＡＮＧ Ｍｉａｏ， ｅｔ ａｌ

Ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｎｕｔｒｉｔｉｏｎａｌ ｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎ ｆｏｒ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐｅｏｐｌｅ ｗｉｔｈ ｄｙｓｐｈａｇｉａ （２６０）………………………………………

ＤＡＩ Ｓｈａ， ＦＥＩ Ｊｉｎｇ-ｒｕ， ＮＩ Ｈｕａ， ｅｔ ａｌ

Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｍｅｔｏｐｒｏｌｏｌ ｏｎ ｔｈｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ ＧＲＫ２ ｉｎ ｌｙｍｐｈｏｃｙｔｅ ｏｆ ｅｌｄｅｒｌｙ ｍａｌｅ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ａｃｕｔｅ ｎｏｎ-ＳＴ ｓｅｇ-

ｍｅｎｔ ｅｌｅｖａｔｉｏｎ ｍｙｏｃａｒｄｉａｌ ｉｎｆａｒｃｔｉｏｎ （２６５）………………………………………………………………………

ＦＵ Ｚｈｉ-ｑｉｎｇ， ＧＡＯ Ｗｅｎ-ｑｉａｎ， ＺＨＡＮＧ Ｆａｎｇ-ｙｕａｎ， ｅｔ ａｌ

Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｎｏｎ-ｉｎｖａｓｉｖｅ ｐｏｓｉｔｉｖｅ ｐｒｅｓｓｕｒｅ ｖｅｎｔｉｌａｔｉｏｎ ａｔ ｄａｙｔｉｍｅ ｏｒ ｎｉｇｈｔｔｉｍｅ ｏｎ ｐｕｌｍｏｎａｒｙ ｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎ ｉｎ ｐａ-

ｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｓｔａｂｌｅ ｃｈｒｏｎｉｃ ｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅ ｐｕｌｍｏｎａｒｙ ｄｉｓｅａｓｅ （２６９）…………………………………………………

ＺＨＯＵ Ｙａｎ-ｊｕａｎ， ＭＩＡＯ Ｘｉａｏ-ｈｕｉ， ＺＨＯＵ Ｙａｏ， ｅｔ ａｌ

Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎ ｏｆ ｔｗｏ ｍｅｔｈｏｄｓ ｏｆ ｎｕｔｒｉｔｉｏｎａｌ ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｔｙｐｅ ２ ｄｉａｂｅｔｅｓ （２７３）…………

ＸＵ Ｊｉｅ-ｑｉｏｎｇ， ＬＩ Ｗｅｉ-ｘｉｎ

Ｅｆｆｉｃａｃｙ ｏｆ ＧＰ ｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙ ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｗｉｔｈ ｅｎｄｏｓｔａｒ ｏｎ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｎｏｎ-ｓｍａｌｌ ｃｅｌｌ ｌｕｎｇ ｃａｎｃｅｒ ａｎｄ

ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｎ ｐｒｏｇｎｏｓｉｓ （２７７）……………………………………………………………………………………………

ＨＥ Ｍｉｎｇ-ｇａｎｇ， ＬＩ Ｚｈｉ-ｈｕａ， ＷＡＮＧ Ｄａｎ-ｔｉｎｇ， ｅｔ ａｌ

Ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｒｅｌａｔｅｄ ｆａｃｔｏｒｓ ｏｆ ｏｃｃｕｒｒｅｎｃｅ ａｎｄ ｒｅｃｕｒｒｅｎｃｅ ｏｆ ｃｈｒｏｎｉｃ ｓｕｂｄｕｒａｌ ｈｅｍａｔｏｍａ ｉｎ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ （２８１）…

ＹＡＯ Ｃｈｅｎｇ-ｃｈｅｎｇ， ＬＩＵ Ｘｉｎ-ｑｕａｎ， ＳＵＮ Ｐｅｉ-ｌｅ， ｅｔ ａｌ

Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｂａｉｌｉｎｇ ｃａｐｓｕｌｅ ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｗｉｔｈ ａｌｐｒｏｓｔａｄｉｌ ｏｎ ｉｍｍｕｎｅ ｉｎｄｅｘｅｓ ａｎｄ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｅｆｆｉｃａｃｙ ｆｏｒ ｄｉａｂｅｔｉｃ ｎｅｐｈｒｏｐ-

ａｔｈｙ ｉｎ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ （２８５）……………………………………………………………………………………………

ＤＯＮＧ Ｈａｉ-ｙｕｎ， ＹＡＮＧ Ｙａｎ-ｙａｎ， ＨＡＮ Ｆａｎｇ， ｅｔ ａｌ

Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｐａｉｎｔｉｎｇ ｔｈｅｒａｐｙ ｏｎ ｔｈｅ ｌｅｖｅｌ ｏｆ ｈｏｐｅ ａｎｄ ｓｅｌｆ-ｃａｒｅ ａｂｉｌｉｔｙ ｏｆ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｃｏｒｏｎａｒｙ ｈｅａｒｔ ｄｉｓ-

ｅａｓｅ （３０２）……………………………………………………………………………………………………………

ＺＨＵＡＮＧ Ｇｕｏ-ｈｏｎｇ， ＺＨＵ Ｌｉｎｇ-ｙａｎ

Ｅｖｉｄｅｎｃｅ-ｂａｓｅｄ ｎｕｒｓｉｎｇ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｏｆ ｒｅｐｏｓｉｔｉｏｎｉｎｇ ｓｃｈｅｄｕｌｅ ｆｏｒ ｐｒｅｖｅｎｔｉｎｇ ｐｒｅｓｓｕｒｅ ｉｎｊｕｒｙ ａｍｏｎｇ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ

ｌｙｉｎｇ ｏｎ ｐｒｅｓｓｕｒｅ-ｒｅｌｉｅｖｉｎｇ ｍａｔｔｒｅｓｓ （３０６）…………………………………………………………………………

ＺＨＯＮＧ Ｙｕ-ｌｉｎｇ， ＷＡＮＧ Ｚｈａｏ-ｘｉａ， ＺＨＯＵ Ｙｕ-ｆｅｎｇ， ｅｔ ａｌ

万方数据


