
■■ l-_
■
_■■■■■-

L —-

L
一

——
▲

——
▲ I

I I
江苏省老年医学研究所主办

ＩＳＳＮ １００３-９１９８
ＣＮ ３２-１３３８/Ｒ

实
用
老
年
医
学

中国科技论文统计源期刊
中国科技核心期刊
美国化学文摘（CA）收录期刊
美国乌利希期刊指南（UPD）收录期刊
俄罗斯《文摘杂志》（AJ）数据库收录期刊

2020年10月 第34卷 第10期

Ｒ

中国标准连续出版物号：ISSN 1003-9198 CN 32-1338/R
国内邮发代号：28-207
国内定价：每册8.00元 全年96.00元

二
〇
二
〇
年
十
月

第
三
十
四
卷

第
十
期

万方数据



实 用 老 年 医 学
ＳＨＩＹＯＮＧ ＬＡＯＮＩＡＮ ＹＩＸＵＥ
月刊 １９８６年 １０月创刊 第 ３４卷 第 １０期 ２０２０年 １０月 ２０日出版

主 管

 江苏省卫生和计划生育委员会

主 办

 江苏省老年医学研究所

 ２１００２４，南京市珞珈路 ３０号

编 辑

 实用老年医学编辑委员会

 ２１００２４，南京市珞珈路 ３０号

 电话：０２５-８６６３２９１７

 传真：０２５-８６６３２９１７

 Ｅｍａｉｌ：ｓｙｌｎｙｘ＠ １２６．ｃｏｍ
 ｈｔｔｐ：∥ｗｗｗ．ｓｙｌｎｙｘ．ｃｏｍ
名誉主编

 黄祖瑚

主 编

 许家仁

编辑部主任

 杜志波

出 版

 实用老年医学编辑部

 ２１００２４，南京市珞珈路 ３０号

广告经营许可证

 许可证号：广登 ３２０００００００４１
印 刷

 江苏省地质测绘院

发 行

 国内：南京报刊发行局

 国外：中国国际图书贸易集团有

限公司
代号 ＢＭ ４５２３

订 购

 全国各地邮局

 邮发代号 ２８-２０７
邮 购

 实用老年医学编辑部

 ２１００２４，南京市珞珈路 ３０号

 电话：０２５-８６６３２９１７

定 价

 每期 ８. ００元，全年 ９６. ００元
中国标准连续出版物号

 ＩＳＳＮ １００３-９１９８
 ＣＮ ３２-１３３８ ／ Ｒ

目  次

·专题论坛·

前言———脂蛋白相关磷脂酶 Ａ２在老年常见慢性疾病中的研究进展

王佳贺（９９７）

………

……………………………………………………………………………

脂蛋白相关磷脂酶 Ａ２与高血压 汪宇，杨光照（９９９）………………………………

脂蛋白相关磷脂酶 Ａ２与冠心病的研究进展 孟军军，邬真力（１００２）……………

血浆脂蛋白相关磷脂酶 Ａ２与脑梗死的相关性研究进展

罗彬， 王佳贺（１００６）

………………………

……………………………………………………………………

脂蛋白相关磷脂酶 Ａ２在老年糖尿病诊治中的研究进展

苑莉莉，罗彬，王佳贺（１０１１）

………………………

……………………………………………………………

血浆脂蛋白相关磷脂酶 Ａ２与阿尔茨海默病的相关性研究进展

杨岚，佡剑非（１０１５）

……………

……………………………………………………………………

基础研究

丹参酮ⅡＡ预防大鼠椎板切除术后硬膜外疤痕增生的机制分析

史宗坡，王刚，王彬彬，等（１０１９）

……………

………………………………………………………

临床研究

老年慢性心力衰竭病人锰超氧化物歧化酶Ａｌａ-９Ｖａｌ基因多态性与预后的相

关性研究 闫生玲，屈丽娜，薛恩忠（１０２３）………………………………………………

２１例老年直肠神经内分泌肿瘤病人的内镜下治疗及康复质量分析

张阳阳，汤琪云，张一清（１０２７）

………

…………………………………………………………

８５岁以上急性脑梗死病人静脉溶栓的疗效及预后分析

夏鑫，吴明华（１０３０）

………………………

……………………………………………………………………

沙库巴曲缬沙坦钠对射血分数降低的慢性心力衰竭病人心功能及神经内分

泌激素水平的影响 刘春田，王晓娟（１０３４）……………………………………………

相位角水平与老年晚期肺癌病人的营养指标及预后的相关性研究

沈泓妤，方乐平，许菊青，等（１０３８）

…………

……………………………………………………

老年女性原发性开角型青光眼的影响因素分析

江方方，邢懿，姜波，等（１０４２）

…………………………………

…………………………………………………………

血小板膜标志物表达水平与颈动脉粥样硬化病人支架内再狭窄的关系

王涛，张梅，余传庆，等（１０４６）

…

…………………………………………………………



不同类型非瓣膜性心房颤动与 ＨｂＡ１ｃ的相关性分析 董红科，马东超，王萍，等（１０５１）……………………………………

老年轻中度贫血的妇科腔镜手术病人术后发生认知功能障碍的危险因素分析 刘秀，庞静，徐小艳，等 （１０５５）……

杓型与非杓型老年高血压病人心脏结构、功能评估及与踝臂指数关系 王晓晶，张杜平，酉鹏华（１０６０）………………

动静脉足泵联合前列地尔改善老年 Ｔ２ＤＭ下肢动脉病变病人行走能力的疗效观察

戴静，巫海娣，莫永珍，等（１０６５）
…………………………………

……………………………………………………………………………………………………

老年新诊断 ２型糖尿病病人血糖变异性与炎症因子及微血管病变关系的探讨 李东霞，陈书艳，王燕，等（１０６８）……

布托啡诺镇痛对老年髋关节置换术后谵妄预防作用及对脑损伤相关蛋白的影响 向继林，姚富，张宇，等（１０７２）……

讲座与综述

有氧运动对阿尔茨海默病轻度认知损害影响的研究进展 王晶，房圆，李霞（１０７５）…………………………………………

冠心病基因多态性的研究进展 张文婧，王佳贺（１０７９）……………………………………………………………………………

老年射血分数保留的心力衰竭的由来、病理生理及诊断 张海涛，梁伟（１０８３）………………………………………………

护理园地

基于 ＩＭＢ技巧模型的延续干预对老年糖尿病病人的影响效果分析 朱小玲，何红，吴凡，等（１０８８）……………………

床边多功能活动辅助器在脑卒中跌倒高风险病人中的应用研究 马荣慧，李艳萍，王琛雅（１０９３）………………………

多学科综合治疗模式下术前个性化访视对老年髋部骨折病人术前焦虑的影响 杨添，陈星梅，王云华，等（１０９７）……

ＩＳＢＡＲ口头交接标准在急诊抢救室病人床旁交接中的应用 徐波，陈莹，张志华，等（１０９９）………………………………

病例报告

生存期超 ２０年异时性四种原发癌 １例及文献复习 韩巧君，连士杰，黄火高（１１０１）…………………………………………

高龄老年非瓣膜性房颤病人口服利伐沙班致消化道大出血 １例 梁景康，郭军（１１０３）…………………………………

征文·征订·启事

 《实用老年医学》第七届编委会名单 （１０８７）………………………………………………………………………………………

欢迎订阅《实用老年医学》 （１０９２）…………………………………………………………………………………………………

执行编委 王佳贺    责任编辑 樊华



ＰＲＡＣＴＩＣＡＬ ＧＥＲＩＡＴＲＩＣＳ
Ｍｏｎｔｈｌｙ  Ｅｓｔａｂｌｉｓｈｅｄ ｉｎ Ｏｃｔｏｂｅｒ １９８６  Ｖｏｌｕｍｅ ３４，Ｎｕｍｂｅｒ １０  Ｏｃｔｏｂｅｒ ２０，２０２０

Ｒｅｓｐｏｎｓｉｂｌｅ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎ
 Ｊｉａｎｇｓｕ Ｐｒｏｖｉｎｃｉａｌ Ｃｏｍｍｉｓｓｉｏｎ ｏｆ
 Ｈｅａｌｔｈ ａｎｄ Ｆａｍｉｌｙ Ｐｌａｎｎｉｎｇ

Ｓｐｏｎｓｏｒ
 Ｊｉａｎｇｓｕ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ ｏｆ
Ｇｅｒｉａｔｒｉｃｓ

 ３０ Ｌｕｏｊｉａ Ｒｏａｄ，Ｎａｎｊｉｎｇ ２１００２４，Ｃｈｉｎａ

Ｅｄｉｔｉｎｇ
 Ｅｄｉｔｏｒｉａｌ Ｂｏａｒｄ ｏｆ Ｐｒａｃｔｉｃａｌ
Ｇｅｒｉａｔｒｉｃｓ

 ３０ Ｌｕｏｊｉａ Ｒｏａｄ， Ｎａｎｊｉｎｇ ２１００２４，Ｃｈｉｎａ
 Ｔｅｌ：００８６-２５-８６６３２９１７
 Ｆａｘ：００８６-２５-８６６３２９１７
 Ｅｍａｉｌ：ｓｙｌｎｙｘ＠ １２６．ｃｏｍ
 ｈｔｔｐ：∥ｗｗｗ．ｓｙｌｎｙｘ．ｃｏｍ

Ｈｏｎｏｒａｒｙ Ｅｄｉｔｏｒ-ｉｎ-Ｃｈｉｅｆ
 ＨＵＡＮＧ Ｚｕ-ｈｕ（黄祖瑚）

Ｅｄｉｔｏｒ-ｉｎ-Ｃｈｉｅｆ
 ＸＵ Ｊｉａ-ｒｅｎ（许家仁）

Ｍａｎａｇｉｎｇ Ｄｉｒｅｃｔｏｒ
 ＤＵ Ｚｈｉ-ｂｏ（杜志波）

Ｐｕｂｌｉｓｈｉｎｇ
 Ｅｄｉｔｏｒｉａｌ Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｐｒａｃｔｉｃａｌ
Ｇｅｒｉａｔｒｉｃｓ

 ３０ Ｌｕｏｊｉａ Ｒｏａｄ，Ｎａｎｊｉｎｇ ２１００２４，Ｃｈｉｎａ

Ｐｒｉｎｔｉｎｇ
 Ｊｉａｎｇｓｕ Ｇｅｏｌｏｇｉｃ Ｓｕｒｖｅｙｉｎｇ
ａｎｄ Ｍａｐｐｉｎｇ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ

Ｏｖｅｒｓｅａｓ Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｏｒ
 Ｃｈｉｎａ Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ Ｂｏｏｋ
Ｔｒａｄｉｎｇ Ｃｏｒｐｏｒａｔｉｏｎ

 （Ｐ．Ｏ． Ｂｏｘ ３９９，Ｂｅｉｊｉｎｇ １０００４４，Ｃｈｉｎａ）
 Ｃｏｄｅ Ｎｏ．ＢＭ ４５２３

Ｍａｉｌ-Ｏｒｄｅｒ
 Ｅｄｉｔｏｒｉａｌ Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｐｒａｃｔｉｃａｌ
Ｇｅｒｉａｔｒｉｃｓ

 ３０ Ｌｕｏｊｉａ Ｒｏａｄ，Ｎａｎｊｉｎｇ ２１００２４，Ｃｈｉｎａ
 Ｔｅｌ：００８６-２５-８６６３２９１７

ＣＳＳＮ
 ＩＳＳＮ １００３-９１９８
 ＣＮ ３２-１３３８ ／ Ｒ

ＣＯＮＴＥＮＴＳ ＩＮ ＢＲＩＥＦ
Ｍｅｃｈａｎｉｓｍｓ ｏｆ ｔａｎｓｈｉｎｏｎｅ Ⅱ Ａ ｉｎ ｐｒｅｖｅｎｔｉｎｇ ｅｐｉｄｕｒａｌ ｓｃａｒ ｈｙｐｅｒｐｌａｓｉａ ａｆ-

ｔｅｒ ｌａｍｉｎｅｃｔｏｍｙ ｉｎ ＳＤ ｒａｔｓ １０１９……………………………………………

ＳＨＩ Ｚｏｎｇ-ｐｏ， ＷＡＮＧ Ｇａｎｇ，ＷＡＮＧ Ｂｉｎ-ｂｉｎ， ｅｔ ａｌ

Ｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ ｍａｎｇａｎｅｓｅ ｓｕｐｅｒｏｘｉｄｅ ｄｉｓｍｕｔａｓｅ ｇｅｎｅ Ａｌａ-９Ｖａｌ ｐｏｌｙ-

ｍｏｒｐｈｉｓｍｓ ａｎｄ ｐｒｏｇｎｏｓｉｓ ｉｎ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｃｈｒｏｎｉｃ ｈｅａｒｔ ｆａｉｌｕｒｅ

１０２３……………………………………………………………………………

ＹＡＮ Ｓｈｅｎｇ-ｌｉｎｇ， ＱＵ Ｌｉ-ｎａ， ＸＵＥ Ｅｎ-ｚｈｏｎｇ

Ｃｌｉｎｉｃａｌ ａｎｌｙｓｉｓ ｏｆ ２１ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｒｅｃｔａｌ ｎｅｕｒｏｅｎｄｏｃｒｉｎｅ ｎｅｏｐｌａｓｍｓ

１０２７…………………………………………………………………………

ＺＨＡＮＧ Ｙａｎｇ-ｙａｎｇ， ＴＡＮＧ Ｑｉ-ｙｕｎ

Ｐｒｏｇｎｏｓｉｓ ａｎｄ ｅｆｆｉｃａｃｙ ｏｆ ｉｎｔｒａｖｅｎｏｕｓ ｔｈｒｏｍｂｏｌｙｓｉｓ ｉｎ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔｓ ａｇｅｄ≥８５

ｙｅａｒｓ ｏｌｄ ｗｉｔｈ ａｃｕｔｅ ｃｅｒｅｂｒａｌ ｉｎｆａｒｃｔｉｏｎ １０３０……………………………

ＸＩＡ Ｘｉｎ，ＷＵ Ｍｉｎｇ-ｈｕａ

Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｓａｃｕｂｉｔｒｉｌ ／ ｖａｌｓａｒｔａｎ ｓｏｄｉｕｍ ｏｎ ｃａｒｄｉａｃ ｆｕｎｃｔｉｏｎ ａｎｄ ｌｅｖｅｌｓ ｏｆ ｎｅｕ-

ｒｏｅｎｄｏｃｒｉｎｅ ｈｏｒｍｏｎｅｓ ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｃｈｒｏｎｉｃ ｈｅａｒｔ ｆａｉｌｕｒｅ ｃｏｍ-

ｐｌｉｃａｔｅｄ ｗｉｔｈ ｒｅｄｕｃｅｄ ｅｊｅｃｔｉｏｎ ｆｒａｃｔｉｏｎ １０３４………………………………

ＬＩＵ Ｃｈｕｎ-ｔｉａｎ， ＷＡＮＧ Ｘｉａｏ-ｊｕａｎ

Ｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ ｏｆ ｐｈａｓｅ ａｎｇｌｅ ｗｉｔｈ ｎｕｔｒｉｔｉｏｎａｌ ｉｎｄｅｘｅｓ ａｎｄ ｐｒｏｇｎｏｓｉｓ ｉｎ ｔｈｅ ｅｌｄ-

ｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ａｄｖａｎｃｅｄ ｌｕｎｇ ｃａｎｃｅｒ １０３８……………………………

ＳＨＥＮ Ｈｏｎｇ-ｙｕ， ＦＡＮＧ Ｌｅ-ｐｉｎｇ， ＸＵ Ｊｕ-ｑｉｎｇ， ｅｔ ａｌ

Ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇ ｆａｃｔｏｒｓ ｏｆ ｐｒｉｍａｒｙ ｏｐｅｎ-ａｎｇｌｅ ｇｌａｕｃｏｍａ ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ

ｗｏｍｅｎ １０４２…………………………………………………………………

ＪＩＡＮＧ Ｆａｎｇ-ｆａｎｇ，ＸＩＮＧ Ｙｉ，ＪＩＡＮＧ Ｂｏ， ｅｔ ａｌ

Ｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｈｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ ｐｌａｔｅｌｅｔ ｍｅｍｂｒａｎｅ ｍａｒｋｅｒｓ ａｎｄ ｉｎ-

ｓｔｅｎｔ ｒｅｓｔｅｎｏｓｉｓ ｉｎ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｃａｒｏｔｉｄ ａｒｔｅｒｙ ｄｉｓｅａｓｅ

１０４６

……

………………………………………………………………………

ＷＡＮＧ Ｔａｏ，ＺＨＡＮＧ Ｍｅｉ，ＹＵ Ｃｈｕａｎ-ｑｉｎｇ， ｅｔ ａｌ

Ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐ ｂｅｔｗｗｅｎ ｎｏｎ-ｖａｌｖｕｌａｒ ａｔｅｒｉａｌ ｆｉｂｒｉｌｌａｔｉｏｎ ａｎｄ ｇｌｙｃｏｓｙｌａｔｅｄ ｈｅ-

ｍｏｇｌｏｂｉｎ １０５１………………………………………………………………

ＤＯＮＧ Ｈｏｎｇ-ｋｅ， ＭＡ Ｄｏｎｇ-ｃｈａｏ， ＷＡＮＧ Ｐｉｎｇ， ｅｔ ａｌ



Ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ｒｉｓｋ ｆａｃｔｏｒｓ ｆｏｒ ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅ ｃｏｇｎｉｔｉｖｅ ｄｙｓｆｕｎｃｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｍｉｌｄ ｔｏ ｍｏｄｅｒａｔｅ ａｎｅ-

ｍｉａ ｕｎｄｅｒｇｏｉｎｇ ｇｙｎｅｃｏｌｏｇｉｃａｌ ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃ ｓｕｒｇｅｒｙ １０５５……………………………………………………………

ＬＩＵ Ｘｉｕ，ＰＡＮＧ Ｊｉｎｇ，ＸＵ Ｘｉａｏ-ｙａｎ

Ｃａｒｄｉａｃ ｓｔｒｕｃｔｕｒｅ， ｆｕｎｃｔｉｏｎ ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ａｎｄ ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐ ｗｉｔｈ ａｎｋｌｅ-ｂｒａｃｈｉａｌ ｉｎｄｅｘ ｉｎｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ

ｄｉｐｐｅｒ-ｔｙｐｅ ａｎｄ ｎｏｎ-ｄｉｐｐｅｒ-ｔｙｐｅ ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ １０６０………………………………………………………………

ＷＡＮＧ Ｘｉａｏ-ｊｉｎｇ， ＺＨＡＮＧ Ｄｕ-ｐｉｎｇ， ＹＯＵ Ｐｅｎｇ-ｈｕａ

Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ａｒｔｅｒｉｏｖｅｎｏｕｓ ｆｏｏｔ ｐｕｍｐ ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｗｉｔｈ ａｌｐｒｏｓｔａｄｉｌ ｏｎ ｗａｌｋｉｎｇ ａｂｉｌｉｔｙ ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｔｙｐｅ ２ ｄｉ-

ａｂｅｔｅｓ ｃｏｍｐｌｉｃａｔｅｄ ｗｉｔｈ ｌｏｗｅｒ ｅｘｔｒｅｍｉｔｙ ａｒｔｅｒｉａｌ ｄｉｓｅａｓｅ １０６５……………………………………………………

ＤＡＩ Ｊｉｎｇ， ＷＵ Ｈａｉ-ｄｉ， ＭＯ Ｙｏｎｇ-ｚｈｅｎｇ， ｅｔ ａｌ

Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ ｏｆ ｂｌｏｏｄ ｇｌｕｃｏｓｅ ｖａｒｉａｂｉｌｉｔｙ ｗｉｔｈ ｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙ ｆａｃｔｏｒｓ ａｎｄ ｍｉｃｒｏａｎｇｉｏｐａｔｈｙ ｉｎ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ ｗｉｔｈ ｎｅｗｌｙ

ｄｉａｇｎｏｓｅｄ ｔｙｐｅ ２ ｄｉａｂｅｔｅｓ １０６８………………………………………………………………………………………

ＬＩ Ｄｏｎｇ-ｘｉａ， ＣＨＥＮ Ｓｈｕ-ｙａｎ， ＷＡＮＧ Ｙａｎ， ｅｔ ａｌ

Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｃｏｎｔｉｎｕｏｕｓ ｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎ ｂａｓｅｄ ｏｎ ＩＭＢ ｓｋｉｌｌ ｍｏｄｅｌ ｉｎ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ ｄｉａｂｅｔｉｃ ｐａｔｉｅｎｔｓ １０８８………………

ＺＨＵ Ｘｉａｏ-ｌｉｎｇ， ＨＥ Ｈｏｎｇ， ＷＵ Ｆａｎ

Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ ｏｆ ｂｅｄｓｉｄｅ ｍｕｌｔｉｆｕｎｃｔｉｏｎａｌ ａｃｔｉｖｉｔｙ ａｕｘｉｌｉａｒｙ ｉｎ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｈｉｇｈ ｒｉｓｋｓ ｏｆ ｓｔｒｏｋｅ ｆａｌｌ １０９３…………

ＭＡ Ｒｏｎｇ-ｈｕｉ， ＬＩ Ｙａｎ-ｐｉｎｇ， ＷＡＮＧ Ｃｈｅｎ-ｙａ


