
2022年1月 第36卷第1期

n滋

P■-一■r■!!‘]三全玉_
翳鲤夏。鬻④N@噩墨然，@N IllA，N翟‘夏X’心琵

江苏省老年医学研究所主办

万方数据



实用老年医学
SHIYONG LAONIAN

月刊1986年10月创刊第36卷

YIXUE

第l期2022年1月20日出版

主管

江苏省卫生健康委员会

主办

江苏省老年医学研究所

210024，南京市珞珈路30号

编辑

实用老年医学编辑委员会

210024，南京市珞珈路30号

电话：025-86632917

传真：025．86632917

Email：sylnyx@126．com

http：∥www．syln”．com

名誉主编

黄祖瑚

主编

许家仁

编辑部主任

杜志波

出版

实用老年医学编辑部

210024，南京市珞珈路30号

广告经营许可证

许可证号：广登3200000004l

印刷

江苏省地质测绘院

发行

国内：南京报刊发行局

国外：中国国际图书贸易集团有

限公司

代号BM 4523

订购

全国各地邮局

邮发代号28．207

邮购

实用老年医学编辑部

210024，南京市珞珈路30号

电话：025—86632917

定价

每期8．00元，全年96．00元

中国标准连续出版物号

ISSN 1003．9198

CN 32．1338／R

目 次

专题论坛

氧化三甲胺在老年常见疾病中的研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王佳贺(1)

氧化三甲胺在糖尿病中的研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯苑莉莉，何峥(2)

氧化三甲胺在老年常见脑血管疾病中的研究进展⋯⋯⋯⋯⋯李诞，王佳贺(6)

氧化三甲胺在老年常见心血管疾病中的研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李轶鹏(11)

氧化三甲胺与老年常见恶性肿瘤关系的研究进展⋯⋯⋯⋯宫铭，张成普(14)

临床研究

肥胖对慢性阻塞性肺疾病稳定期病人无创机械通气治疗效果的影响⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯胡玉洁，袁伟锋，李好华，等(19)

血清胆-微球蛋白联合脂蛋白相关磷脂酶A2与卒中后认知障碍的相关性

研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张美妮，李敏，薛佳婧，等(23)

不同运动剂量干预对衰弱老年人健康状况的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赖小星，武璺，刘彩云，等(27)

肌少症合并认知障碍对老年病人出院后不良预后的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张栌尹，莫永珍，欧阳晓俊，等(31)

磁共振PwI联合DwI在老年急性期脑梗死中的应用价值⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王娟，朱止平，李振玉，等(37)

励一协夫曼言语训练法在脑梗死后吞咽障碍病人中的应用价值⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张林梅，王兆霞，彭蕾，等(41)

老年人衰弱与颈动脉内膜中层厚度的相关性研究⋯⋯⋯⋯余月彩，李洁(45)

脾多肽注射液联合亚胺培南西司他丁钠治疗老年重症社区获得性肺炎的疗

效及机制⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯蒙冲，陈永倬，谢甜(49)

经鼻高流量湿化氧疗在cOPD合并呼吸衰竭病人肺康复中的近期及远期疗

效研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王国玉，石文达，王璐，等(53)

老年住院病人血清胰岛素样生长因子一1、胰岛素样生长因子结合蛋白一3与

衰弱的相关性研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄宝丰，陈文博，蒋科威，等(57)

早期个体化序贯营养支持对老年慢性阻塞性肺疾病急性加重病人预后的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王鹏，王双，李伟，等(61)

万方数据



老年慢性心力衰竭病人血清suPAR、MSTN水平与心功能和预后的关系⋯⋯⋯⋯⋯⋯安素，蒋芸璐，王华英，等(65)

不同吸入氧浓度对行腹腔镜下结肠癌根治术老年病人术后肺部并发症的影响⋯⋯⋯⋯⋯王娟，曹小飞，祁涛(69)

不同营养状态老年慢性心力衰竭病人血清IGF一1及IL．17的表达及其影响因素⋯⋯⋯李伟，赵翠，王国玉，等(73)

血清TBIL、Hcy、hs-cRP、uA水平与老年冠心病病人冠状动脉不稳定性斑块形成间的关系⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张倩，袁静，徐小英，等(77)

增龄对不同性别社区老年人人体成分的影响研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··杨颖，张云云，陆守荣，等(81)

老年早期肺癌病人呼吸衰竭早期预警评分表的构建与应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯曹春艳，崔更力，李艳，等(85)

老年高血压病人衰弱的影响因素分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘坤杰，孙艳红，姜利，等(89)

讲座与综述

氧化三甲胺与老年慢性心力衰竭相关性的研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王章，邬真力(91)

巨噬细胞与阿尔茨海默病相关性的研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李铭麟，崔檬，王佳贺(95)

护理园地

冠心病管理APP对老年冠心病病人PcI术后自我管理与生活质量的效果⋯⋯⋯袁雨涵，高春红，汤一帆，等(100)

病例报告

卵巢癌转移至十二指肠病例报告1例及文献复习⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄斌，胡静，李丽，等(104)

双眼囊袋收缩综合征合并wegener肉芽肿病1例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯汪权志，黄新潮(107)

执行编委王佳贺 责任编辑陈干霞

万方数据



PRACTICAL GERIAT砒CS
Monthly Established in October 1986 Volume 36，Number 1 Jan．20，2022

胁po璐ible I璐UtuU蛐
Jiangsu Commission of Health

Spon∞r

Jiangsu Province Geriatric

Institute

30 hojia Road，Nanjing 210024，C}IiIIa

Emting

Editorial Board of Practical

Gerialrics

30 hlojia Rnad，Nanjing 210024，Chim

Tel：0086．25．86632917

Fa)【：0086—25．86632917

Email：syln)，】(@126．com

http：∥www．sylny)【．com

Ho肿删呵Emtor·ilI-Chief

HuANG zu-hu(黄祖瑚)

Editor-iIl-CMef

xu Jia-ren(许家仁)

Manag．mg肼r∞tor
DU zhi-bo(杜志波)

PIlbli蛐g
Edi矧al D叩artrIlent of Practical
(kriatrics

30 hojia R0ad，N锄jing 210啷，Cllina

P—nting

Jiangsu Geologic Sun，eying

and Mapping Institute

OveHe嬲Distributor

China Intem砒ional Book

rIhding Corpomtion

(P．O．B0x 399，酬ing 100044，C}lim)
C0de No．BM 4523

Mail-order

Edit嘶al D叩aIt啪nt of Practical

GeIiatrics

30 bojia R0ad，NanjiIlg 2100舛，Clli”

Tel：0086．25．86632917

CSSN

ISSN 1003．9198

CN 32．1338／R

CONTENTS IN BRIEF

hn毗眦e of obesi锣on the eaFe!ct of舯n-invasive mechanicm ven伽a廿on iII

patients、】Irith stable clII．oIlic obstr眦廿ve puhnonary m鼬a鼬 ⋯⋯⋯(19)

丹U地啦，y埘Ⅳ耽i舌，lg，u爿锄-^眦，et口f

Correla廿on of semm卢2 lllicroglob曲andⅡpop玎口蛐-associated phospho-

lip嬲e A2 detection、】lri恤post-stroke cogIliUVe inlpaim垤nt ⋯⋯⋯(23)

zHANG Mei-ni，H M漉。XUE】诡-3汛g．et以

E恤ct of dm咖t dosage of physical acti、，ities in the fran elderly⋯(27)

“，尉∞-聋i，lg，删铂n0，ⅡU如i一弘n，以nf

Effects of鼢rcopeIlia compUcated吼th cogIlitive impaiment on poor pmg-

nosis of elderly p鲥蛐ts mer discharge⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·(31)

Z删^B如-伽，肋场，lg-舭凡，D嗍ⅣG赫∞扣，l，甜“

Appucati蚰Value of c哪billed m舯etic re∞n锄ce PWI and DWI iII mag-

舯sis of acute cenbral infarcti蚰⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(37)

翮ⅣG血帆，Z日U劢i-pi昭，Ⅱ肌n-弘，ef oZ

AppUcation Value of L眙SilVem柚Voice Tnannent iII patients耐m dys-

pha西a af．ter cereb咫lillf．arc60n⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(41)

Z后MⅣG￡fn一，，lef，W砌G Z‰-茹施，户垡M上￡i，e￡oZ

CorreIa6蚰be细∞n frailty and∞ro啪in缸a·眦dia伽cl【II嘲in the eIderly

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(45)

yU y如一c耐，Ⅱ．，如

Study伽the ef钕t and mechaIli锄of spleen polypep僦e i啦ec戗帆c叫lbined

啊恤imipe耻m and曲嬲伽n sodi哪in the t嘲hI抡nt 0f elderly阳廿明ts

稍th∞Vere co咖llIIi锣-acqllind p耻岫ollia ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(49)
MENG Ch0T嗜，CHEN Yong-洳g，XIE T珀汛

Early-锄d long-te珊ef‰t of mgh-now瑚鼢I∞硼Illa似ygen thempy伽

puImonary rehabmta60n in CoPD pa6ents compH∞ted稍th懈piratory

舢u咒⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(53)
财ⅣG Q幻一似，S^『，耽n一如，飘^B比，村口Z

万方数据



Assod娟仰bet骶en鼹衄in辄陆-Hke gro叭h fhctor-1，in：洲Iin-Hke gmW恤亿ctor binm赡prot咖-3 and frj瑚锣

in elderly inpaH蚰ts⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(57)

HUANG B∞母ng．CHEN Wen-bo。JlANG＆·戳t，et以

瑚晚t of翰rly∞que础m肌tri廿蛐蚰pport on pmgnosis in emerly p棚ents w油鲫m既躯erba60n of chm疵

obstnlctive plllmonary m∞嬲e⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(61)

黝ⅣG nng，黝ⅣG肌啪愕，Ⅱ耽i，ef越

Se舢levels of姒PAR and MSlN in eIderly pa触ts wnh chmnic heart舢l玳龃d their reIa咖璐Mp w汕c盯-

AⅣSu，肌ⅣG‰一乜，黝ⅣG日眦-一愕，e￡口Z

lllfluen∞of inhaled o珂gen c伽centr娟on on postope珊6ve plll】【肿nary compH洲。璐in the emefIy p炯ts蚰-
der妒ing la肼Iro∞opic均dical colonectomy ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(69)

黝^临-，∞n，cAD‰o母i，Q，z锄

The e印托ssion and iIlflI砖nciIlg facto璐of se如m IGF-1 and几一17 in elderly patients with cllroIlic heart fanllre

w油删酗彻t删埘6蚰出stat璐⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(73)

Ⅱ耽i，ZHAD例，黝ⅣG G∞-弘，甜口f

Rela廿佃圳p betw咖鸵邝m TB几，Hcy，hs-CRP，UA and咖stabIe∞ro的ry plaque fo珊a伽n in elderly pa-

⋯⋯⋯⋯⋯⋯．’．．⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(77)

z日A^昭Q玩n，n伪Ⅳ五，lg，xU瓜∞川昭，e‘口f

Age-dq'end蛐t chan毋陷in body咖posia佣in c锄mllIlity-dwe腼g dderly of di畦咖t毋嘲der ⋯⋯⋯⋯ (8 1)
l则vc M，lg，搿，AⅣG‰i弘n，￡U SbM—ro昭，e￡耐

Constmction and appUca廿on of early wanliI唱∞ore驼ale for respiratory fanllre in the elderIy paUents with

吼一y lu哩∞ncer⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(85)

cAO吼弧吁帆，C研Geng-n，Ⅱy0凡，毗越

AppⅡ姐6伽of co咖ary h昀n dise嬲e m柚ag哪蛐t APP in s6mmanag啪ent of the elderly p枷eIIts r∞ei、，il唱pe卜

cutan鲫璐∞m衄ry interven60n ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(100)

nMJ7、r托-kn，甜0蕊吼一幻愕，似ⅣG M扣n，以口f

万方数据



中国标准连续出版物号：lSSN 1 003—9198 CN 32—1 338／R

国内邮发代号：28—207

国内定价：每册8．00元全年96．00元

I S S N 1 003—9 1 98

嘲 ■■■■■■■■■■■■■■■■■■■，●T■■■■■■■■■■■■■■●●T■■■■■■■■●■■■■■■■●●卿
万方数据


