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编 后 记

本期发表了3篇实验研究的论文，都值得一读。我刊虽以临床研究为报道的重点，

但实验研究的目的之一是为临床服务。这是因伦理学的限制，有些研究难以在临床上实

现；即便在临床采用分组对比的方法，但年龄、性别、病程等因素在临床上无法控制，

因而必须采用动物或在实验室内进行，可以精确控制各种参数，得出较为准确的结论。

今后本刊将发表更多的与临床密切相关的实验研究。上海杨浦区中心医院报道大鼠咪达

唑仑联合芬太尼静脉麻醉，据介绍效果优于戊巴比妥钠或氯胺酮腹腔麻醉，很有实用价

值，特予推荐。

腰椎间盘突出症仍是大家关注的重点，采用射频热凝术、激光气化减压术、硬膜外

注射抗炎镇痛药或三氧等方法治疗，本期均有报道，疗效都不错。但许多临床报告缺乏

远期数年的随诊和随诊时影像学复查与客观查体的评价，这是我们临床研究的不足。天

津中医药大学第一附属医院注意到了会阴部疼痛的问题，采用奇神经节射频阻滞治疗，

取得了良好的效果。

本期人物与历史栏目第一次刊出了一个省的麻醉学发展史——衡新华教授所撰写的

云南麻醉发展简史。在谢荣教授指导下云南较早地启动了现代麻醉学的开展，在胡同

增、况铣两位先行者带动下现今云南省的麻醉步入了先进的行列。我们希望继续刊登各

省市的麻醉学发展史，欢迎大家组织编写。
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