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编 后 记

本期特别介绍了山东省立医院宋文阁教授写的述评及该院赵学军等人的病例报告，强

调在选择疼痛治疗方案时应考虑患者机体的反应。他们在治疗腰椎间盘突出症时发现，尽

管采用同样的方法，有的患者得以治愈，但有的患者却无效，甚至症状会加重。为什么?

这是因为机体对治疗的反应不同。临床治疗同一种疾病常有多种方法，高明的医生应根据

不同的患者、不同的病情选择不同的治疗方法，如果千篇一律一个处方，其结果往往背道

而驰。大家读后，你认为是这样吗?

带状疱疹后遗神经痛依然是大家关注的热点，这种顽固性的神经病理性疼痛包括三叉

神经痛等，它如同癌症一样，始终没有方法彻底治愈。本期天津医科大学第二医院刘靖芷

等和山西医科大学第一医院薛朝霞等分别报告了采用神经根脉冲射频治疗和椎旁神经阻滞

用药逐步升级的方法，都取得了良好的效果。但可惜两文随访时间都不长，很难说其远期

效果如何。我们期待有长达数年远期随访的文章出现

李文硕是一位德高望重的天津医科大学的老教授

学大学教育上作出了重要贡献，我们祝他健康长寿。

他在中国麻醉学的发展和建立麻醉
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A、中华医学会出版的《糖皮质激素的临床合理应用》视听教材；
B、卫生部全科医学培训中心出版的继续教育培训资料免费赠阅，
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