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编 后 记

本期仍有多篇文章论述腰椎间盘突出症的治疗，经椎间孔镜治疗无疑是一种好方

法。但深圳南山医院报道腰椎间盘突出症椎间孔镜后残留症状不少例，用神经妥乐平治

疗效果良好。看来，如何评价这种方法还需要时间的考验。目前各科对此症的治疗方法

甚多，遗憾的是对各种方法的疗效均缺乏长期的观察和不同方法的比较，对这些方法适

应证的选择尚缺乏明确的指标，很难说何种病情选择什么方法，往往是来一种新设备就

风行一种方法。值得注意的是康复科采用的滑动性神经松动术，主要以手法治疗腰椎间

盘突出症，也取得了很好的效果，该文以大幅图片显示此法的操作技术，可供读者

模仿。

人物与历史专栏特别刊出了李树人教授所写我国麻醉学会加入世界麻醉医师联盟的

详细过程。经过我国麻醉学会几代领导人的努力，最终由李树人教授任职主委时的

2004年加入了这一世界麻醉组织。他尽其智慧，锲而不舍，终于得到了台湾同行的支

持，完成了此项艰巨任务。这是我国麻醉发展历史上的一件大事。
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