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编 后 记

星状神经节阻滞是疼痛科、麻醉科经常采用的治疗方法，但其中的道理大家可能并

不十分清楚。公认阻滞成功的标志是出现霍纳综合征，但未出现此征或出现的不典型是

否意味着不成功?为什么出现的霍纳征不典型?这些综合症状的神经来源是什么?在神

经节上应该注射什么药和不必注射什么药?局麻药什么浓度和多大容量合适?能两侧同

时阻滞或做毁损治疗吗?如何避免严重并发症?为回答这些常见的问题，本刊特邀河北

医科大学第三医院疼痛科主任赵森明教授写了述评“星状神经节阻滞应注意的几个问

题”，希望能帮助读者理解这几个问题。今后还将请赵教授继续对左右侧星状神经节阻

滞为什么对心脏的影响不一样，以及星状神经节阻滞能治疗哪些疾病，为什么能治疗那

么多疾病写几篇文章，请大家关注。

射频消融术治疗腰椎间盘突出症的靶点是在椎间盘内还是在突出物内，这是值得重

视的一个问题，两者都有一定的道理。本期有多篇文章论述射频消融术，各种穿刺靶点

都有，看来目前的发展趋势是在突出物内，但是否应根据突出的具体情况选择不同的靶

点，欢迎大家对此发表意见。
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