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编 后 记

什么是疼痛病学?为什么叫疼痛病学?提出这一名称有什么重要意义?为了回答这些问

题，本期特别邀请中华医学会疼痛学分会主任委员刘延青教授和副主任委员吕岩教授撰写述

评，详细解释我国建立临床医学二级学科疼痛病学的重要性和必要性。自2007年国家卫生部

发出通知，要求在医院内建立疼痛科以来，我们还没有一个相应的学术名称来命名这门新学

科。两位教授提出的“疼痛病学”恰好概括了疼痛科以诊治慢性疼痛性疾病为主的业务要求，

这就为疼痛学科不仅在行政上，而且还在学术上形成了一整套系统的发展模式。我们希望这

一名称能为疼痛科医生和临床各科医生所接受。

患者自控镇痛(PcA)自1993年黄宇光、佘守章两教授引进以来，在手术后镇痛上发挥了重

要作用。但发展至今，人们对静脉PCA和硬膜外PCA的优缺点如何评价，对镇痛药物的选择

都提出了一些问题，文章对此都给予了重要的指导意见。两位教授提出的建立专业化的急性

疼痛服务小组(APs)将有利于这种方法的推广，无线智能化管理系统的应用将有利于提高

PCA的医疗质量，这两项重要措施会推动PCA技术提高到一个新水平。

本刊成为中华医学会疼痛学分会会刊，这是本刊发展过程中的重要里程碑，其他几个里程

碑是：l 993年创刊，2005年正式出版，201 5年进入中华医学会系列。作为疼痛学会的会刊，本

刊将会更好地服务于疼痛学会，在疼痛学会领导下办好这本杂志。
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