
20 1 6年第24卷第5期

9l U7Itl!l!!l!II II I I I ii>

ISSN 1008—5971

CN 13—1258／R

P：：l：!·岔c。上j￡丑』jDⅡrn赵l D：I}。

e奠rd_in e Ce』。ebI。al

Pnen姐王i』至上nd

y熬S e‘班』王l』。U1舀e互：lSe
r’， ’l ‘r、．■

Volume 24 Number 5

May 201 6

◆中国科技核心期刊

◆中国科技论文统计源期刊

◆中国生物医学核心期刊

◆中国学术期刊综合评价数据库来源期刊

寞划心础坤血管

万方数据



实用心脑肺血管病杂志⑧
SHI YONG XIN NAO FEI XUE GUAN BING ZA ZHl

月刊1993年6月创刊第24卷第5期2016年5月25 13出版

主管

河北省卫生和计划生育委员会

主办

河jE省医学情报研究所

中国全科医学杂志社

主编

正拥军

翮主编

狄岩，许岩丽

总发行人

韩建军

编辑部主任

鹿飞飞

编辑

实用一L-脑肺血管病杂志编辑委员会
北京市西城区广义街5号，广益大厦A座907

电话：(0310)2067168 18833021261

(OLO)83116352—8019 15711057314

E—mall：syxnfxgbzz@chinagp．neL crl

出版

实用心脑肺血管病杂志社

北京市西城区广义街5号．广益大厦A座907

邮编：100053

电话：(03io)2067168 18833021261

(010)83116352—8019 15711057314

E—mall：syxnfxgbzz@chinagp．neL cn

印捌

邯郸市新正圆印务有限公司

发行

国内：北京市报刊发行局

邮发代号：80一684

国外：中国国lff,图书贸易总公司
(北京399信箱；100044)

邮发代号：M 5123

由_购

实用心脑肺血管病杂志社发行部

北京市西城区广义街5号，广益大厦A座907

邮编：100053

电话：(03i0)2067198 18833021261

(010)83116352—8019 15711057314

E—mail：syxnfxgbzz@chinagp．net．en

定价

每期8．0元，全年96．0元

中国标准连续出版物号

ISSN l008—5971

CN 13一1258／R

投稿查询网站

http：／／www．syxnf．net

瓣

目 次

指南·共识·标准Guidelines Co僦璐llS Standards

2016年欧洲急慢性心力衰竭诊治指南一核心推荐

研Recommendations From 2016 Europe Guidelinefor Diagnosis and Treatment ofAcute／Chronic胁口一Fa／／ure

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 30

首部卒中康复治疗指南：20条I A推荐意见

Twenty I ARecommendations From the First Rehabilitation Guidelinesfor Stroke
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

92

医学循证Evidence-b∞ed Medicine

疏血通与三七总皂苷治疗急性脑梗死临床疗效及安全性比较的Meta分析

Meta——analysis for Clinical Effect and Safety On Acute Cerebral Infarction Between Shuxuetong

andNotoginseng Triterpenes ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈赫军，张霄，李洁，等1

臂丛神经阻滞复合全身麻醉与单纯全身麻醉在肩关节镜手术中应用效果比较的

Meta分析

Meta—analysis扣r Application EffMt ofBrach以Plexus Block Combined With General Anesthesia Versus

General Anesthesia Alone in the Arthco唧w Shoulder Surgery ⋯⋯⋯⋯熊为，张劲松，赵猛，等5

趁 蒸娅型墅塑巫
ST段抬高型心肌梗死患者院内发生持续性室性心动过速／心室颤动的临床特点

及其影响因素研究

Cliawal Features ofNosocomial Sustained％mr如如r Tachycardia／Ventricular Fibrillation in Patients

With ST-segmentElevationMyocardialInfarction andtheInfluencing Factors
。’‘’’’’‘‘‘’。’‘‘‘‘‘‘‘。‘。‘‘。‘

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯姚靖，刘文娴，曹佳宁11

瑞舒伐他汀钙片对早发冠心病急性心肌梗死患者炎性反应及心功能的影响研究

Impact of Rostwustatin Calcium Tablets Oil Inflammatory Reaction and Cardiac Function of Premature Coronary Artery

Disease Patients Complicated With AcuteMyocardialInfarction⋯⋯⋯⋯周亚莉，袁少飞，刘紫燕18

阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征对心肌梗死患者炎性因子、血管内皮功能

及左心室功能的影响研究

Impact ofOSAHS On向％M州Cytok沁s．Vascular Endothelial Function and蝴％ntricular Function ofPatients

WithMyocardialInfawtian⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张超红，代国方，王学惠22

心房颤动合并脑梗死的影响因素研究

Influencing Factors ofCerebral Infarction in Patients With Atrial Fibrillation ⋯⋯⋯毕茂芳，李美英26

心电图aVR导联sT段抬高对急性冠脉综合征患者长期预后的评估价值研究

Rolc ofLead aVRST·-segment ElevationofECGinthePredictionoflong—-term PrognosisofPatients

WithAcute Coronary跏以mⅢ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯温静31

万方数据



编委

,L-胸学组
马长生

王天估

35_彬尧

刘晓力‘

朱鼎良

何作样

吴印生

黄体钢

马虹
32乐民

方唯一
刘国仗

李小鹰；

严激

崔华

葛志明

32风芝

王林

刘国树

吕宝经

李F-平

吴士尧

黄若文

呼吸学组

于润江马壮马俊义

万欢英王广发孙永昌

孙铁英吴一龙吴昌归
吴大玮宋勇李惠萍
李其皓何礼贤陈小东

陈平陈良安沈策

何权瀛杨岚陆慰萱

周新林江涛孟新科

钟小宁钮善福徐作军
姚婉贞黄奕江阎锡新

殷凯生韩宝惠蔡映云

廖美琳

神经学组

丁新生王文志王介明
王云献王伟民冯加纯

张茁张颖冬张微微

陈先辉陈春富杨靖华

杨露春周霞赵忠新

曾进胜

(以上按姓氏笔画排序)

稿件查询电话
1883302126l

(0310)2067168

(010)83116352—8019

广告业务

(010)83111539

广告经营许可证
许可证号：1304034000014

本刊2016年版权归实用心脑肺

血管病杂志社

未经编辑部许可，不得任意转

载和摘编

本刊所发表作品仅为作者观点。

并不代表编委会和编辑部意见

如有印装质量问题请向本刊发

行部调换

血清粒细胞一巨噬细胞集落刺激因子、肿瘤坏死因子(3t及C反应蛋白水平

与颅脑损伤患者病情严重程度及预后的关系

Relationship Between Serum levels旷GM-CSF．TNF-a，CRP and D括eme Severity-Prognosis ofPatients

With Craniocerebral TraH№⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯石宝秋，梁有明35

缺血性脑血管疾病继发性癫痫临床特征及其危险因素研究

Clinied Features and Risk Factors ofSecondary印曲Ⅳin Patients With Ischemie Cerebrovascular Dise∞e⋯张玲霞39

丁苯酞联合奥拉西坦对脑梗死后认知障碍患者神经功能、认知功能及生活质量的

影晌研究

Impact ofBatylphthalide Combined With Oxiracetam Oil Neurological Function，Cognitive Fuact&n and Q№f如of￡溽ofPatients

With CerebralIofarction—induced CognitiveDisorders⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吉智，范秀博，何媛43

同型半胱氨酸水平与短暂性脑缺血发作患者并发脑白质疏松症的关系及其预后研究

Relations枷Between Homocysteine level and Leuknaraiosis in Patients With Transient hchemic Attack

and TheirPrognosis⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孙宜南，郭艳霞，明莹莹46

枸橼酸西地那非片对重症肺动脉高压患儿的影响研究

Impact ofNusogastric S姚nafa Citrate孔击挑in Treating Children With S睨E阳Pulmonary Hypertension
⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯罗遥，梁粤，朱明，等50

LM04基因沉默对Snail诱导的非小细胞肺癌A549细胞上皮一问质转化的影响研究

Impactofl3104 Gene Silencing Oil Snail—inducedEMT ofNon—small Cell Lung CancerA549 Ce／ls⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王雯琚，伍思培，列璞怡，等54

垃蕴丝夔鲤窒鱼盟璺型塑丝垡丝翌塑坐丝丝

不同剂量阿托伐他汀联合阿司匹林肠溶片治疗原发性高血压并动脉粥样硬化临床疗效的

对比研究

Comparative Studyfor Clinical Effect in Treating Essential Hypertension Patients Complicated With Atherosclerosis

Between Small—dose and Large—dose Atoma．aatin Based OFt Aspirin Enteric—coated Tablet⋯⋯⋯宋秀荣，王永59

胺碘酮与普罗帕酮治疗心律失常临床疗效及安全性的对比研究

Comparative Studyfor Clinical Effect ands撕On Arrhythmia Between Amindarone and PropafeMne ⋯⋯刘荣魁62

姑息切除术与肺叶切除术治疗老年非小细胞肺癌患者临床疗效及预后的对比研究

Comparative sn“姆知Clinical Effect and Prognosis in Treating E地rty Patients With Non一$1t14埘Cell lⅫ曙Cancer

Between Palliative Omroaon and Pulmonary Lobectomy⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王果艳，梁俊国 65

急诊与择期经皮冠状动脉介入术对ST段抬高型心肌梗死患者左室重构及心功能影响的

对比研究

Comparative Studyfor Influence Oft蚴Vcotricalar Remodetlng and Cardiac Function ofPatients

With ST—segment Elevation MyDcardial Infarction Between Emergency PCI and胁tire PCI ⋯⋯⋯彭艳。程娟68

趁垄!垒蕴 旦啦垫堡型篓竺堡!堂型
结核感染T细胞斑点试验、腺苷脱氨酶及结核杆菌抗体对结核性胸膜炎的诊断价值分析

Diagnostic Value of T-SPOT．TB．Adenosine Deaminase and TB-Ab On Tuberculous Pleurisy⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴佳玲，罗丹，傅满姣，等7l

药物洗脱支架置入术后亚急性支架内血栓形成的相关因素分析：附5例病例报告

BelatedFactorsofSubacuteIntra—stent ThrombosisofPostoperativePatients Treated by肪lg—elating StemImplantation：

FiveCaseReports ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨爽，李芝峰74

CTA斑点征对急性高血压脑出血患者血肿扩大的预测价值分析

Predictive地k ofSpot跏ofCTA On ttematoma Expansion in Patients With Acute It)pertensive Cerebral Hemorrhage⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈文鑫，昊学良，陈汉杰，等78

急性脑梗死并出血性转化患者血清补体c3水平变化及其临床意义

Change and Clinical Signi扭auee ofSerum Complement C3 Level ofAcute Cerebral Infarction Patients Complicated With

ltemarrhngic Transformation ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯蓝瑞芳，马可，刘秀颖，吕华东8l

万方数据



虫匡：生匿匡丝金型!垫竺!垡i竺!丝塑丝
通脉养心丸治疗冠心病心绞痛的临床疗效及其对血管内皮功能的影响
Clinical Effect of Tongmai Yangxin Pill in Treating Coronary Heart Disease Patiems co哪licnlt谴With Angina Pectoris

andtheImpact Oft VascularEndothelialFunction⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孟繁军，展倩丽84

天麻钩藤饮联合苯磺酸左旋氨氯地平对原发性高血压患者血压、血清炎性因子水平

及血管内皮功能的影响研究

Impact of Tianmngouten咖Combined With Levamlodipine Besylate org Blood胁t1．re．Serum Inflammatory Cytokines lx,vels and

Vascular Endothelial Function ofPatienn With Essential Hypertension⋯⋯一⋯⋯一⋯⋯⋯⋯⋯⋯一卞维仕87

舒血宁联合山茛菪碱治疗椎一基底动脉供血不足眩晕的临床疗效观察

ClinicalEffectofShuxuening Combined WithAnisodamine On Vertebrobasilarlnsuffwioncy—irI幽蒯Wrti和⋯⋯⋯⋯⋯⋯
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈玉娟，邓小莹，陈树波90

中西医结合治疗肺癌骨痛的临床疗效

ClinieogE肛I ofIntegrated Traditional andWesternMedirgne On LungCancer—inducedo蛐．in⋯张全亮，郑玉琴93

叁垂叁鱼丝墨坐型型些垫丝

D．二聚体、急诊脓毒症病死率评分及急性生理学与慢性健康状况评价系统Ⅱ评分

对急诊脓毒症患者预后的预测价值

Predictive Value ofD-dimer。MEDS Score and APACHEⅡScore On the Prognosis ofEmergency Patients With Sepsis⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯袁晓宇，袁菊萍，王艳，等96

脉搏指示连续心排血量监测技术在感染性休克并急性呼吸窘迫综合征患者液体管理中的

应用效果

Application Effect ofPulse Index Continuous Cardiac Output Monitoring in the Fluid Management ofinfeaiom Shock Patients

Complicated With Acute R∞piratory Distress Syndrome⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯夏炳杰。施善阳 100

缵丝堕垡簦i座旦控堡型垡!翌边!堡丝!
经皮冠状动脉介入治疗术前应用替罗非班治疗冠心病的临床疗效观察

Clinical Effect ofPreoperative Application of Tirofiban in Coronary Heart Disease Patients Undergoing PCi⋯⋯廖佩娟103

氯吡格雷对急性心肌梗死并心力衰竭患者血清炎性因子水平的影响

帆M ofClopidngrel on Serum删‰M叫Cytokines Levels ofAcute Myocardial Infarction Patients co,,wrmu,t With

Heart Failure⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯闫巧焕106

普拉格雷在行经皮冠状动脉介入治疗的急性冠脉综合征患者中的应用效果

Application励缸ofPrasngrel in Acute Coronary Sylldromc Patients Treated by PCi⋯⋯⋯⋯⋯王树源，黄家卓109

经皮冠状动脉介入治疗患者术后长期服用氯吡格雷和阿司匹林的有效性及安全性

Effectiveness and snf。q ofLong—term Use ofClopidngrd Combined With山p旆in Poaoperatioe Patients Treated by PCI⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯何志奇112

甲泼尼龙联合人血白蛋白治疗重症病毒性脑炎的有效性及安全性研究

Effectiveness and Safety ofMethylprednisolone Combined With Human Albumin on Severe Viral Encephalitis
。。‘‘‘。。‘‘。。。。’‘‘‘。

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯胡梅，周宏斌115

重组人血管内皮抑制素注射液联合顺铂注射液胸腔灌注治疗晚期非小细胞肺癌恶性胸腔积液

的临床疗效观察

Clinical Effect ofPleural Pe日fusion ofHuman Recombinant Endostatin Injection Combined With Cisplatin Injection On Advanced

Non-small Cell LungCancer ComplicatedWithMal咖atP／emⅧ／励妇溉⋯⋯⋯陈瑞琳，张程程，吴桦，等118

《实用心脑肺血管病杂志》中国科技核心期刊收录证书见封三

《实用心脑肺血管病杂志》稿约见第24卷第1期目次前页

【期刊基本参数】CNl3—1258／R}1993}m{A4}120}zll+P+￥8．00}33{2016—5

本期责任编辑谢武英 英文编辑鹿飞飞 责任排版尹鹏

世界寄斑醢8’
——钰硗惩的氇压

5厅17目是世界高血压日。今

年的主题是“知晓您的血压”。高血

压作为临床常见的慢性非传染性疾

病，已是家喻户晓，但高血压的患

病率、治疗率及控制率却令人堪忧。

据统计，2013年我国卫生总费用为

31 869亿元，其中高血压直接经济

负担占6．61％。2015—06—30国务

院新闻办发布的2012年国民营养与

慢性病状况调查报告显示，中国18

岁以上居民高血压患病率为25．2％，

根据2010年第六次全国人口普查数

据测算患病人数达2．7亿。1991～

2009年问中国健康与营养调查组

(CHNS)在9个省对18岁及以上人

群进行了7次横断面调查，收集了

人群高血压知晓率、治疗率和控制

率的变化趋势，整体来看，高血压

的知晓率、治疗率、控制率呈上升

趋势，但依旧处于较低水平；2009

年高血压的知晓率、治疗率和控制

率分别为26．1％、22．8％和6．1％。

目前。高血压在我国乃至全世

界均属于难治的慢性疾病，其患病

现状不容乐观，患病率高、发病年

龄日趋年轻化，且知晓率、治疗率

和控制率均较低。高血压是心脑血

管疾病的重要危险因素已得到临床

证实，作为世界性公共卫生问题，

已有越来越多的临床工作者及学者

投身高血压的研究中。

本刊希望您在整理高血压相关

研究成果的同时能及时与大家分享，

本刊也针对高血压制定了相应的刊

登重点及方向，具体如下：高血压

并发症的预防及处理，如高血压并

发冠心病、高血压并发脑梗死、高

血压并发肾损伤、高血压并发糖尿

病等；特殊人群的高。血压管理，如

孕妇、青年、体弱高龄人群及特殊

工种人群等；H型高血压的诊治进

展；中医治疗高血压的疗效及进展

期待您的投稿!

投稿网站：httl)：／／syxnf．net

投稿邮箱：xnfxgb@chinagp．net
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