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　　时光荏苒，岁月无痕，转瞬又

是一年。回首2020年，一场突如其

来的新冠肺炎疫情席卷全球，并打

破了人们的正常生活，阻碍了复工

复产，也对科研工作提出了更多的 
挑战。

　　2020-03-02，习近平总书记在

北京考察新冠肺炎防控科研攻关工

作时曾强调：当前，打赢疫情防控

人民战争、总体战、阻击战还需要

付出艰苦努力。越是面对这种情

况，越要坚持向科学要答案、要方

法。足见，科学研究在新冠肺炎

疫情防控中的地位举足轻重。在习

总书记的总体指导下，广大医务工

作者白衣执甲、逆行出征，科研工

作者挺身而出、逆行而上，众多数

据库商、出版商、互联网公司纷纷

推出了开放免费访问的学术资源。

与此同时，《实用心脑肺血管病

杂志》立足于学术，及时开设了

“COVID-19专栏”，全年刊登7期

“COVID-19专栏”共26篇文章，

内容涵盖新冠肺炎的临床特征、诊

断、治疗等方面，其中《抗击新型

冠状病毒肺炎的临床一线医务人员

应激（压力）反应与同情心疲乏的

现状及其相关性研究》《粤西地区

及各地级市新型冠状病毒肺炎疫情

发展趋势预测分析——基于Holt双参

数指数平滑模型的研究》《流行病

学模型在突发公共卫生事件中的应

用现状及问题剖析：以新型冠状病

毒肺炎疫情为例》等文章下载量超

过500次并受到广大读者的好评。

　　在全国人民的共同努力下，我

国疫情发展趋势得到彻底扭转并

保持稳定态势，但仍不能放松警

惕。未来，《实用心脑肺血管病

杂志》将继续与广大人民一起，科

学战“役”；相信在全人民的共同

努力下，新型冠状病毒的末日终将 
到来！

本期责任编辑 崔丽红   英文编辑 石谟   责任排版、校对 李海岩　谢武英
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卷末语
——科学战“役”，胜利可期

指南 •共识 •标准
《2020 年美国心脏协会心肺复苏及心

血管急救指南》十大亮点见 P4

《ACC/AHA 优化肥厚型心肌病临床管

理》主要观点见 P33
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