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  2020年《中国心血管健康与疾病
报告》显示，2018年中国城市居民冠
心病死亡率为120.18/10万，农村居民
冠心病死亡率为128.24/10万，农村地
区高于城市地区。

  2 0 1 2— 2 0 1 8年冠心病死亡率
分别为161.79/10万、199.54/10万、
212.77/10万、221.58/10万、232.2/10
万、237.36/10万、248.42/10万，呈持
续上升趋势。2012—2018年农村地区
冠心病死亡率上升明显，到2016年已
超过城市地区，具体见下图。

  2002—2018年，急性心肌梗死死
亡率由28.46/10万上升至140.8/10万，
整体呈上升态势。从2005年开始，
急性心肌梗死死亡率呈快速上升趋

势，农村地区急性心肌梗死死亡率

于2007、2009、2011年超过城市地区
（28.10/10万比23.42/10万、44.95/10
万比43.14/10万、48.53/10万比47.36 
/10万）。
  中国急性心肌梗死（CAMI）注册
研究显示，再灌注治疗的延迟仍然比

较明显，只有约1/3的患者能在指南规
定时间内得到再灌注治疗；三层级医

院ST段抬高型心肌梗死（STEMI）患
者院内病死率明显递增（省级3.1%，
地市级5.3%，县级10.2%）。急性冠
脉综合征临床路径研究（CPACS）分
析发现ACS患者出院后规范二级预防
药物的应用率逐年下降，出院时应用

率为86.0%，1年后降至68.0%，2年后
降至59.7%。
（来源：https: / /www.sohu.com/na/ 
476968115 120687273）
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