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权威发布

——数据“说”阿尔茨海默病
及相关认知障碍症

General Psychiatry杂志2022年35
卷第1期发表了由上海交通大学医学
院附属瑞金医院王刚教授课题组牵
头完成的《中国阿尔茨海默病报告
2022》，其详细描述了我国阿尔茨
海默病及相关认知障碍症（ADRD）
的流行病学及疾病负担。

2019年，我国现有ADRD患者 
13 143 950例，约占全球ADRD患者
总例数（51 624 193例）的25.5%。
我国ADRD患病率为924.1/10万，
年龄标化患病率为788.3/10万〔高
于全球水平（682.5/10万）〕；死
亡率为22.5/10万，年龄标准化死亡
率为23 .3 /10万〔略高于世界水平
（22.9/10万）〕。

2019年，女性ADRD患病率为
1 188.9/10万，年龄标化患病率为
871.7/10万；死亡率为30.8/10万，
年龄标化死亡率为24.9/10万。男性
ADRD患病率为669.3/10万，年龄
标化患病率为663.9/10万；死亡率
为14 .6 /10万，年龄标准死亡率为
20.3/10万。

2019年，全国各省/市ADRD发
病率为（56.47~207.08）/10万，年
龄标化发病率为（96.28~117.32）
/10万。ADRD患病率排名前5位的
省/市为江苏省（1 212.1/10万）、
上海市（1 137.6/10万）、吉林省 
（1 081.4/10万）、浙江省（1 078.6 
/ 1 0 万）和辽宁省（ 1  0 7 7 . 5 / 1 0
万），年龄标化患病率排名前5位
的省/市为河北省（928.5/10万）、
河南省（8 8 9 . 3 / 1 0万）、吉林省
（882.4/10万）、广东省（845.5/10
万）和浙江省（8 1 5 . 6 / 1 0万）。
A D R D 死亡率排名前 4 位的省 / 市
为上海市（34 .0 /10万）、重庆市
（32.1/10万）、江苏省（31.1/10
万）和浙江省（30 .1 /10万），年
龄标化死亡率排名前 4 位的省 / 市
为天津市（27 .3 /10万）、河北省
（26.5/10万）、重庆市（25.3/10
万）、浙江省（25.2/10万）。 

（来源：https://mp.weixin.qq.com/
s/CSFgawLZ0pi6BRAuvazLNg）

（扫描二维码查看高引文章）
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