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伤。温病动物模型的建立为气分证及营血分证的研究提供了重

要方法，本研究以大肠杆菌内毒素攻毒复制大鼠气分及营血分模

型，尝试从微观角度寻找反映证候特征的指标，进而发现血液流

变学、D一二聚体、T淋巴细胞亚群等方面在这两证型中均有不同

的变化规律。

血液的流变性调控血液在循环系统内的流动，是维持组织器

官血液供应的重要条件，病理状态下常出现血液流变性的异常，

通常认为这种变化不利于组织灌注⋯，因此血液的流变学检查是

诊断及预防疾病的重要手段。全血粘度、血浆粘度的增高会导致

血液流动性降低，体内容易出现微小血栓，血沉增快是体内炎症

反应的非特异性指标。研究显示，在温病营分证模型中可出现血

液流变性改变，实验动物的全血粘度、血浆粘度等明显升高，动物

体内出现血液高凝现象’2j。在本实验中，与空白组比较，气分组

及营血分组循环血液中全血粘度、血浆粘度和血沉均呈上升趋

势，而红细胞压积则呈下降趋势，其中营血分组部分指标与气分

组相比有显著差异，表明在气分证及营血分证攻毒后大鼠出现明

显的微循环、血液流变学改变及炎症因子的释放，血液处于高凝

状态，而这种高凝状态随气分向营血分的演变而逐渐递增，并进

一步说明营血分证阶段，随着炎症因子的大量释放，血管内皮进

一步损伤，血小板被大量消耗，血液由高凝状态转变为消耗性低

凝和高纤溶状态，出现明显的微循环障碍。

D一二聚体是血浆中的纤维蛋白原在凝血酶作用下形成的

特异性降解产物，在病理情况下会显著升高，血浆中D一二聚体

水平反映内源性纤溶活性。3o，是高凝状态和纤溶亢进的重要标志

物。研究发现在温病的病变过程中，D一二聚体的水平随着攻毒

剂量的加大而不断升高Ho。在本实验中，气分组及营血分组的D

一二聚体均明显高于空白组，同时与气分组相比，营血分组显著

升高，说明在气分证阶段，已有血小板激活或伴有血管内皮损伤，

而营血分证阶段，大肠杆菌内毒素加量后，动物体内出现高凝状

态和纤溶亢进。有文献报道D一二聚体可作为DIC的特异性指

标，且敏感度较高"o，实验中营血分证大鼠血浆D一二聚体显著

高于气分组，说明营血分证中有广泛微血栓形成，并出现DIC。

T淋巴细胞是免疫系统的核心组成部分，通过免疫调节功能

对相关病理损伤进行特异性免疫应答。其中辅助性CD4+T细胞

在体液免疫应答及细胞免疫应答的产生、维持和调控中发挥关键

作用，而CD8+T细胞通过激活细胞凋亡程序而杀死病原体感染

的靶细胞|6，病理状态下两者比例失调及CD4+／CD8+比值异常

将导致机体免疫功能的紊乱。因此，检测CIM+、CD8+阳性细胞

数及CD4+／CD8+比值对于研究疾病的免疫学变化和机体的免

疫状态具有重要的参考价值。本实验中，与空白组相比，气分组

及营血分组CIM+阳性细胞数上升，而CD8+阳性细胞数显著下

降，营血分组与气分组相比有上升趋势，但无统计学差异，同时与

空白组相比，气分组及营血分组CD4+／CD8+比值显著升高，并且

营血分组高于气分组。CIM+阳性细胞数及CIM+／CD8+比值可

部分反映免疫功能状态，实验中气分组及营血分组CIM+阳性细

胞数卜升及CIM+／CD8+比值增加，显示动物体内免疫功能亢进，

机体通过细胞免疫及体液免疫以阻止疾病的进一步发展，尤其在

营』llL分证中，大量的内毒素加重机体损伤，使免疫功能更加亢进，

从而导致CIM+阳性细胞数上升，且CIM+／CD8+比值增加，组织

器官出现器质性损伤。

本实验研究结果表明，在气分证及营血分证的不同阶段，血

液流变学、D一二聚体及T细胞亚群表现出不同的变化规律，为

从微观领域研究温病病机提供了客观的指标，也为临床治疗温病

相关疾病提供了重要的辅助检查手段，有助于临床的诊断和治

疗。
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