
I S S N 1 0 0 8—0 8 0 5

lIIIIIIlIUlIIIIIIII IIIIIIIIII m：10>

ISSN 1 008—0805

CN42—1 4 36／R

1 n

时殄国医国药

中文核心期刊

美国众化学文摘v统计源期刊
中国科学引文数据库统计源期刊

中国学术期刊综合评价数据库统计源期刊

荣获首届众n≯-In

o规范蟛执行优秀奖

中国期刊全文数据库全文收录期刊

湖北省优秀期刊



20 1 6年1 O月第1 0期

月刊
1990年10月创刊
第27卷第10期
(总第254期)
2016年1 0月20日出版

编辑出版 《时珍国医国药》编委会
激光照排 《时珍国医国药》编辑部
主管单位 湖北省黄石市卫生和计划生育

委员会
主办单位 时珍国医国药杂志社
名誉主编 张世臣
编委会主任
编委会副主任

社长
总编辑

常务副总编辑
副总编辑

责任编辑
广告部主任
编辑部地址
邮 编
电话
传 真

刊 号

发行范围

订 阅

国内总发行

国外总发行

国内代号

国外代号

光盘检索

肖培根梅全喜
朱保华赵映前
陈家春张朝晖
肖璜
肖 璜 周虹
雷保清
张学武郭澄
王发渭康廷国
李治淮
张秀兰
程小萍
湖北省黄石市黄石大道874号
435000

(0714)6224836 6225102

(0714)6232466
ISSN 1 008—0805

CN42．．1436／R

公开发行

全国各地邮局(所)

湖北省黄石市邮政局

中国国际图书贸易总公司

(北京399f黼)
38．168

M4340

中国学术期刊光盘版

(医药卫生版)

瞽筹羹鬈网址http：／／www．shi曲enchi na．c。m
E—mail shizhenehina@163．corn

中国知网网越http：／／WWW．cnki．net

激光照排责任人 叶莉莎 一

印届g 武汉科源印刷设计有限公司

广告许可证 黄工商广字4202024000004号

期刊基本参娄◇CN42—14361R,1990}m}16}筋6·
i 叠爹||zh·P I X 15i00'4300*93,2016210

时珍国医国药
SHIZHEN GUOYI GUOYA0

目 次

*为基金课题

◇药理药化◇
’活血通络汤基于Notch信号通路对家兔激素性股骨头缺血

性坏死治疗作用机制研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯袁斓，陈惠娜，江蓉星，等(2305)

’注射用丹参多酚酸大鼠体内药物代谢动力学研究⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张慧杰，刘亚男，王 萌，等(2309)

+肉桂显微特征指数与化学成分相关性研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郭爽，梁鹂，李庆，等(2312)

‘消渴通痹颗粒对糖尿病周围神经病变大鼠坐骨神经ZO一

1及claudins一5蛋白的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张效科，袁有才，邓种，等(2316)

+扶正抗癌方通过cMet通路逆转H1650细胞对吉非替尼耐

药的研究⋯⋯⋯⋯⋯李龙妹，吴万垠，杨小兵(2318)

+菟丝子黄酮、雷公藤多苷对体外培养幼鼠生精细胞周期及

凋亡的影响⋯⋯⋯苏杭，张博，任献青，等(2322)

’杨桃根环己二酮对高脂诱导的肥胖胰岛素抵抗小鼠的影

响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李菊满，温庆伟，徐小惠，等(2325)

‘益母草注射液水溶性生物碱——胆碱和胡芦巴碱对子宫

收缩活动的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯代良萍，谢晓芳，熊亮，等(2328)

’戊己丸中黄连一白芍药对的UPLC—MS／MS指纹图谱研

究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王钰乐，张建锋，杨道斌，等(2332)

。微透析采样考察麻黄一桂枝药对配伍对大鼠额叶皮层部

位神经递质Glu和GABA水平的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郑芳昊，罗佳波(2335)

’制首乌总游离蒽醌对兔颈动脉粥样硬化模型中Caspase一

3，8，9 mRNA表达的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王通渤，王和生，赵建雄，等(2339)

’火绒草提取物对a一葡萄糖苷酶和胰岛素的影响⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵莉，杨金部，张勇，等(2342)

+基于代谢组学的蒙药黄精保健功能的作用机制研究⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王曦烨，恩和苏仁，陈红梅，等(2345)

+对药酸枣仁一合欢花对抑郁患者生活质量及神经一内分

泌一免疫网络的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯施学丽，夏猛，冯秋瑜，等(2348)

’解毒化瘀颗粒调控急性肝衰竭大鼠肝细胞Cadd45a表达

的实验研究⋯⋯⋯王明刚，毛德文，张荣臻，等(2350)

’藏药短管兔耳草质量控制方法研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王海霞，苑祥，邢书银，等(2353)

‘资木瓜乙酸乙酯萃取物对RBL一2H3细胞脱颗粒的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郑倩倩，柳蔚，喻玲玲，等(2356)



+补肾生血法对慢性再生障碍性贫血患者Th22影响的研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郝晶，孙凤，王金环，等(2359)

+痛泻要方对大鼠肝郁脾虚证胃溃疡的治疗作用及机制研

究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王敏，刘杰民，陈玲，等(2361)

+基于p一防御素一2的中药骨碎补对气管切开留置气管套

大鼠肺部免疫功能的干预作用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张冉令，潘宇政，黄文川，等(2365)

+藤黄酸对膀胱癌BIU一87细胞侵袭及迁移能力的影响⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吕磊，袁敬东，黄韬，等(2369)

+基于组效关系的壮药岩黄连提取物抑制人肝癌细胞SMMC

一7721活性成分辨识研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯唐超玲，郑华，王捷，等(2372)

+龙葵药材质量标准的研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯胡淑曼，王聪，刘红兵，等(2375)

+癫痫清颗粒对实验动物惊厥模型的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘小虎，向绍杰，孟莉，等(2379)

+过塘蛇颗粒剂高效液相色谱指纹图谱的研究⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李兵，刘雪梅，陈建惠，等(2382)

+吴茱萸多糖的含量测定及其抗胃溃疡作用的研究 ⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵娟娟，任燕，史亚楠，等(2384)

+葛根芩连结肠定位片对湿热内蕴型溃疡性结肠炎家兔模

型Thl／Th2细胞因子平衡的影响 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张石宇，刘文，郭光伟，等(2387)

4平哮饮对哮喘模型小鼠气道炎症及IL一4、IFN一1水平的

实验研究⋯⋯⋯⋯姜明，王基云，李娟，等(2391)

+龙胆及朝鲜龙胆中龙胆多糖与龙胆苦苷的含量测定⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张楠，姜雨昕，任悦，等(2395)

+龙胆中龙胆苦苷和落干酸含量的高效液相色谱法测定⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯雷慧博，吴立宏，王峥涛，等(2397)

+吴茱萸一木瓜药对配伍提取工艺的优选⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯夏林丽，王协和，袁强华，等(2400)

+半枝莲总黄酮对巨噬细胞炎症模型中MAPK信号通路的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯李晓芸，华晓东，陈晓淼，等(2403)

不同提取方法对白芷中香豆素成分欧前胡素、异欧前胡素

的影响及镇痛作用的比较研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯于定荣，麻印莲，顾雪竹，等(2405)

多功能红外水分测定仪快速测定颗粒剂水分含量⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孙巧红，伊博文，闫小平，等(2408)

◇制剂与炮制◇
+松果菊苷凝胶制剂成型工艺与含量测定方法研究⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯鹿成韬，张迪，文爱东(2410)

+人参茎叶总皂苷脂质体制备工艺的Box—Behnken响应面

法优化⋯⋯⋯⋯⋯赵岩，查琳，郜玉钢，等(2412)

◇国药鉴别◇
+虞美人根茎叶的性状及显微鉴别研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯朱忠华，王波，任德全，等(2415)

+香鳞毛蕨18S rRNA基因片段的克隆与序列分析⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄庆阳，樊锐锋，常缨(2418)

+北柴胡果实形态与解剖学特征的研究 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘霞宇，王立，王鹏飞，等(2420)

+7种毒性矿物类中药拉曼光谱解析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯明 晶，陈龙，黄必胜，等(2423)

+维吾尔药欧烟堇与其误用品地锦草的生药学鉴别研究⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈燕，徐芳，谭为，等(2427)

分子标记在天花粉鉴定中的应用价值研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯田红林，轩辕欢，孙芸(2429)

◇临床报道◇
+针灸治疗1527例肥胖并发高脂血症不同年龄疗效的探讨

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯闫利敏，刘志诚，徐斌，等(2431)

’仰卧前屈拔伸法治疗伴无症状脊髓压迫的神经根型颈椎

病的疗效评估⋯⋯陈晓波，林定坤，宁飞鹏，等(2434)

+466例痰热清注射液安全性医院集中监测研究⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯石绍顺，张会宗，于雪峰，等(2438)

+补。肾驱邪法对HBeAg阴性慢性乙型肝炎患者生存质量的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王闻婧，巴元明(2441)

+郑氏清漾汤颗粒治疗气虚痰瘀证儿童原发性肾病综合征

的临床研究⋯⋯⋯郑攀，杨濠，卢婷婷，等(2443)

+加减苍附导痰汤联合有氧运动对痰湿型PCOS伴胰岛素抵

抗患者代谢的临床研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯卢如玲，王丽珍，袁烁，等(2446)

+利金方对慢性阻塞性肺疾病稳定期患者的综合评价研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈斯宁，谭玉萍，王朝晖，等(2448)

⋯3”仙子饮阶梯疗法联合手术治疗精索静脉曲张不育的疗

效观察⋯⋯⋯⋯⋯陆良喜，史宏，王文杰，等(2450)

‘王不留行籽压耳穴联合盆炎康复汤保留灌肠治疗脾虚湿

瘀互结型盆腔炎临床观察和安全性评价⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯钟紫英，方炼砂(2453)

+健脾润肤汤治疗特应性皮炎脾虚证全身症状临床疗效观

察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯朱慧婷，尚宝令，李伯华，等(2455)

’疏肝和胃方治疗难治性胃食管反流病的临床观察⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孙永顺，朱生操，王宏伟，等(2457)

‘解毒化瘀补虚法联合西药治疗乙型肝炎慢加急性肝衰竭

临床研究⋯⋯⋯⋯阮连国，张妍，朱清静，等(2460)

+基于真实世界研究解毒散结胶囊治疗晚期非小细胞肺癌

患者疗效评价及生存分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张俊萍，赵一，魏征(封3)

◇学术探讨◇
+基于艾灸温热刺激效应的灸法调脂机制研究思路浅探⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王 茜，王耀帅，王应越(2462)

+中医药防治冠心病的特色和优势分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郭丽丽．王阶(2464)

+《本草纲目》水的类别与效用考证⋯⋯⋯⋯陈仁寿(2466)

+浅述五输穴的临床运用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈松，吴松，王华，等(2468)

+从三焦论述慢性阻塞性肺疾病稳定期分组中医药干预探

讨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯任玉娇，张伟(2470)

‘明代各家脾主运化理论的研究 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨丽，王彩霞(2472)

+立足《本草纲目》浅析l肾系病证用药特点⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯巴元明，万君(2474)

◇文献综述◇
+3 7一大豆苷元磺酸钠神经保护作用研究进展⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯肖 海，刘瑞珍，曾靖(2476)

+降香化学成分和药理作用研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯范竹呜，王佑华，谢瑞芳，等(2478)

+基于络病理论对血管性痴呆神经血管单元的研究⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李红兵，谭子虎(2481)

+中药口服结肠定位给药系统研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯何雯，朱华，卜平(2484)



+基于分子标记技术的大黄属植物研究应用进展⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨春芳，刘力宽，曾阳，等(2486)

中医药诱导肿瘤细胞自噬的研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯胡梦奕，陈培丰(2489)

◇资源开发◇
‘三七一年生紫、绿地上茎植株营养器官花色苷和皂苷含量

对冰水模拟低温胁迫的响应⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵昶灵，孙艳，陈中坚，等(2492)

‘重庆卷丹个体生长与构件生物量的动态研究⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯周益权，孙伟，李隆云，等(2497)

4丹参水浸提液对桔梗种子萌发和幼苗生长的影响研究⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张文静，王鹏，董运秋，等(2501)

’不同覆盖方式对延胡索产量质量的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯高普珠，晋小军，张喜民，等(2503)

◇名家名流◇
+盛增秀名老中医对瘟疫学说的传承与贡献

⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王英，江凌圳，高晶晶，等(2506)

+基于中医传承辅助平台的薛一涛教授治疗冠心病的方剂

组方用药规律分析⋯侯王君，庄贺，薛一涛(2508)

+中医药藏象系统动漫形象设计与表现的研究 ⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯苏传琦，王旭东，余侃侃，等(2511)

+臧垄堂治疗消化系统疾病思路浅析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯唐孟杰，袁立霞(2513)

+贺季衡运脾化湿思想的临床应用探讨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王凯，徐福平，杨志敏(2515)

+承淡安先生对中风病的认识⋯⋯杜德超，陆斌(2517)

邱幸凡教授治疗咳喘常用对药探析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈 刚，徐荣鹏(2519)

名老中医黄仰模教授辨治甲亢经验之探讨⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯温俊茂，许纪超，孔祥瑞，等(2521)

◇药事管理◇
+我国中药知识产权保护现状与对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯夏松柏，杜光，张聪子，等(2524)

◇中医现代研究◇
+冠心病痰热互结证与血清TNF—B水平及TNF—p C804A

基因多态性的相关性研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯阮浩坤，曹楚珩，龙雨，等(2525)

+针刺足三里对端粒酶基因敲除小鼠小脑BDNF及其受体

表达的影响⋯⋯⋯林栋，庄婉玉，黄晓真，等(2528)

+气营传变模型兔舌背黏膜TLR4和E—cad表达研究⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张李唯，张军峰，姜淼，等(2532)

+电针对缺氧缺血性脑病模型大鼠p53干预研究⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张辉，徐涛，孙清，等(2536)

‘不同频率电针对AD大鼠海马CAl区突触素和PSD-95

表达的影响⋯⋯⋯张亢亢，孔立红，王颖，等(2539)

’艾灸足三里对衰老模型豚鼠血清SOD及肝肾组织基因表

达的影响⋯⋯⋯⋯赵彩娇，李娴，覃永贞，等(2543)
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(69．23％)明显优于对照组(26．92％)，差异有统计学意义(P<

0．05)。见表1。

表1 两组患者治疗后咳嗽症状缓解情况比较

组别 例数
26

26

CR PR

O 5

O l

一 10．287

一 <0．05

SD

13

6

5．376

<0．05

PD临床获益(CR+PR+SD)／％

观察组

对照组

∥
P

8

19

8．22l

<0．05

69．23

26．92

7．942

<0．05

2．2两组患者治疗后的呼吸频率、lEVI v／L、VCmaxV／L指标对

比如表2所示，观察组呼吸频率(9．56±3．21)次．／min、FEVl

(2．78±0．52)V／I．、VCmax(1．49±0．42)v／L，观察组显著优于

对照组，差异具有统计学意义(P<0．05)。

表2 两组患者的呼吸频率、FEVI V／L、VCmax、,，／L指标对比(i±s)

2．3治疗后生活质量评分对比情况分析观察组治疗后sF一36

评分均高于对照组，组间对比具有统计学意义(P<0．05)。见表

3。

表3 治疗后sF一36评分情况(i±s)

塑型 ! 堕 坚 坚 望
观察组26 49．2±6．8 58．2±2．3 77．4±2．4 13．5±1．7

对照组26 37．3±7．4 44．1±2．1 63．5 4-1．5 5．2±1．6

￡ 一 7．1l 27．16 29．47 21．33

￡ = !!：箜 二!：箜 !!：箜 !!：堕

2．4两组患者的并发症发生情况分析如表4所示，观察组肺

炎1例，占比3．8％，对照组肺炎2例，占比7．7％，呼吸衰竭3例

占比11．5％，均显著优予对照组。(P<0．05)。

表4 两组患者的并发症发生情况分析

组别 例数—矿等—产‰
观察组 26 1 3．8％0 0．0

， ／8．654 8．361

￡ ! !!：堕 !!：堕

3讨论

世界上最常见的恶性肿瘤之一：肺癌，其病已经成为威胁全

人类生命安全的重要病症之一。近年来肺癌的发病率呈逐年上

升趋势，且女性肺癌患者也在逐渐增长。据不完全统计，我国每

年约有60万人死于肺癌f8J。在金世界范围内，肺癌是导致死亡

的第1位肿瘤，且确诊时间较晚被认为是提高肺癌生存率的主要

障碍一]。据大量医学资料统计显示：非小细胞肺癌约占全部肺

癌病例的80％左右，大部分患者在检查出时，已经处于中晚期，

生存率周期极短，其病可能与患者吸烟、电离辐射、遗传及大气污

染等因素有密切的关联性，患者在临床上以低热、痰血、胸部胀

痛、咳嗽等为主要表现，治疗的挑战性大¨⋯。

早期非小细胞肺癌切除术在临床上已经得到验证和认可，患

者虽然长期生存，但是病灶淋巴的彻底清除一直深受质疑¨“。

肺癌根据其病理类型的不同，主要分为tt：+b细胞肺癌(NSCLC)

和小细胞肺癌(SCLC)。其中非小细胞肺癌约占所有肺癌患者总

数的85％。大多数NSCLC患者在确诊时已属中晚期，失去了手

术机会，化学治疗是抗肿瘤的主要手段之一，但由于缺乏特异性，

在治疗肿瘤的同时对正常组织也产生了一定的毒性和损伤，如不

能有效的加以预防和治疗，将会使患者对治疗产生恐惧并失去信

心，引起一系列的并发症，降低生存质量。解毒散结胶囊治疗在

稳定瘤体、提高患者生存质量、调节患者免疫状态等方面均有一

定的优势一⋯。因此本研究采用解毒散结胶囊治疗晚期非小细胞

肺癌患者。

大量中医临床研究发现，中晚期非小细胞肺癌中医辨证分型

主要有阴虚内热、气阴两虚、脾虚痰盛、阴阳两虚、气滞血瘀5种

证型¨“。有研究认为¨“，临床所见中晚期非小细胞肺癌，中医

辨证分型多属”气阴两虚、痰淤毒结“型。肺气阴本虚，难以抵御

外邪，外邪乘虚而入，有感于肺，肺气不宣，气机欠调，气行不畅，

水津不布，血行滞涩，则气滞痰凝或血瘀，痰瘀毒互相胶结，久则

成积块。本研究采用解毒散结胶囊治疗中晚期非小细胞肺癌患

者，方中全蝎、壁虎活血解毒为君；辅以三七活血化痰、软坚散结；

佐以半枝莲解毒抗癌，使以广木香理气和胃、疏畅气血。诸药合

用，共奏活血解毒、软坚散结、扶正抗癌之功。

本研究中的晚期非小细胞肺癌患者在治疗后2个月后发现，

观察组临床获益率明显优于对照组，且观察组生活质量改善的总

有效率显著高于对照组，差异有统计学意义(P<0．05)，说明解

毒散结胶囊治疗晚期非小细胞肺癌患者具有较好的近期疗效，可

改善患者生存质量。
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