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显减少。经过针刺治疗后，针刺组中STArl3蛋白表达均受到抑

制，且F0xP3蛋表达量显著提高。说明“三穴五针法”针刺治疗

可以促进转录因子FOXP3蛋白的表达，抑制转录因子STA乃蛋

白的表达。与空白组比较，模型组中Thl7细胞比例提高，且Treg

细胞比例下降，Thl7／Treg升高提示哮喘大鼠处于免疫失衡状态，

白细胞分类计数检测也能支持这一结果。经过针灸治疗后，

Thl7／Treg呈下降趋势，说明治疗后哮喘大鼠免疫失衡得到改善。

综上所述，“三穴五针法”针刺治疗显著抑制哮喘小鼠肺组织中

STA粥蛋白表达、促进F0xP3蛋白表达，从而对Thl7／Treg免疫

失衡状态起到调节作用，进而减轻肺组织炎性细胞浸润，从而达

到治疗的目的。
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