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动物模型，在宏观及微观指标下协助疾病的诊疗。

表5各组F、NE、TXB2、T3(i±s)Pg’ml·一

分组 剂量 F TXB2 NE Ts

正常组 一 9．424±O．647 14．113±1．433 0．563±0．049 0．810±0．071

模型组 一 12．730±0．711
4

18．674±3．129+0．739±O．033+0．607±0．022+

依达拉奉组 3．2 mg／kg 11．502±O．579。 16．454±1．4634 0．636±O．0388 0．653±O．036△

塞直鱼蕴王堑 !：![虹 !!：塑Q圭Q：§!§： !§：2≥!圭!：塑垒： Q：§塑主Q：Q丝： Q：§丝主Q：Q2 1 1

与正常组比较，’P<0．01；与模型组比较，。P<O．01，△P<O．05；n=6

研究显示痰证的本质可能与血脂异常有关。林信富等¨驯研

究血脂和中风病痰证的关系，发现中风病患者血清TG、Tc及

LDL—C水平痰证组显著较高于非痰证组。唐春萍¨⋯、宋剑南

等【117 o的药物疗效反证研究发现，对高脂血症实验动物予以健脾

化痰的中药能有效降低动物的TG、TC及LDL水平，指出血脂升

高和中医痰证关系密切，故可将血清TG、TC、LDL水平的升高当

作痰证诊断的特异性指标。此外，许多医家认为中医痰证的本质

可能与血液流变学的改变密切相关。方永奇¨驯研究发现，中医

辨证为痰证的多种内科疾病患者的血液浓稠性、聚集性、粘滞性

和凝固性均显著升高，其进一步研究表明Elgi，心I血管疾病痰证患

者的血液流变学特点就是血液聚集性和粘滞性的显著升高，因此

他提出血液流变学中全血粘度等指标可作为痰证诊断的特异性

客观指标。研究发现F、NE、TXB2及码与脑梗塞肝阳化风证的

关系密切，鄢东红、李家邦等旧0’2¨在前期对肝阳化风证实验性诊

断指标研究基础上，对脑梗塞不同证型的患者血浆进行检测对

比，从20余项阳性指标中结果发现只有肝阳化风证患者出现血

浆NE、F、TXB2等含量增高，而血清B含量降低的特异性改变。

相玲丽等mo研究发现脑梗死肝阳化风证患者的证候积分与实验

指标血浆F、TxB2、NE呈正相关，与血清B呈负相关，认为采用

血浆F、TXB2、NE、血清T3测定，能显著提高脑梗死肝阳化风证

临床辨证标准的客观性。认为可将这四项指标的特异性改变作

为肝阳化风证的实验诊断客观性指标。

真方白丸子出自元·沙图穆苏所撰《瑞竹堂经验方》，主治

诸风，可常服123|，诸药合用，共凑息风化痰通络之功，是中医治疗

该脑梗死风痰入络证的一级推荐方，广泛应用于临床和实验研

究124啪J。本研究通过建立脑梗死风痰入络证的病证模型，基于

以方测证的思想，以真方白丸子进行中药干预，干预后模型大鼠

的症状好转，实验指标趋于正常，反向证明本研究所造模型的病

证为急性脑梗死风痰入络证。

本研究结果显示，从宏观症状来看，造模后大鼠具有形体肥

胖、精神较差、毛发干枯、纳食少、偏身瘫痪、行动缓慢、烦躁易怒

等风痰入络之象，脑梗死体积、神经功能缺损评分等指标较正常
组显著增高，提示该模型的病证为脑梗死风痰入络证；从微观指

标来看，模型大鼠的血液流变学、血脂等痰证指标均较正常组有

显著差异，F、NE、TXB2、T3等肝阳化风指标较正常组有显著差

异，表明该模型可视为脑梗死风痰入络证病证结合动物模型，模

型建立成功。从真方白丸子对模型干预进行反证来看，与模型组

比较，真方白丸予组和依达拉奉组的形态、体重、毛色、精神状态、

活动情况、激惹程度、结膜颜色、饮水、进食等宏观症状、脑梗死体

神经功能缺损评分及血液流变学、血脂四项、F、NE、TXB2、T3等

微观指标均有明显改善，表明真方白丸子和依达拉奉对该模型疗

效显著、全面，进一步反证了该模型为脑梗死“风痰人络证”病证

结合模型。此外，通过文献研究发现，脑梗死风痰入络证与痰瘀

阻络证、瘀毒损络证常容易混淆，故接下来可用该模型做祛风化
痰类方、活血化瘀祛痰类方与清热解毒化瘀类方疗效的对比研究，

为缺血性脑卒中的中医辨证规范及诊疗提供进一步的参考依据。
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