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前、学习中和学习后实时抓取学生的学习痕迹，形成智能全面、深

入细化、实时更新、师生互通的教学反馈。其次，建设针灸学智能
题库，课程团队持续优化智能题库，针灸学理论考试用智能题库

进行命题，可以较为均衡的涵盖所学知识点，平衡难易度，有较好
的区分度。第三，针灸学中腧穴定位、针灸诊疗等实践操作考核

可在针灸数字平台实现虚实结合的考核方式，既可以在人体进行

操作，还可在自主研发的针灸虚拟仿真教学系统中进行危险腧穴

的针刺操作，丰富和优化了针灸学的考核方式。

2．3搭楚“虚实融合”针灸临床虚拟仿真平台，解决教学范式

“三困难”针灸临床虚拟仿真平台能够有效解决在针灸教学中

存在经络腧穴呈现难、高危操作重复难和操作客观评价难。首

先，传统的针灸学实训练习是以学生作为模特，教师演示后学生

相互在体表进行画经、点穴和针刺操作练习。学生对经脉在体内

的循行无法实现画经，且理解不深刻；同时，学生无法直观看到腧

穴深层次的解剖结构，让学生明确腧穴的解剖结构，能提高临床

针灸腧穴的准确性和安全性。运用针灸虚拟仿真教学实训系统

能够立体化、三维动态呈现人体经络行、腧穴定位及解剖结构，有

效解决经络循行、腧穴定位及解剖“呈现难”的问题。第二，针灸

学实训过程中，学生常因畏惧而回避临床操作存在危险性的腧穴

(如胸腔、眼周等腧穴)和操作难度较大的针灸手法，导致学生熟

练掌握针刺操作技能，运用虚拟仿真系统搭建安全的针灸虚拟仿

真临床操作环境，与传统实验实训的方式结合，模拟真实人体组
织反应和针刺体验，虚实互补解决高危针刺操作技能“重复难”

的问题。第三，腧穴定位、针灸诊疗等实践操作评价标准具有一

定的主观性，运用虚拟仿真与人工智能技术，在数据集上利用聚

类算法迭代优化生成聚类中心，并结合全连接神经网络(MLP)
构建评分算法模型，可实现客观量化评分。避免了主观性评价带

来的评分误差，解决手法操作准确性“评价难”的问题。

3以多方联动为载体，积极拓展协同育人“新格局”

以“优势互补、资源共享、协同育人、合作共赢”为原则，建立

校、医、企多方联动机制，多方多层次协同，形成育人合力，共同服

务于学生成长成才，全面提升学生中医思维、临床实践、创新创

业、终身学习四大能力。

3．1校校联合校校合作是促进校际间教育资源共享，是优化教

育资源配置的有效方式⋯。以成都中医药大学为牵头单位，联

动全国各中医药院校针灸学教学团队，建设针灸学虚拟教研室，

通过深化教育教学改革，创新教研形态，拓展教学资源，加强跨地

域的教研交流。充分结合互联网等现代教育技术，共建《针灸
学》线上教研云平台，突破空间、地域限制，加强跨校、跨地域教

研交流合作，实现教育资源共享优势互补。以全国高等学校《针

灸学》课程联盟为依托，推动《针灸学》课程标准建设，健全《针灸

学》线上及混合式教学课程评估体系，探索实施全国中医药院校

《针灸学》课程联考。加大《针灸学》师资培训力度，组织全国针

灸学领域的教学名师、学科带头人等组建“线上名师工作室”，发

挥名师在教书育人中的示范引领作用，构建《针灸学》师资研修

服务云平台，通过名师讲堂、教学示范、集体备课、团队教学经验

交流等教学研究探讨及常态化师资培训，培养一批《针灸学》专
业教学骨干和教学团队，促进教师专业能力和教学素养的提升。
3．2 医教协同医教协同是高校与各级医院联动协作，以培养学

生的岗位胜任力为导向，依托医院丰厚的临床资源，早临床、多临

床、反复l临床，强化学生在真实实践环境中的体验，充分发挥f临床
教师在教书育人、提升医学生职业素养中的主导作用，实现将基

础知识基本技能转化为临床实践能力，提升学生的中医思维和临

床实践能力。中医临床相关专业医教协同育人培养模式主要分

为“跟师临证”和“床旁教学”。第一，“跟师I临证”是中医药事业
传承与创新发展的关键，中医药师承教育是独具特色、符合中医
药人才成长和学术传承规律的教育模式，是中医药人才培养的重
要途径”J。“跟师临证”更注重临床实践和因材施教，但传统的

线下带教模式有时间、空间、精力等局限，为了满足人才培养，开
发了多功能线上教学平台以补充完善线下教学模式的单一和局

限，将典型针灸治疗临床病例上传至教学平台终端，学生可随时

观看学习，远程交流、交互答疑，实现师生实时互动。“跟师临

证”培养模式将学校教育与师承教育相结合、继承与创新相结

合、理论与实践相结合、共性培养与个性发展相结合，为强化中医

专业学生中医药思维培养与实践能力、传承创新能力和人文精神

的同步提升Ho。第二，“床旁教学”模式是一种整体化的教学模

式，是将临床课程入驻附属医院或教学基地，边教学边临床，通过

理论教学、床边授课、教学查房、病案讨论、门诊见习等教学手段，

使案例式、讨论式、启发式等教学方法得以实施且逐步完善，将理

论教学、临床见习、技能培训三者有机融合、互为补充的临床一体

化教学模式p-。学校为培养实用型人才，与各级医疗机构共同

建设了新技术、新信息交流与学习的平台和基地，既通过具体的

医患诊疗过程提升了学生的实操动手能力，还通过临床疗效的观

察，夯实了学生的理论水平，拓宽了学生对针灸常见病、多发病的
认识。

3．3校企合作深度的校企合作是地方高校培养应用型人才的

必由之路。将学业学习、创新性实践、交流学习、探索性学习有机

融合，构建创新创业平台，开设递进式“双创”训练计划。设置不

同方向的“双创”小组，学生可以根据兴趣进入。建立多学科交

叉、校内外互动合作机制。依托校地、校企和大学科技园合作协

议，为学生创业项目孵化提供资金和场地支持，构建多元化的学

习环境，以此实现学生创新创业能力的提升，培养终身学习能力。

《针灸学》是我国拥有国际话语权、处于国际领先地位的优

势学科之一，针灸疗法是世界范围内应用最广的传统疗法，改革

创新《针灸学》教学是传承创新中医文化的使命所在。构建以课

程思政、信息技术为引擎，围绕针灸学教与学三平台的多层次、多

角度的“立体化”培养体系，校、医、企多方多层次协同育人模式，

不断深化针灸学教学改革力度，提升课程教育能力，培养学生具

备良好的针灸临床岗位胜任力，全面推进一流本科教学改革与创
新，推动中医教育高质量发展。
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