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卵巢过度刺激综合征(OHSS)防治专题征文启事
随着促排卵药物应用的增多及近年辅助生殖技术的发展，卵巢过度刺激综合征

(OHSS)的发病率逐年增多，多发生于使用Gn促排卵联合HCG触发排卵的易感患者或合并

早期妊娠者。OHSS是促排卵治疗引起的严重并发症，临床表现为腹痛、腹胀、体重增加、

少尿，严重时出现呼吸困难、严重的消化道症状等并伴有肝肾功能损害及血栓形成，严重时

甚至威胁生命。根据文献报道，约20％～33％的lVF周期发生轻度OHSS，约2％～6％发生

中度OHSS，约0．1％～0．2％发生重度OHSS。国内外多篇指南和专家共识均对卵巢过度

刺激综合征的预防、治疗和管理提供了基于循证医学的证据支持。中华医学会生殖医学

分会分别于2015年、201 6年编写的《辅助生殖技术并发症诊断及处理共识》、《促排卵药物

使用规范》，更是对OHSS的预防和处理提出了详细指导意见。

为了进一步推动“平衡获益与风险、注重治疗安全性和患者友好”的治疗理念，诚挚的

邀请您参加由《中华生殖与避孕杂志》和辉凌医药共同举办的“卵巢过度刺激综合征

(OHss)防治专题征文活动”，文章方向可参考并不限于以下内容：OHss防治临床实践
思考，OHSS预防方法讨论，oHSS发生率影响因素分析，oHSS发生率前瞻性／回顾性数据

研究，相关影响因素下的OHSS发生率比较等等。

农矗四
1．征文对象为辅助生殖领域临床医生；

2．文章内容与临床结局评估(OHSS发生率)直接相关；

3．文章未在国内外刊物上正式发表；

4．文章格式符合《中华生殖与避孕杂志》稿约要求。

絮矗四
由《中华生殖与避孕杂志》编委及辅助生殖领域的专家进行审稿，优秀论文将在《中华

生殖与避孕杂志》发表，欢迎辅助生殖领域医务工作者积极参与

絮蟹可
起始发布日至2020年3月31日

农忍母
网址http：，／zhszybyzz．yiigIe．com／(来稿请注明“OHSS征文”)
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