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图片说明：

2022年“活力校园创新优秀案例年度盛典”于近日公布

了第五届“活力校园创新优秀案例”征集活动的“优秀案例

100”名单。本届案例征集活动由中国教育发展基金会和耐克

公司联合开展，由中国教育科学研究院体育卫生艺术教育研

究所提供专业指导。活动共收到来自全国各地近2500份申

请。经过专家组的多轮评选，来自27个省市自治区的100份案

例被推荐授予活力校园“优秀案例100”，图为活力校园优秀案

例获得者在体育游戏体验课中与学生互动。
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需要能够满足小学生的身心需要，具有丰富多彩、形式

多样、符合运动规律的科学准备活动，而FIFA11+Kids

恰 好 能 够 满 足 上 述 的 各 项 需 求 。 本 文 主 要 介 绍

FIFA11+Kids练习的设计与价值以及在我国小学校园足
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求，需重新思考、构建和实施基于核心素养的体
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时教学计划和实施的基本要求、课时教学设计和

实施的组成部分、体育实践课的教学程序几个方

面进行阐述和分析。

P10 文/

体育核心素养与体育课堂教学设计专

家六人谈——指向核心素养背景下

学习方式的新思考

本期“体育核心素养与体育课堂教学设计专家六人

谈”专题讨论主题为“指向核心素养背景下学习方式的

新思考”，具体内容涉及第八次体育与健康课程改革以

来学习方式（自主学习、合作学习、探究学习）存在的
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程标准（2022版）的体育学科核心素养（运动能力、健

康行为、体育品德），“学、练、赛、评”理念在落实
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