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养学习者语言综合应用能力的目的。作者所讲的网络英语学习模式不仅能实实在

在提高学习者的学习效率，而且也能让英语教学不受时间和地点的限制．从而朝

着个性化和自主化方向发展。随着现代网络技术的发展，基于网络的英语学习理

论与实践探索将极大地推动英语教学。在英语教学改革中也将发挥越来越大的作

用。语言习得者在学习中不仅要在教师的引导下学习好书本知识，还要学会探索

学习规律、掌握学习方法，懂得如何获取信息，也就是说要学会自主学习．从而

增强获取信息和处理信息的能力．并且在网络操作中体会到习得的快乐．才能真

正成为学习的主体。从这个角度来看，通过网络英语阅读资源的利用，探索在网

络平台环境下新的语言习得模式，必定是一个有益并且有效的尝试。网络课程是

针对大等谋语课程以新的教学模式进行改革的课程体系中的一个组成部分，以学
生自主学习、实践操作为主，辅以教师网上网下的指导和辅助。该课程的教学目

的是通过系统的技能训练，促进学生利用网络各项技能的发展，拓展他们的课

外、网上学习范围，为培养学生的英语实践能力，尤其是动手能力奠定良好的基

础。李山教授的论述非常精辟，道理非常深刻，用墨也非常丰富，归根结底就是

一句话。那就是在互联网+时代英语教学改革创新必须依赖现代教育技术，只有

大量地运用各种现代教育技术才能使英语教学改革焕然一新。真正达到目的。

该书第二部分是反思和欣赏两篇。在反思篇中主要是讲述了英语教师为适应

时代发展的需要，必须要对自身的教学理念、教学方法等进行不断的反思，反思

为教师提供了一面清晰的镜子。可以从学生和教师自身的不同角度去观察、发现

自我、分析自我、了解自我、完善自我。教学反思的内容包括教学目标是否以促

进学生的全面发展为根本宗旨：教学内容是否科学合理：教学方法是否以学生为

主体以及课前教学设计等。反思的方式有写反思笔记、自我提问、自我诊断、集

固
矜
》
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体会诊法、交流对话法、网络学生言论等。在欣赏篇中，作者主要是阐述外语学习不应聚焦在课堂教学中，应该学会

在互联网中搜索、浏览、阅读反映社会运动与个人励志、信念与人性、家庭与社会、命运与经历等方面的英语文学作

品。让学生通过网络在线拓展学习和欣赏、感知更为丰富的世界，以增加知识。作者的上述论述得益于自己几十年的

英语教学研究的深厚积累，来自于自己经常不断地反思、学习，是真知灼见。的确如李教授所言，教学不仅是一门技

术。也是要求很高的艺术，要不断地进行科学、有效的反思才能使这门艺术真正发挥出其独特的魅力，在反思中教师

和学生才会不断地发展进步。随着全球信息交流的加快，大学英语教学在我国高等教育体系中具有特殊的功能，所以

大学英语教学受到社会各界的广泛关注．大学英语教学质量的提高也成为推动我国社会发展进步的长期要求。大学英

语教学改革是一个非常复杂的系统工程。改革成效如何，最直接的当然是与大学英语教师的个人努力相关。无数的实

践证明，只有不断地进行反思，不断地积极进取、永远向前、敢于尝试、不断完善的教师才能成为成功的教师。如果

是墨守成规、固步自封。那只能成为教书匠。李山教授反复强调大学英语教师必须不断反思、反复实践、才能不断创

新。才能不断地提升英语教学水平。

该书的第三部分是网络浏览、网络用词和实用网站等三篇内容。这部分内容比较少。网络浏览篇主要是介绍了网

络资源中的一些富有教育意义的英文短文。网络用词篇则是介绍了一些常见的英文网络用词，以帮助英语学习者阅读

网络英语学习资源。实用网站篇则是为读者介绍了很多英语学习实用网站，便于读者去下载浏览。互联网提供了大量

的英语学习资源，这不仅丰富了人们的知识，还扩大了人们的视野。在这部分李山教授将自己和同事们多年来积累的

一些英语学习网络资源毫无保留地与读者进行了分享，有心的读者会深刻体会到互联网的作用，可以发现互联网在英

语教育方面发挥的作用难以估量。因为每天都会有大量的英语学习资源如排山倒海之势纷蜂而来，懂得择取有效资源

并且能够学会利用这些资源的人，才是会学习的人，才是幸福之人。

总之．全面推进大学英语教学改革、提高教学质量是一项综合性的系统工程，基于课堂教学和计算机辅助练习模

式不是一种简单的形式上的组合。新的教学模式的建立需要从机制上不断完善，从条件上需要多方面改善，在新形势

下借助互联网+提高英语教学质量就是一条实用、便利、新颖的路径，而且利用好互联网优势也是英语教学创新的助

力之一。《英语语言教学改革与创新：互联网+教育探讨》一书从语言教学的角度出发，把互联网与英语教育紧密联

系在一起．旨在阐述当网络技术在教育巾大量使用时，英语教育工作者应积极进行教学改革探索和顺应互联网时代的

发展．为英语教育教学创造出更多行之有效的新理念、新方法、新手段，以促进我国英语教学质量整体提高。

(赵红霞。西安财经学院外国语学院。)
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