
肝硬化患者的
高血糖管理

由DCCTEj I发的新思

多囊卵巢综合
与1型禾I：12型糖尿
关联研究现状

如何看待糖尿病
心脏病

改善血糖、血脂、炎症和心血管健康的饮食策略

血压控制到140mm Hg以下是否适合所有人

中一核心期刊(遴选)数据库收录期刊

科技部万方数据库全文收录期TEJ

中国学术期刊总库(CNKI)收录期TlJ

中文科技期刊数据库收录期刊
邮发代号：80

，，iiiiii¨¨¨0一．㈣的2¨¨i07．旧旧¨¨¨56⋯i强

1

jijⅢⅢi卅jijij¨¨j2期洲⋯∽

王S

第。堋
万方数据



糖尿病天地·临床刊2012年3月第6卷第3期Diabetes Wo^d．Mar 2012，Vol 6，No．3

CLINICAL JOURNAL OF DIABETES WORLD
Monthly Established in September 2007 Volume 5，Nurnber 3 Mar 31，2012

President

W州GⅥ

Vice-President

hqJ,MqG Lie-jun

Editor Committee

Editor Board ofDiabetes Wbrid

A—12A一2，Keshi Plaza．No．A一28．

Xinxi Road，Haidian Dis砸ct．

Be计mg l 00085．China

Tel：0086一lo-51260912

Fax：0086-10．51260912 Ext 810

Websitc：Ⅵ—吼tllb365．130111
E-mail：tnb365@yahoo．corn．cn

Editor-in．Chief

JI Li-nong NING Guang

Deputy Editor-in-Chief

GA0 Xill GUO Xiao．hui

HONG Tian-pei MU Yi·ruing

XIAO Hai-peng X1N Xiao-ping

ZHOU Zhi·guang ZOUOa-jin

Direct of Editorial Department

HUANGLie-jun

Editor

XU He-ram ZHUANG Jia-ying
F1J Jian-ran

Art Designer

WUYue

Ovemeas Distributor

China International Book Trading

Corporation EO．Box 399，

Beijing 100034，China

Pdce

S4．8foreachissue．$57．6forayear

CSSN

ISSNl672．785l CNll．5210／R

CONTENTS IN BRIEF

Spotlight Comments

Blood Pressure Goals：Is 140 Good Enough for Everyone? ·．．．．⋯．100

George

Expert Consensus

Standards of MedicaI Care iil Diabetes__2012

月DA

Case Study

To Control BG Comprehensively．Focus on PBG··

102

110

Primary Case

Risk Factors Analysis of 79 Cases of Type 2 Diabetes Patients

With Lower Extremity Vascular Disease⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯112

XuYahetal

Does TrealmentAfter Early Detection ofType 2 Diabeb酷Yield Benefits

Superior Io Those Obtained When Treatmenl is Delayed?⋯⋯⋯⋯⋯⋯．116

Michae|et al

Experience Exchange

Combination Therapy of Oral Anti·hyperglycemic Agent

is the lnevitable Choice ⋯ ⋯ ⋯

Case Study：Diabetes jn a Patenl With Cirrhosis⋯⋯⋯⋯⋯

McNeely

Understanding the Diabetic Heart

Steven

New Thinking of DCCT forAlC．．．．．．．．．．．．．．．．．，．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．，．．，．．．．

Dace eta，

⋯⋯．．．．120

⋯⋯122

124

127

Reserch Express

Risk of Diabetes With Niacin Less Than Previously Thought et al·，·r··，，130

ClinicaI Review

Dietary Strategies for Improving Post-PrandiaI Glucose，Upids．

1nflammation．and Cardiovascular Health⋯⋯⋯r-··⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·

Keefe eta，

The Link Between POS and Both Type 1 and Type 2 DM⋯⋯·

Thomas etal

．132

万方数据



下旬刊 2007年创刊 第6卷第3期2012年3月31日出版

社长
王奕

副社长
黄列军

缩辑
《糖屎病天地》杂志编辑委员会
IO0085北]皇市軎淀上地信息路ep28号科实
大厦A一12A一2
电话 1010)51260912
传真 (010)51 2K)91 2-810

同址WWW mb365 COrn
E-m】I mb355@yahOO corn∞

共同主编
纪立夜 宁光

名誉主编
‰曲A．DeFrollzo

刑主编
郫晓慧 周智广 邢小平 母义明
警大进 焉叠 肖海■ 洪天配

编辑部主任
黄列军

编辑
棣赫男 庄蒋英 付建然

美术编辑
吴越

拳术指导
中国医师协会内分泌代谢科医师分奎

出版
《糖尿病天地≥杂寿牡
10。029．北京朝阳区和平街北口樱花路甲4号
电话 f010)64274797

广告经营许可证
京朝工商广宇f0350号

发行
国内北京报刊发行局
国外中目国际圈书贸易总公司

邮购
《糖尿病天地，杂志社发行部
100005北京市海淀上地信息路Ep28号科实
大厦A-12A-2

电话 (010 J 51250912

传■ (010)51260912-810

定价
每期5 oo元全年∞∞元

中国标准连续出版物号
I$SNl 572-7851 CNll-521(I／A

邮发代号
80-742

如有印襞质■同量请向德最南夭地’杂志社弭接．
蛔■棺美外文参考文献请与章刊氅辅部联幕。

目 次

热点评述

血压目标值在140mmHg以下适合所有人?⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯乔治100

专家共识

2012年ADA糖尿病诊疗指南(二)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·美国糖尿病协会102

锐海拾贝

血糖全面达标需关注餐后血糖⋯⋯⋯． 1lO

基层园地

79例2型糖尿病下肢血管病变相关危因素的综合分析⋯⋯⋯⋯徐艳等112

糖尿病早发现早治疗的利弊 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯迈克尔等1 16

经验交流

口服降糖药联用是必然之路

肝硬化患者的高血糖管理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯麦克尼利122

如何看待糖尿病性心脏病⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯斯蒂文124

dqDCCT弓I发的新思考一糖化血红蛋白真的那么完美吗⋯，黛依斯等127

科研前沿

烟酸与糖尿病风险等⋯⋯⋯⋯⋯ ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一130

临床综述

改善餐后血糖、血脂、炎症和心血管健康的饮食策略⋯⋯⋯基夫等132

多囊卵巢综合征与l型和2型糖尿病关联研究现状⋯⋯⋯‘’托马斯等140

一术～蓼随

万方数据


