
万方数据



书书书

体 育 科 技 文 献 通 报
ＢｕｌｌｅｔｉｎｏｆＳｐｏｒｔＳｃｉｅｎｃｅ＆Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ

（月　刊）

主　　管：国家体育总局
主　　办：国家体育总局体育信息中心
编　　辑：国家体育总局体育信息中心

信息资源部

出版发行：《体育科技文献通报》编辑部

主　　编：丁　东
副 主 编：李桂华

执行主编：王金羽

执行副主编：解文华　朱　雷
中英文总审：朱　雷
编　　务：

櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡

于小兰

本期责编：解文华

电　　话：

櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡櫡

０１０－８７１８３０６３

地　　址：北京东城区体育馆路１１号
邮政编码：１０００６１

电　　话：０１０－８７１８３０５９

传　　真：０１０－８７１８３０６１

官网地址：ｈｔｔｐ：／／ｔｙｋｊｗｘｔｂ．ｓｐｏｒｔ．ｇｏｖ．ｃｎ／
Ｅ－ｍａｉｌ：ｔｉｙｕｔｏｎｇｂａｏ＠ｓｉｎａ．ｃｏｍ

国外发行：中国国际图书贸易总公司

国外发行代号：Ｍ１９８４

印 刷 者：廊坊飞腾印刷包装有限公司

国际标准连续出版物号：ＩＳＳＮ１００５－０２５６

国内统一连续出版物号：ＣＮ１１－３２６２／Ｇ８

期刊出版许可证京期出证字第８２６２号
广告许可证：京东工商广字第８０６７号

２０１７年第２５卷第８期（总第２９７期）
２０１７年８月２０日出版

定价：全年１８０元　单册：１５元

　ＣＯＮＴＥＮＴＳ
　　　　　目　 录

课题成果

１高校学生体育倦怠形成的究因分析 赵征希，黄　斌……………………

３美国民生体育的特点以及对我国的启示 王志文，沈克印………………

６世界优秀三级跳远运动员三跳比例研究 林治强………………………

８《国家学生体质健康标准（２０１４年修订）》各项目评分标准的分析
研究 蒋　科，黄潇潇…………………………………………………

１０刍议医体结合防治糖尿病 王　萍………………………………………

１１Ｏ２Ｏ平台下高校体育场馆推广经营思考与构建 王　勤，韩开焱………

１３高职培养具有“工匠精神”的高技能健身私人教练实践探索
黄继章，宋福杰……………………………………………………

１５建立天津市新型竞技体育后备人才培养评价标准与监督机制的
研究 邱振宇…………………………………………………………

１７江苏省五年制高职学生体育生活方式与体质健康的关系研究
祁　微，王　青……………………………………………………

１９基于多功能踝关节运动辅具的设计与制作 刘海生……………………

２１菏泽市城区初中体操教学开展现状及对策研究 周华艳，黄丽敏………

２３张澜体育教育思想研究（１８８９～１９３０） 刘　旭，王永安…………………

２５论“动商”理念下幼儿足球课程顶层设计 詹本乐，邓　青……………

２８论全民健身中的环保理念体现 符　巍…………………………………

２９健康中国视域下云南少数民族地区发展农村体育的制约因素及
对策研究 罗文清……………………………………………………

３１梅州市五华县华城镇中学五人制足球开展现状及对策研究
曾文华，刘飞振，朱小芳……………………………………………

竞技论坛

３５负荷强度与训练比例控制下的田径训练效果研究 何文军……………

３６高水平跳高运动员助跑技术发展研究 范恩亮…………………………

３８刍议动作一致性在羽毛球比赛中的重要性 吕鹏飞……………………

４０２０１５－２０１６赛季中国男子职业联赛各球队攻防技战术统计结果
的分析 贾朝强………………………………………………………

４２跳远运动员膝关节损伤原因及康复训练 蒋慧宇，张　伟，郭晓天……

４４花球啦啦操项目特征和速度素质训练研究 刘倩文……………………

４７复合型训练团队建设的若干基本问题研究
刘祥宏，唐金勇，杨忠明，等………………………………………

５０浅谈“零抢跑”规则对短跨项目所产生的影响 王豪爽…………………

５２马龙在５３届世乒赛男子单打决赛中相持阶段主要技术运用
情况统计与分析 杨　阳，周道平，伍方佳…………………………

５５芭蕾基础训练在花球啦啦操训练中的应用研究 罗　勤………………

万方数据



２０１７年第８期

教学探索

５７健美操与举重课程复合式教学理论探析 朱宇光…………

５９高校武术教学多元化教学模式研究 张亚南………………

６１陕西省普通高校篮球选项课现状及发展对策研究
周轶枫…………………………………………………

６４高校足球教学中学生足球意识的培养研究 党　杨………

６６中职体育课堂教学有效性的探究 刘红梅…………………

６７扬州大学体育学院体育教育专业武术专项教学大纲
分析研究 熊　轩，孙小娟……………………………

６９学校武术教育中“民族文化”流失与对策研究 张伏伟……

７０以项目驱动为导向的体育专业大学生创新创业教育
模式探析 姜令颂，苏　莉……………………………

７２江西省高职院校体育舞蹈开展现状及对策研究
张棉军，田　静………………………………………

７５湖北大学附属中学开展室内体育课的可行性研究
寇艳霞，杜　辉，曹李勇………………………………

７９山西师大体院体育舞蹈教学现状的调查分析
张飞飞，王叶丹………………………………………

８１影响高校体育教育专业普修课跨栏跑恐惧心理的
因素分析 郭乐乐………………………………………

８４黄州城区中小学开展体育舞蹈课程的可行性研究
张　苗…………………………………………………

群体研究

８７江苏省青年体育教师适应性水平实证分析 钱明赞………

９０体育锻炼对青少年心理发展的影响
倪　琦，颜　军，刘　飞………………………………

９２关于湛江市私人教练从业现状的调查 张　瑜……………

９４特殊群体学生参加体育锻炼现状调查研究
郑金寿，陈键中，曾藩秋………………………………

９７刍议中学体育教师的权利 李亦波…………………………

９８高校足球比赛中运动员故意伤害的法律责任 徐　杰……

９９体育锻炼促进大学生心理健康的研究分析 申　伟………

１０２湖北省西部农村居民健身现状研究与分析
赵婧语，郭兰英………………………………………

１０６体育教育专业大学新生学习倦怠状况及其与专业
承诺的关系研究 孙小娟………………………………

产业探讨

１０９大型体育赛事对城市发展的影响 徐　健，赵　斌………

１１１基于ＳＷＯＴ分析法的我国大众健美操研究 朱利娟……

１１４抚州市羽毛球俱乐部的现状调查与研究
曹李勇，刘瑶瑶，寇艳霞，等…………………………

１１７贵阳市商业健身俱乐部团体操课开展现状分析
陈益云，朱利娟………………………………………

１１９聊城市大学城开办健身房的市场分析
杜　辉，王楚渊，苗俊厚，等…………………………

１２３舞台灯光效果在体育表演中的作用探析
高　盼，冯道光………………………………………

１２５我国体育产业概念股的发展现状与趋势研究
武振海，武传玺………………………………………

文化视野

１２６民国时期“云南王”龙云与云南近代体育 孟祥坤………

１３０中国传统体育文化的发展研究 李　爽…………………

１３２我国青少年校园足球可持续发展策略研究
张剑平，张剑宇，顾　薇………………………………

１３３对山西省晋中地区社火民俗体育文化的研究 郭嘉焱……

１３４哈尔滨体育学院健美操《梦－舞蹈》与《雪舞精灵》成
套动作创编的对比分析 孙　涛………………………

１３６健身长跑过程中运动愉悦问题的研究 边福荦…………

１３９广西玉林市州佩村龙狮运动开展现状及调查分析
陈基婵…………………………………………………

１４１浅析武术偶像对武术传播的作用及影响 刘　琦………

１４４浅析人文关怀在运动训练中的重要性 孙琰琰…………

１４６社区普及与推广安全防护与急救知识的可行性分析
熊　媛…………………………………………………

１４９文化学视野下广西融水苗族“芒蒿舞”发展与传承研
究 杨建美………………………………………………

１５１我国体育奖牌收藏研究 张清华…………………………

综述报告

１５３我国体育教师由来的历史演变研究 潘建芬……………

１５５百年戴维斯杯网球赛历史回顾和发展研究 王春亮……

１５７现代西方体育运动文明化的理性审视 宋玉红…………

１６０中西体育文化比较 王叶丹，张飞飞………………………

１６２１２ｍｉｎ跑台运动及６０ｓ功率自行车全力蹬踏运动对血
乳酸浓度的影响 宋中玲，王浩林，李彦培，等………

１６３体育健康促进研究综述 丁　鹏，蔡小英，蓝　心…………

１６８论蔡元培“完全人格，首在体育” 韦欧阳…………………

期刊基本参数ＣＮ１１－３２６２／Ｇ８１９９３Ｍ１６１７０ＺＨＰ￥１５２０００６５２０１７－８万方数据



Ｃｏｎｔｅｎｔｓ
ＳｕｂｊｅｃｔＲｅｐｏｒｔ
ＡｎａｌｙｓｉｓｔｈｅＲｅａｓｏｎｓｏｆＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙＳｔｕｄｅｎｔｓ＇ＰＥＢｕｒｎｏｕｔ ＺｈａｏＺｈｅｎｇｘｉ，ＨｕａｎｇＢｉｎ（１）…………………………………………………
ＴｈｅＣｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｏｆＡｍｅｒｉｃａｎＬｉｖｅｌｉｈｏｏｄＳｐｏｒｔｓａｎｄＩｔｓＥｎｌｉｇｈｔｅｎｍｅｎｔｔｏＣｈｉｎａ ＷａｎｇＺｈｉｗｅｎ，ＳｈｅｎＫｅｙｉｎ（３）………………………
Ｒｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｅ３Ｔａｋｅ－ｏｆｆＰｒｏｐｏｒｔｉｏｎｏｆＷｏｒｌｄＥｌｉｔｅＴｒｉｐｌｅＪｕｍｐｅｒｓ ＬｉｎＺｈｉｑｉａｎｇ（６）………………………………………………
ＡｎａｌｙｓｉｓｏｎｔｈｅＳｃｏｒｉｎｇＣｒｉｔｅｒｉａｏｆ＂ＮａｔｉｏｎａｌＳｔｕｄｅｎｔＰｈｙｓｉｃａｌＨｅａｌｔｈＳｔａｎｄａｒｄ（２０１４Ｒｅｖｉｓｉｏｎ）＂
　———ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙＰｈｙｓｉｃａｌＦｉｔｎｅｓｓＰｒｏｇｒａｍ ＪｉａｎｇＫｅ，ＨｕａｎｇＸｉａｏｘｉａｏ（８）………………………………………………………………
ＤｉｓｃｕｓｓｉｏｎｏｎｔｈｅＰｒｅｖｅｎｔｉｏｎａｎｄＴｒｅａｔｍｅｎｔｏｆＤｉａｂｅｔｅｓｂｙＣｏｍｂｉｎａｔｉｏｎｏｆＳｐｏｒｔｓａｎｄＭｅｄｉｃｉｎｅ ＷａｎｇＰｉｎｇ（１０）………………………
ＲｅｆｌｅｃｔｉｏｎａｎｄＣｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎｏｆＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙＳｔａｄｉｕｍＰｒｏｍｏｔｉｏｎａｎｄＭａｎａｇｅｍｅｎｔｏｎＯ２ＯＰｌａｔｆｏｒｍ ＷａｎｇＱｉｎ，ＨａｎＫａｉｙａｎ（１１）…………
ＰｒａｃｔｉｃａｌＥｘｐｌｏｒａｔｉｏｎｏｎｔｈｅＣｕｌｔｉｖａｔｉｏｎｏｆＳｋｉｌｌｆｕｌＰｅｒｓｏｎａｌＴｒａｉｎｅｒｗｉｔｈ＂ＣｒａｆｔｓｍａｎＳｐｉｒｉｔｓ＂ｉｎＶｏｃａｔｉｏｎａｌＣｏｌｌｅｇｅｓ
　 ＨｕａｎｇＪｉｚｈａｎｇ，ＳｏｎｇＦｕｊｉｅ（１３）………………………………………………………………………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｅＥｓｔａｂｌｉｓｈｍｅｎｔｏｆＮｅｗＥｖａｌｕａｔｉｏｎａｎｄＳｕｐｅｒｖｉｓｉｏｎＭｅｃｈａｎｉｓｍｏｆＣｏｍｐｅｔｉｔｉｖｅＳｐｏｒｔＴａｌｅｎｔｓＣｕｌｔｉｖａｔｉｏｎｉｎＴｉａｎｊｉｎ
　 ＱｉｕＺｈｅｎｙｕ（１５）………………………………………………………………………………………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｅＲｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｂｅｔｗｅｅｎＳｐｏｒｔｓＬｉｆｅｓｔｙｌｅａｎｄＰｈｙｓｉｃａｌＨｅａｌｔｈｆｏｒＦｉｖｅ－ｙｅａｒＨｉｇｈｅｒＶｏｃａｔｉｏｎａｌＳｔｕｄｅｎｔｓｉｎＪｉａｎｇｓｕ
　 ＱｉＷｅｉ，ＷａｎｇＱｉｎｇ（１７）………………………………………………………………………………………………………………
ＤｅｓｉｇｎａｎｄＭａｎｕｆａｃｔｕｒｅｏｆＭｕｌｔｉ－ｆｕｎｃｔｉｏｎＡｎｋｌｅＭｏｖｅｍｅｎｔＰｒｏｔｅｃｔｏｒ ＬｉｕＨａｉｓｈｅｎｇ（１９）………………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｅＣｕｒｒｅｎｔＳｉｔｕａｔｉｏｎａｎｄＣｏｕｎｔｅｒｍｅａｓｕｒｅｏｆＭｉｄｄｌｅＳｃｈｏｏｌＧｙｍｎａｓｔｉｃｓＴｅａｃｈｉｎｇｉｎＨｅｚｅＣｉｔｙ
　 ＺｈｏｕＨｕａｙａｎ，ＨｕａｎｇＬｉｍｉｎ（２１）………………………………………………………………………………………………………
ＡＳｔｕｄｙｏｎｔｈｅＰｈｙｓｉｃａｌＥｄｕｃａｔｉｏｎＴｈｏｕｇｈｔｓｏｆＺｈａｎｇＬａｎ（１８８９－１９３０） ＬｉｕＸｕ，ＷａｎｇＹｏｎｇａｎ（２３）…………………………………
ＳｔｕｄｙｏｎＫｉｄｓＦｏｏｔｂａｌｌＣｏｕｒｓｅｓＴｏｐ－ｌｅｖｅｌＤｅｓｉｇｎｕｎｄｅｒｔｈｅＭｏｔｏｒＱｕｏｔｉｅｎｔＣｏｎｃｅｐｔ ＺｈａｎＢｅｎｌｅ，ＤｅｎｇＱｉｎｇ（２５）……………………
ＤｉｓｃｕｓｓｉｏｎｏｎｔｈｅＲｅｆｌｅｃｔｉｏｎｏｆＥｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔａｌＰｒｏｔｅｃｔｉｏｎＣｏｎｃｅｐｔｉｎＮａｔｉｏｎａｌＦｉｔｎｅｓｓ ＦｕＷｅｉ（２８）……………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎＲｅｓｔｒｉｃｔｉｏｎＦａｃｔｏｒｓａｎｄＣｏｕｎｔｅｒｍｅａｓｕｒｅｓｏｎＲｕｒａｌＳｐｏｒｔＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔｉｎＹｕｎｎａｎＭｉｎｏｒｉｔｙＡｒｅａｓｆｒｏｍｔｈｅＨｅａｌｔｈｙ
　ＣｈｉｎａＰｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ ＬｕｏＷｅｎｑｉｎｇ（２９）…………………………………………………………………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎＣｕｒｒｅｎｔＳｉｔｕａｔｉｏｎａｎｄＣｏｕｎｔｅｒｍｅａｓｕｒｅｏｆＦｕｔｓａｌＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔｉｎＷｕｈｕａＨｕａｃｈｅｎｇＨｉｇｈＳｃｈｏｏｌｏｆＭｅｉｚｈｏｕ
　 ＺｅｎｇＷｅｎｈｕａ，ＬｉｕＦｅｉｚｈｅｎ，ＺｈｕＸｉａｏｆａｎｇ（３１）…………………………………………………………………………………………

ＡｔｈｌｅｔｉｃｓＦｏｒｕｍ
ＳｔｕｄｙｏｎｔｈｅＥｆｆｅｃｔｏｆＴｒａｃｋａｎｄＦｉｅｌｄＴｒａｉｎｉｎｇｕｎｄｅｒＬｏａｄＩｎｔｅｎｓｉｔｙａｎｄＴｒａｉｎｉｎｇＰｒｏｐｏｒｔｉｏｎＣｏｎｔｒｏｌ ＨｅＷｅｎｊｕｎ（３５）………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｅＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔｏｆＥｌｉｔｅＨｉｇｈＪｕｍｐｅｒｓ＇Ｒｕｎ－ｕｐＴｅｃｈｎｉｑｕｅ ＦａｎＥｎｌｉａｎｇ（３６）…………………………………………
ＤｉｓｃｕｓｓｉｏｎｏｎＩｍｐｏｒｔａｎｃｅｏｆＭｏｖｅｍｅｎｔＣｏｎｓｉｓｔｅｎｃｙｉｎＢａｄｍｉｎｔｏｎＭａｔｃｈ ＬｖＰｅｎｇｆｅｉ（３８）………………………………………………
ＡｎａｌｙｓｉｓｏｎｔｈｅＴｅｃｈｎｉｑｕｅａｎｄＴａｃｔｉｃｓＳｔａｔｉｓｔｉｃａｌＲｅｓｕｌｔｓｏｆＣＢＡＴｅａｍｓｉｎ２０１５－２０１６Ｓｅａｓｏｎ ＪｉａＣｈａｏｑｉａｎｇ（４０）……………………
ＣａｕｓｅｓａｎｄＲｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎＴｒａｉｎｉｎｇｏｆＬｏｎｇＪｕｍｐＡｔｈｌｅｔｅｓＫｎｅｅＪｏｉｎｔＩｎｊｕｒｙ ＪｉａｎｇＨｕｉｙｕ，ＺｈａｎｇＷｅｉ，ＧｕｏＸｉａｏｔｉａｎ（４２）………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎＳｐｏｒｔＦｅａｔｕｒｅｓａｎｄＳｐｅｅｄＴｒａｉｎｉｎｇｏｆＦｒｅｅｓｔｙｌｅＰｏｍ ＬｉｕＱｉａｎｗｅｎ（４４）……………………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎＢａｓｉｃＰｒｏｂｌｅｍｓｉｎｔｈｅＣｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎｏｆＣｏｍｐｏｕｎｄＴｒａｉｎｉｎｇＴｅａｍ
　 ＬｉｕＸｉａｎｇｈｏｎｇ，ＴａｎｇＪｉｎｙｏｎｇ，ＹａｎｇＺｈｏｎｇｍｉｎｇ，ＷｅｉＤｏｎｇｙｕａｎ，ＹａｏＨｕｉｚｈｏｕ（４７）……………………………………………………
ＤｉｓｃｕｓｓｉｏｎｏｎｔｈｅＩｎｆｌｕｅｎｃｅｏｆ＂ＺｅｒｏＦａｌｓｅＳｔａｒｔ＂ｔｏＳｈｏｒｔＤｉｓｔａｎｃｅＨｕｒｄｌｅ ＷａｎｇＨａｏｓｈｕａｎｇ（５０）……………………………………
ＳｔａｔｉｓｔｉｃａｌＡｎａｌｙｓｉｓｏｎＭａｉｎＳｋｉｌｌＵｓｅｄｉｎＳｔａｌｅｍａｔｅｏｆＭａＬｏｎｇｉｎｔｈｅ５３ＴａｂｌｅＴｅｎｎｉｓＷｏｒｌｄＣｈａｍｐｉｏｎｓｈｉｐｓＭｅｎ＇ｓＳｉｎｇｌｅｓ
　Ｆｉｎａｌ ＹａｎｇＹａｎｇ，ＺｈｏｕＤａｏｐｉｎｇ，ＷｕＦａｎｇｊｉａ（５２）……………………………………………………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｅＡｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆＢａｌｌｅｔＢａｓｉｃＴｒａｉｎｉｎｇｉｎＣｈｅｅｒｌｅａｄｉｎｇＴｒａｉｎｉｎｇ ＬｕｏＱｉｎ（５５）……………………………………………

ＰｈｙｓｉｃａｌＥｄｕｃａｔｉｏｎＴｅａｃｈｉｎｇ
ＤｉｓｃｕｓｓｉｏｎｏｎｔｈｅＣｏｍｂｉｎｅｄＴｅａｃｈｉｎｇＴｈｅｏｒｙｏｆＡｅｒｏｂｉｃｓａｎｄＷｅｉｇｈｔｌｉｆｔｉｎｇ ＺｈｕＹｕｇｕａｎｇ（５７）…………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎＤｉｖｅｒｓｉｆｉｅｄＴｅａｃｈｉｎｇＭｏｄｅｉｎＣｏｌｌｅｇｅＷｕｓｈｕＴｅａｃｈｉｎｇ ＺｈａｎｇＹａｎａｎ（５９）…………………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎＢａｓｋｅｔｂａｌｌＥｌｅｃｔｉｖｅＣｌａｓｓＳｉｔｕａｔｉｏｎａｎｄＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔＣｏｕｎｔｅｒｍｅａｓｕｒｅｏｆＯｒｄｉｎａｒｙＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｉｎＳｈａａｎｘｉＰｒｏｖｉｎｃｅ
　 ＺｈｏｕＹｉｆｅｎｇ（６１）………………………………………………………………………………………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｅＣｕｌｔｉｖａｔｉｏｎｏｆＦｏｏｔｂａｌｌＣｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓｉｎＣｏｌｌｅｇｅＦｏｏｔｂａｌｌＴｅａｃｈｉｎｇ ＤａｎｇＹａｎｇ（６４）……………………………………
ＥｘｐｌｏｒａｔｉｏｎｏｎｔｈｅＥｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓｏｆＳｐｏｒｔｓＴｅａｃｈｉｎｇｉｎＳｅｃｏｎｄａｒｙＶｏｃａｔｉｏｎａｌＳｃｈｏｏｌｓ ＬｉｕＨｏｎｇｍｅｉ（６６）…………………………………
ＡｎａｌｙｓｉｓｏｎＷｕｓｈｕＴｅａｃｈｉｎｇＳｙｌｌａｂｕｓｏｆＰｈｙｓｉｃａｌＥｄｕｃａｔｉｏｎＭａｊｏｒｉｎＳｐｏｒｔＳｃｈｏｏｌｏｆＹａｎｇｚｈｏｕＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ
　 ＸｉｏｎｇＸｕａｎ，ＳｕｎＸｉａｏｊｕａｎ（６７）………………………………………………………………………………………………………
ＳｔｕｄｙｏｎｔｈｅＬｏｓｓｏｆＮａｔｉｏｎａｌＣｕｌｔｕｒｅａｎｄＩｔｓＣｏｕｎｔｅｒｍｅａｓｕｒｅｓｉｎＷｕｓｈｕＥｄｕｃａｔｉｏｎ ＺｈａｎｇＦｕｗｅｉ（６９）…………………………………
ＰｒｏｊｅｃｔＤｒｉｖｅＯｒｉｅｎｔｅｄＩｎｎｏｖａｔｉｖｅＥｎｔｒｅｐｒｅｎｅｕｒｉａｌＥｄｕｃａｔｉｏｎＭｏｄｅＡｎａｌｙｓｉｓｏｎＣｏｌｌｅｇｅＳｐｏｒｔＭａｊｏｒｓ ＪｉａｎｇＬｉｎｇｓｏｎｇ，ＳｕＬｉ（７０）………
ＰｒｅｓｅｎｔＳｉｔｕａｔｉｏｎａｎｄＣｏｕｎｔｅｒｍｅａｓｕｒｅＲｅｓｅａｒｃｈｏｎＳｐｏｒｔＤａｎｃｅｉｎＨｉｇｈｅｒＶｏｃａｔｉｏｎａｌＣｏｌｌｅｇｅｉｎＪｉａｎｇｘｉＰｒｏｖｉｎｃｅ
　 ＺｈａｎｇＭｉａｎｊｕｎ，ＴｉａｎＪｉｎｇ（７２）…………………………………………………………………………………………………………
ＦｅａｓｉｂｉｌｉｔｙＳｔｕｄｙｏｎＩｎｄｏｏｒＰｈｙｓｉｃａｌＥｄｕｃａｔｉｏｎＡｃｔｉｖｉｔｉｅｓｏｆｔｈｅＭｉｄｄｌｅＳｃｈｏｏｌＡｆｆｉｌｉａｔｅｄｔｏＨｕｂｅｉＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ
　 ＫｏｕＹａｎｘｉａ，ＤｕＨｕｉ，ＣａｏＬｉｙｏｎｇ（７５）…………………………………………………………………………………………………
ＩｎｖｅｓｔｉｇａｔｉｏｎａｎｄＡｎａｌｙｓｉｓｏｎｔｈｅＰｒｅｓｅｎｔＳｉｔｕａｔｉｏｎｏｆＳｐｏｒｔｓＤａｎｃｅＴｅａｃｈｉｎｇｉｎＳｐｏｒｔＳｃｈｏｏｌｏｆＳｈａｎｘｉＮｏｒｍａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ
　 ＺｈａｎｇＦｅｉｆｅｉ，ＷａｎｇＹｅｄａｎ（７９）………………………………………………………………………………………………………
ＡｎａｌｙｓｉｓｏｎｔｈｅＩｎｆｌｕｅｎｔｉａｌＦａｃｔｏｒｓｏｆＨｕｒｄｌｅＦｅａｒｔｏＣｏｌｌｅｇｅＰＥＭａｊｏｒｓｉｎＧｅｎｅｒａｌＣｏｕｒｓｅｓ ＧｕｏＬｅｌｅ（８１）……………………………
ＴｈｅＦｅａｓｉｂｉｌｉｔｙＳｔｕｄｙｏｎＤｅｖｅｌｏｐｉｎｇＳｐｏｒｔｓＤａｎｃｅＣｏｕｒｓｅｓｉｎＰｒｉｍａｒｙＡｎｄＳｅｃｏｎｄａｒｙＳｃｈｏｏｌｓｉｎＨｕａｎｇｚｈｏｕＣｉｔｙ ＺｈａｎｇＭｉａｏ（８４）……

万方数据



Ｓｐｏｒｔｆｏｒａｌｌ
ＴｈｅＡｄａｐｔａｂｉｌｉｔｙＥｍｐｉｒｉｃａｌＡｎａｌｙｓｉｓｏｆＹｏｕｎｇＰｈｙｓｉｃａｌＴｅａｃｈｅｒｓｉｎＪｉａｎｇｓｕＰｒｏｖｉｎｃｅ ＱｉａｎＭｉｎｇｚａｎ（８７）………………………………
ＴｈｅＩｎｆｌｕｅｎｃｅｏｆＳｐｏｒｔｓｔｏＹｏｕｔｈＰｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ＮｉＱｉ，ＹａｎＪｕｎ，ＬｉｕＦｅｉ（９０）………………………………………………
ＡｓｕｒｖｅｙｏｎｔｈｅＣｕｒｒｅｎｔＳｉｔｕａｔｉｏｎｏｆＰｅｒｓｏｎａｌＴｒａｉｎｅｒｓｉｎＺｈａｎｊｉａｎｇＣｉｔｙ ＺｈａｎｇＹｕ（９２）………………………………………………
ＩｎｖｅｓｔｉｇａｔｅａｎｄＳｔｕｄｙｏｎｔｈｅＰｒｅｓｅｎｔＳｉｔｕａｔｉｏｎｏｆＳｐｅｃｉａｌＧｒｏｕｐＳｔｕｄｅｎｔｓＰａｒｔｉｃｉｐａｔｉｏｎｉｎＰｈｙｓｉｃａｌＥｘｅｒｃｉｓｅ
　———ＴａｋｅＧｕａｎｇｚｈｏｕＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙＳｔｕｄｅｎｔｓａｓＡｎＥｘａｍｐｌｅ ＺｈｅｎｇＪｉｎｓｈｏｕ，ＣｈｅｎＪｉａｎｚｈｏｎｇ，ＺｅｎｇＦａｎｑｉｕ（９４）………………………
ＡｎａｌｙｓｉｓｏｎｔｈｅＲｉｇｈｔｓｏｆＭｉｄｄｌｅＳｃｈｏｏｌＰＥＴｅａｃｈｅｒｓ ＬｉＹｉｂｏ（９７）………………………………………………………………………
ＬｅｇａｌＬｉａｂｉｌｉｔｙｏｆＩｎｔｅｎｔｉｏｎａｌＩｎｊｕｒｙｉｎＣｏｌｌｅｇｅＦｏｏｔｂａｌｌＧａｍｅ ＸｕＪｉｅ（９８）………………………………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈＡｎａｌｙｓｉｓｏｎｔｈｅＰｒｏｍｏｔｉｏｎｏｆＣｏｌｌｅｇｅＳｔｕｄｅｎｔｓＰｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌＨｅａｌｔｈｂｙＳｐｏｒｔ ＳｈｅｎＷｅｉ（９９）…………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈａｎｄＡｎａｌｙｓｉｓｏｎｔｈｅＢｏｄｙｂｕｉｌｄｉｎｇＩｎｖｏｌｖｅｍｅｎｔｏｆＲｕｒａｌＲｅｓｉｄｅｎｔｓｉｎＷｅｓｔｅｒｎＨｕｂｅｉ ＺｈａｏＪｉｎｇｙｕ，ＧｕｏＬａｎｙｉｎｇ（１０２）………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎＰｈｙｓｉｃａｌＥｄｕｃａｔｉｏｎＦｒｅｓｈｍａｎＬｅａｒｎｉｎｇＢｕｒｎｏｕｔＳｔａｔｕｓａｎｄＩｔｓＲｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｗｉｔｈＰｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌＣｏｍｍｉｔｍｅｎｔ
　 ＳｕｎＸｉａｏｊｕａｎ（１０６）……………………………………………………………………………………………………………………

ＳｐｏｒｔＩｎｄｕｓｔｒｙ
ＩｎｆｌｕｅｎｃｅｏｆＭａｊｏｒＳｐｏｒｔｓＥｖｅｎｔｓｏｎＣｉｔｙＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ
　———Ｔａｋｅ２０１６ＴａｉｚｈｏｕＴｒｉａｔｈｌｏｎＡｓｉａｎＣｕｐａｓＡｎＥｘａｍｐｌｅ ＸｕＪｉａｎ，ＺｈａｏＢｉｎ（１０９）………………………………………………
ＳｔｕｄｙｏｎＣｈｉｎｅｓｅＭａｓｓＡｅｒｏｂｉｃｓＢａｓｅｄｏｎＳＷＯＴＡｎａｌｙｓｉｓ ＺｈｕＬｉｊｕａｎ（１１１）……………………………………………………………
ＩｎｖｅｓｔｉｇａｔｉｏｎａｎｄＲｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｅＰｒｅｓｅｎｔＳｉｔｕａｔｉｏｎｏｆＢａｄｍｉｎｔｏｎＣｌｕｂｓｉｎＦｕｚｈｏｕＣｉｔｙ
　 ＣａｏＬｉｙｏｎｇ，ＬｉｕＹａｏｙａｏ，ＫｏｕＹａｎｘｉａ，ＺｈｏｕＤｏｎｇ（１１４）………………………………………………………………………………
ＡｎａｌｙｓｉｓｏｎｔｈｅＣｕｒｒｅｎｔＳｉｔｕａｔｉｏｎｏｆＧｒｏｕｐＧｙｍｎａｓｔｉｃｓＣｏｕｒｓｅｓｉｎＧｕｉｙａｎｇＣｏｍｍｅｒｃｉａｌＦｉｔｎｅｓｓＣｌｕｂｓ
　 ＣｈｅｎＹｉｙｕｎ，ＺｈｕＬｉｊｕａｎ（１１７）…………………………………………………………………………………………………………
ＭａｒｋｅｔＡｎａｌｙｓｉｓｏｆＯｐｅｎｉｎｇｔｈｅＦｉｔｎｅｓｓＧｙｍｉｎＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙＴｏｗｎｉｎＬｉａｏｃｈｅｎｇ
　 ＤｕＨｕｉ，ＷａｎｇＣｈｕｙｕａｎ，ＭｉａｏＪｕｎｈｏｕ，ＬｉＷｅｉｙｉｎｇ（１１９）……………………………………………………………………………
ＡｎａｌｙｓｉｓｏｎｔｈｅＲｏｌｅｏｆＳｔａｇｅＬｉｇｈｔｉｎｇｉｎＳｐｏｒｔｓＰｅｒｆｏｒｍａｎｃｅ ＧａｏＰａｎ，ＦｅｎｇＤａｏｇｕａｎｇ（１２３）…………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｅＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔａｎｄＴｒｅｎｄｏｆＣｈｉｎｅｓｅＳｐｏｒｔｓＩｎｄｕｓｔｒｙＣｏｎｃｅｐｔＳｔｏｃｋｓ ＷｕＺｈｅｎｈａｉ，ＷｕＣｈｕａｎｘｉ（１２５）…………………

ＭｕｌｔｉｃｕｌｔｕｒａｌＳｐｏｒｔｓ
Ｔｈｅ＂ＹｕｎｎａｎＫｉｎｇ＂ＹｕｎＬｏｎｇｉｎＲｅｐｕｂｌｉｃＣｈｉｎａａｎｄｔｈｅＭｏｄｅｒｎＹｕｎｎａｎＳｐｏｒｔｓ ＭｅｎｇＸｉａｎｇｋｕｎ（１２６）………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｅＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔｏｆＣｈｉｎｅｓｅＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＳｐｏｒｔｓＣｕｌｔｕｒｅ ＬｉＳｈｕａｎｇ（１３０）……………………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎＳｕｓｔａｉｎａｂｌｅＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔＳｔｒａｔｅｇｙｏｆＣｈｉｎｅｓｅＹｏｕｔｈＣａｍｐｕｓＦｏｏｔｂａｌｌ ＺｈａｎｇＪｉａｎｐｉｎｇ，ＺｈａｎｇＪｉａｎｙｕ，ＧｕＷｅｉ（１３２）……
ＡＳｔｕｄｙｏｎＳｈｅｈｕｏＦｏｌｋＳｐｏｒｔｓＣｕｌｔｕｒｅｉｎＪｉｎｚｈｏｎｇＡｒｅａｏｆＳｈａｎｘｉＰｒｏｖｉｎｃｅ ＧｕｏＪｉａｙａｎ（１３３）…………………………………………
ＣｏｍｐａｒａｔｉｖｅＡｎａｌｙｓｉｓｏｎｔｈｅＥｎｔｉｒｅＡｅｒｏｂｉｃｓＥｘｅｒｃｉｓｅＣｒｅａｔｉｏｎｏｆ＂ＤｒｅａｍＤａｎｃｅ＂ａｎｄ＂ＳｎｏｗＤａｎｃｅＳｐｉｒｉｔ＂ａｔＨａｒｂｉｎ
　ＳｐｏｒｔＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ＳｕｎＴａｏ（１３４）…………………………………………………………………………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎＳｐｏｒｔＰｌｅａｓｕｒｅｉｎＬｏｎｇＤｉｓｔａｎｃｅＲｕｎｎｉｎｇ ＢｉａｎＦｕｌｕｏ（１３６）…………………………………………………………………
ＩｎｖｅｓｔｉｇａｔｉｏｎａｎｄＳｔｕｄｙｏｎＤｒａｇｏｎ－ｌｉｏｎＳｐｏｒｔＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔＳｔａｔｕｓｉｎＺｈｏｕｐｅｉＶｉｌｌａｇｅｏｆＹｕｌｉｎＣｉｔｙｉｎＧｕａｎｇｘｉ ＣｈｅｎＪｉｃｈａｎ（１３９）……
ＤｉｓｃｕｓｓｉｏｎｏｎｔｈｅＦｕｎｃｔｉｏｎａｎｄＩｎｆｌｕｅｎｃｅｏｆＷｕｓｈｕＩｄｏｌｓｔｏＷｕｓｈｕＳｐｒｅａｄ ＬｉｕＱｉ（１４１）………………………………………………
ＤｉｓｃｕｓｓｉｏｎｏｎｔｈｅＩｍｐｏｒｔａｎｃｅｏｆＨｕｍａｎｉｓｔｉｃＣａｒｅｉｎＳｐｏｒｔｓＴｒａｉｎｉｎｇ ＳｕｎＹａｎｙａｎ（１４４）…………………………………………………
ＦｅａｓｉｂｉｌｉｔｙＡｎａｌｙｓｉｓｏｎｔｈｅＰｏｐｕｌａｒｉｚａｔｉｏｎｏｆＳａｆｅｔｙＰｒｏｔｅｃｔｉｏｎａｎｄＦｉｒｓｔＡｉｄＫｎｏｗｌａｄｇｅｉｎＣｏｍｍｕｎｉｔｉｅｓ ＸｉｏｎｇＹｕａｎ（１４６）……………
ＳｔｕｄｙｏｎｔｈｅＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔａｎｄＩｎｈｅｒｉｔａｎｃｅｏｆ＂ＭａｎｇｈａｏＤａｎｃｅ＂ｉｎＧｕａｎｇｘｉＲｏｎｇｓｈｕｉＭｉａｏＮａｔｉｏｎａｌｉｔｙｕｎｄｅｒｔｈｅＣｕｌｔｕｒｅ
　Ｖｉｅｗ ＹａｎｇＪｉａｎｍｅｉ（１４９）………………………………………………………………………………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｅＣｏｌｌｅｃｔｉｏｎｏｆＳｐｏｒｔｓＭｅｄａｌｓｉｎＣｈｉｎａ ＺｈａｎｇＱｉｎｇｈｕａ（１５１）……………………………………………………………

ＳｐｏｒｔＲｅｖｉｅｗ
ＡｎａｌｙｓｉｓｏｎｔｈｅＯｒｉｇｉｎａｎｄＨｉｓｔｏｒｉｃａｌＥｖｏｌｕｔｉｏｎｏｆＣｈｉｎｅｓｅＰｈｙｓｉｃａｌＥｄｕｃａｔｉｏｎＴｅａｃｈｅｒｓ ＰａｎＪｉａｎｆｅｎ（１５３）……………………………
ＲｅｖｉｅｗａｎｄＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔＲｅｓｅａｒｃｈｏｎＯｎｅＨｕｎｄｒｅｄＹｅａｒＤａｖｉｓＣｕｐ ＷａｎｇＣｈｕｎｌｉａｎｇ（１５５）……………………………………………
ＲａｔｉｏｎａｌＥｘａｍｉｎａｔｉｏｎｏｎＭｏｄｅｒｎＷｅｓｔｅｒｎＳｐｏｒｔｓＣｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎ ＳｏｎｇＹｕｈｏｎｇ（１５７）………………………………………………………
ＴｈｅＣｏｍｐａｒｉｓｏｎｂｅｔｗｅｅｎＥａｓｔｅｒｎａｎｄＷｅｓｔｅｒｎＳｐｏｒｔＣｕｌｔｕｒｅ
　———ＡｎａｌｙｓｉｓｏｎＳｐｏｒｔＡｅｓｔｈｅｔｉｃｓＤｉｆｆｅｒｅｎｃｅ ＷａｎｇＹｅｄａｎ，ＺｈａｎｇＦｅｉｆｅｉ（１６０）………………………………………………………
ＴｈｅＥｆｆｅｃｔｏｎＢｌｏｏｄＬａｃｔｉｃＡｃｉｄＣｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｂｙ１２ｍｉｎＴｒｅａｄｍｉｌｌａｎｄ６０ｓＥｘｈａｕｓｔｉｏｎＰｏｗｅｒＢｉｃｙｃｌｅ
　 ＳｏｎｇＺｈｏｎｇｌｉｎｇ，ＷａｎｇＨａｏｌｉｎ，ＬｉＹａｎｐｅｉ，ＺｈａｎｇＬｅｉ，ＳｏｎｇＹａｐｉｎｇ（１６２）……………………………………………………………
ＲｅｓｅａｒｃｈＯｖｅｒｖｉｅｗｏｎＳｐｏｒｔｓＨｅａｌｔｈＰｒｏｍｏｔｉｏｎ ＤｉｎｇＰｅｎｇ，ＣａｉＸｉａｏｙｉｎｇ，ＬａｎＸｉｎ（１６３）………………………………………………
ＤｉｓｃｕｓｓｉｏｎｏｎＣａｉＹｕａｎｐｅｉ＇ｓＥｄｕｃａｔｉｏｎａｌＶａｌｕｅｏｆ＂ＣｏｍｐｌｅｔｅＰｅｒｓｏｎａｌｉｔｙ，ＳｐｏｒｔｓＦｉｒｓｔ＂ ＷｅｉＯｕｙａｎｇ（１６８）

櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃櫃
……………………………

ＢＵＬＬＥＴＩＮＯＦＳＰＯＲＴＳＣＩＥＮＣＥ＆ ＴＥＣＨＮＯＬＯＧＹ
Ｖｏｌ．２５，Ｎｏ．８，Ａｕｇ．２０１７
ＡｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｅｄｂｙＧｅｎｅｒａｌＡｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎｏｆＳｐｏｒｔｏｆＣｈｉｎａ
ＳｐｏｎｓｏｒｅｄｂｙＣｈｉｎａＳｐｏｒｔＩｎｆｏｒｍａｔｉｏｎＣｅｎｔｅｒ
ＥｄｉｔｅｄｂｙＥｄｉｔｏｒｉａｌＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＢｕｌｌｅｔｉｎｏｆＳｐｏｒｔＳｃｉｅｎｃｅ＆Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ
Ａｄｄｒｅｓｓ：１１ＴｉｙｕｇｕａｎＲｏａｄ，Ｂｅｉｊｉｎｇ，Ｐ．Ｒ．Ｃｈｉｎａ
ＺＩＰＣｏｄｅ：１０００６１
Ｔｅｌ：８６１０８７１８３０５９／Ｆａｘ：８６１０８７１８３０６１
Ｅｍａｉｌ：ｔｉｙｕｔｏｎｇｂａｏ＠ｓｉｎａ．ｃｏｍ万方数据



万方数据


