
第
A
∽

卷

第
_

期

心
。
心
心
生
_

月

2022年1月

第43卷

●高质量发展背景下对数字体育、智能体育、
智慧体育创新发展的思考

●昼夜节律和代谢健康

●经颅直流电刺激联合运动干预对
运动能力影响的研究进展

●体育活动防控儿童青少年近视的Meta分析

●我国体育特色小镇高质量发展的内涵、困境与
治理策略——基于“精明增长理论"的视角

上海市优秀科技期刊
E—mail：shtyky@shriss．cn http：／／www．shtyky．cn

上海体育科学研究所(上海市反兴奋剂中心)主办上海市体育科学学会协办

体育科研

∽pOrt∽o_enco

Re∽o∞rc了

万方数据



体育科研

第43卷第1期2022年1月

目 次

7rj、

∥，高质量发展背景下对数字体育、智能体育、智慧体育创新发展的思考

黄海燕，刘蔚宇，陈雯雯，程华栋，廉 涛

∥占昼夜节律和代谢健康 康 杰(美)，刘 畅(译校)

∥2，经颅直流电刺激联合运动干预对运动能力影响的研究进展

王宝峰，肖松林，张希妮，沈 斌，邓力勤，傅维杰

庐-了7体育强国背景下我国体育赛事的组织管理与优化策略 徐士韦，嵇慧慧，倪京帅

∥领关于我国越野跑赛事运营管理的若干问题探讨——基于第四屑黄河石林百公里越野赛

付建林，宋嘉骏，庹彦翔，徐士韦

几)

∥刀学龄前儿童基本动作技能干预研究的Meta分析

楠，黄聪，徐勇进，温煦

汐搿学步车对婴幼儿动作发展的影响 马隆飞．李宗涛

∥90我国体育特色小镇高质量发展的内涵、困境与治理策略——基于“精明增长理论’’的视角

余守文．王菲

∥97国外体育场馆可持续发展的启示 童天瑞．陈元欣

万方数据



fjjJl』爿jjl
V01．43 No．1 Jan．2022

rj

≯1

∥，Reflections on the lnnovative Development of Digital Sports．Smart Sports and Intelligent Sports under the Background
ofHigh—quality Development HUANG Haiyan，LIU Weiyu，CHEN Wenwen，CHENG Huadong，LIAN Tao

、n、

二尸8 Circadian础”hm and Metabolic Health KANG Jie，LIU Chang(Translator)

AReview ofDomestic and Foreign Sports Events Risk Researches：A CiteSpace—based Comparative Study

WANG Yiche，SHI Yong，YAO Qian，SUN Jianxin，LI Wenzhao

、一

Y45 Discussion on Problems of Off-road Running Events in China：A Case Study of the 4th Yellow River Shilin 100 km

￡：!!!：!!竺呈堕垦!!! 里旦!!!呈!!呈：!Q型垒盟型竺呈：!旦芏∑竺：!竺g：圣旦!!!∑!：

、n

』‘努Effect of Physical Activities on Myopia in sch001一Age Children：A Meta Analysis
ZHANG Meng，FU Qiong，ZHOU Sheng，TAN Qiang，CAI Geng

币、

：}名，Revision and Evaluation of the Reliability and validity of the Chinese version of Children and Ad01escents

Activity Enjoyment Scale YU Qi，WANG Hongbiao

1n、

堂饧Effect of Baby Walker on Infants，Motor Development MA Longfei，LI Zongtao

2022年1月第43卷第1期 ISSN 1006—1207 CN 31—1 194／G8 邮发代号4—668

期刊基本参数：CN 31—1 194／G8术1962米b米16。104。zh8P米Y 15．00术2500米1282022—01

．fJ

万方数据



Sport Science Research

编委会主任 罗文桦

主 编 郭红生

副 主 编 孙盂炜张蓓邱俊仰红慧(常务)

编辑部主任 晏慧

编 辑 晏慧刘畅杨圣韬

英文编辑 李晖

编 委 (排名不分先后)

土茹土晨王然土国祥尹晓峰朱为模华英汇庄洁刘 阳刘欣刘展(美)

肖焕禹余诗平沈勋章张漪陆小聪陈文华陈锡尧郑樊慧钱风雷高炳宏黄海燕

曹可强康杰(美) 路云亭蔡皓谭小勇黎涌明Andreas Hohmann(德)

Chairman of the EditoriaI Board：LU0 Wenhua

Editor-in-Chief：GUO Hongsheng

Associate Editors-in-Chief：SUN Mengwei，ZHANG Bei，0IU Jun，YANG Honghui(Executive)

Managing Editor：YAN Hui

Editors：YAN Hui．L1U Chang．YANG Shengtao

English Language Editor：LI Hui

Editorial Board：WANGRu．WANG Chen，WANG Ran，WANG Guoxiang，YINXiaofeng，ZHU Weimo，HUA Yinghui，

ZHUANG Jie，LIU Yang，LIU Xin，LIU Zhan，XIA0 Huanyu，YU Shiping，SHEN Xunzhang，ZHANG Yi，

LU Xiaocong，CHEN Wenhua，CHEN Xiyao，ZHENG Fanhui，Q1AN Fenglei，GA0 Binghong，HUANG Haiyan，

CAO Keqiang，KANG Jie，LU Yunting，CAI Hao，TAN Xiaoyong，LI Yongming，HOHMANN Andreas

体育科研(双月刊1962年创刊)

第43卷第1期2022年1月

王

王

管

办

编辑出版

地 址

邮 编

电 话

印 刷

发 行

发行范围

卜海I“体育局

上海体育科学研究所

(上海市反兴奋剂中心)

《体育科研》编辑部

上海市吴兴路87号

200030

02l一6431169l

上海商务联西印刷有限公司

上海市报刊发行局

公丌发行

Sport Science Research(Bimonthly，Founded in 1 962)

V01．43 NO．1 Jan．2022

Administrated by：Shanghai Administration of Sports

Sponsored by：Shanghai Research Institute of Sport Science

&Shanghai Anti—Doping Agency

Edited and Published by：Editorial Office of Sport Science Research

Address：87 Wu Xing Rd．Shanghai，China

Zipcode：200030

Tel：021—64311691

Printed by：Shanghai Lianxi Commercial Printing Co．，Ltd

Domestic Subscription：Shanghai Newspaper&Periodical

Subscription and Distribution Bureau

!粤臻准连续出版物号：{需等≠罴
邮发代号：4-668

定 价：15．00
9

I S S N 1 006—1 207

1 2022
昕仉㈩㈩必阿姒帆⋯魁

万方数据


