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●刊首

关注初中女子生理健康，提高体育课堂学练效度

马炎华(1)

●教学长廊

有效提高学生跨越式跳高能力的教与学姚立明(4)

“球感”练习在普通高校女生排球课中的教学实验

研究 陈丽等(5)

中小学课堂体育游戏的设计与运用浅析 缪梅珍

(8)

中学体育教学中分类教学的运用探究 吴关云(9)

云南少数民族地区中小学体育教学中融人民族传统

体育的SWOT分析 汪雄等(11)

选择准备活动内容必须考虑的七个关键环节

刘再贵等(13)

体育教师需关注的“四点”课堂教学技能

王艳(15)

例谈在篮球比赛法教学中渗透挫折教育

体育教学的机智及其应用

高校开展体育舞蹈双语教学的探索

引体向上教学新探

高效体育课堂中“口诀”的妙用

关注学生心理。提高纠错效果

●经验点滴

用爱的责任惩罚

提高一分钟跳绳成绩之我见

潘浩强(16)

汪华(18)

何佳莉(19)

陈志山(21)

何丽霞(23)

赵先忠(24)

张俊等(25)

陈江淮(26)
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寻找武术教学的突破口 杨凰等(28)

实施初中体育课堂补偿性体能练习中不可或缺的六

因素 周网称(29)

●来稿摘登

读“常态教学让我们摘下扩音器”有感

赵恒阳(30)

对“起哄”说不! 卢家梅(31)

创新方法与实践相结合让学生尽快掌握行进间投篮

技术动作 刘晨亮(31)

一次“丢人”的示范 鞠卫军(32)

创造性利用体育器材，巧设校园“乒羽”球

陈计敏(32)

独立磨课，新教师教学能力提升的最佳之路

王金红(33)

●教改前沿

《国家学生体质健康标准》实施过程中的问题和建议

陈秀华(34)

学生体质健康状况下的初中体育教学问题

从绪华(35)

寻找中学体育理论课教学中的迷失

让人欢喜，让人忧的中考体育

●教师论坛

第九套广播体操之美学特征初探

从体育本质来谈太极拳教学

我眼中的好课

刘 浩(37)

李祥(39)

王志宁(41)

孙文芳(43)

裘松杰(45)
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中学体育教学开展合作学习中存在的问题及解决

策略研究 赵传生(47)

把学生像风筝一样放出去 马军(49)

●教师修养

农村完小体育教师基本功问题的探析李燕伟(50)

我的美丽13记 董吉旺等(52)

青年教师如何有效地听课 周 进(54)

●技术分析

29届奥运会羽毛球混双前四名运动员发球接发球

落点特征探析 陈滔等(55)

●师资培养

民族院校体育师资队伍现状及对策研究

宋友林(58)

“假”师资培训之平台，析专业发展之成效

姜旭锋等(60)

●全民健身

促进高中生参与体育锻炼的课外体育活动形式研究

黎红明(62)

浅谈成年人初学游泳的教学方法与注意事项

朱利平等(64)

●各抒己见

一年级广播操教学前不能忽视的“功课”

黄建萍(66)

◆问题探讨

太原市中学生参加体育锻炼的调查研究与分析

陈庆彬(67)

普通高中走体育特色教育发展道路的态势分析与对

策研究 杨伟林等(69)

体育院校体育教育专业课程设置情况分析

王兆锋(72)

珠海市田家炳中学学生体育道德调查报告

妥文庆(74)

基于体育生活化的大学生心理健康促进准实验研究

秦海权等(76)

对广州市中职学校新生体育锻{溯惯的调查分析
楚继军等(79)
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