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●教学长廊

体育公开课，精心准备是前提，两点注意是关键                

方  钟（1）

体育教学中的归因指导                王伟强（3）

此时无声胜有声                     李大健（5）

桂林地区城镇中学体育教学现状调查及分析    

陈明伟，唐娟，莫星，等（7） 

培养优秀群体、促进高效课堂           俞  林 （10）

初中体育真学课堂之探讨              徐红霞（12） 

中山市一中实施高中体育与健康课程模块选项教学的

  总结与反思                         曾  伟 （13）

小学体育课堂游戏化教学策略          王建东 （16） 

郑州市高校健美操专项开展现状分析

                                              司亚晨，曾庆涛，宋鹏威 （17）

小学体育发展灵敏素质阶段式教学探析  

                                                                                梁海文 （20）

JITT 教学模式在高校体育教学中的应用初探                   

                                                                                  徐  琴 （22）

小学体育基础知识教学方法浅析        黄锭君 （25）                  

多维穿插教学模式应用于高校女生健美操选项课

    教学过程的实验研究              黎良发 （26）

以就业为导向的体育院校健美操专项教学内容与方法  

  研究                             郝桉莹（29）

莆田四中高中体育选项教学利弊分析   黄黎敏（31）

●运动训练

对大学生排球训练中无球技术的浅析   杨志杰（33）

核心力量训练在乒乓球运动员训练中的作用及其具体

  训练方法                         杨萌勐（35）

●教师论坛

中小学体育伤害的责任承担与风险预防                  

于强国，徐艳（37）

特色彰显  品在其中                  于 斌（39）    

体育游戏对少年儿童成长影响的研究   仇风光（41）

基于拉斯韦尔 5W 模型的体育学院辅导员思想教育工

  作有效路径选择                唐磊 ，张  沙（44）

论中国传统武术文化现状缘由          刘  舟（46）

●师资培养

高等学校青年体育教师职业精神培育研究               

王鑫鹏 , 于  良（48）

提高中小学体育教师专业能力的校本研究“八法”              

高  新（51） 

●体质健康
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我国青少年体质健康影响因素与应对策略研究                 

张成胜（53）

●他山之石

美国学校体育教学的案例探究对我国的启示                   

杨  娟（55）

●教改前沿

对《课程标准》下课时教学目标成份构成的认识               

张延峰（57）

职业需求视域下的高职体育教学模式探究               

徐双玉，姜勇（59）

●各抒己见

体育教学方法创新方向浅析           陈永波（61）

提高课间操质量的有效策略探讨       华奎勇（63）
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适度惩罚：体育教育的理性回归        张  俊（65） 

●课余活动

“贤文化”理念下大课间体育活动质量保障机制的

   建立                            郑颖渝（67）

●问题探讨

广州市白云区中学生篮球赛事的现状调查与分析          

                             陈国栋，王 雪（69）

探究以市场需求为导向的广州市地方独立学院社会

  体育专业人才培养模式              李 炜（72）

拉丁舞在培训学校发展现状的调查分析                                               

朱 晓 霜 ，周  芳（74）

关于体育专业学生理论课学风的调查研究                                               

刘静媛（76）
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