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学校介绍海宁市高级中学(华东师范大学附属海宁市高级中学)位于海宁市硖石街

道赞山路1号，是浙江省首批一级特色示范高中，浙江省一级重点中学、省文明学校、

省文明单位、省教育科研先进集体、省科研兴校200强单位。学校环境优美，设施先进。

学校占地219亩，总投资1．9亿元。现有48个教学班，学生1900余人，教职员工

223人，专任教师193人，具有硕士学位者40人。高、中级职称教师占80％以上。省特

级教师1人。省优秀教师、嘉兴市名教师及学科教学带头人、海宁市名教师及学科教学

带头人70多人。

学校以“实施全人教育，促进个性发展，培育海宁新名人”为办学理念，以“办学术

特长类学校，成智慧专长型教师，育实践创新型人才”为办学目标，努力把学校建设成

“省内示范作用彰显，国内办学特色明显的学术特长类普通高级中学”。近年来，学校成

为浙江省一级特色示范高中五所样板学校之一，在课程改革和教学改革方面走在了全省乃至全国的前列。

物理组介绍一、学科师资队伍

物理教研组现有教师19人(实验员2人)，其中高级教师10人、一级教师7人、二级教师2人。教师学历水平和荣誉较高，4人硕士研究生学历，嘉

兴市名师2人，嘉兴市学科带头人3人，海宁市名师1人、海宁市学科带头人4人。浙江省名师培养人选1人。

二、学科科研

课题方面：近几年来，结合新课程改革物理组积极开展课题研究，课题的立项层次高、成绩显著，其中省级立项课题四个、嘉兴市级立项课题四个；

课题获省二等奖一个、嘉兴市一等奖一个、嘉兴市二等奖二个。

论文方面：近几年来获全国一等奖一篇、全国二等奖二篇、省一等奖一篇、省二等奖三篇嘉兴市一等奖十余篇。近几年来教师在《物理教学》、《物理

教学探讨》、《物理教师》、《中学物理教学参考》等专业杂志上发表教学论文文章十余篇。

三、学科教学

海高物理组在竞赛辅导方面，曾经取得过优异的成绩，从1998年以来，在全国物理竞赛浙江赛区获全国一等奖同学6名，全国二、三等奖三十多人，

曾获得第十五届全国奥林匹克物理竞赛浙江赛区团体优胜奖。和第第十六届全国奥林匹克物理竞赛浙江赛区团体优胜奖。在教育教学方面，物理学

科成绩一直名列学校各学科成绩前列，物理组老师是学校班级管理的骨干，多人担任理科实验班的班主任，近十年来，所带班级中取得过嘉兴市理科状

元有2人，浙江省理科前100名有15人。

四、深化课改学科课程开发与开设方面

物理课程群开发获奖情况：累计开发课程选修课程20门，开设课程10门，其中省级精品课程1『]，嘉兴市精品课程6门，获奖课程13门。形成了

以PLC精品课程为核心课程，涉及：知识拓展、职业技能，兴趣特长，社会实践等四类课程的物理学科课程群。

五、学科基地辐射作用

海高物理组作为嘉兴市物理基

地工作组，荣获2018年嘉兴市学科

基地考核一等奖。三年来累计(主

办)大市级的以上学科研训活动：15

次。(承办)参加接待外校来访和承

担讲座、开课等活动17次。邀请华

师大、浙大等知名大学教授来我校

讲座6次。成功举办“鹃湖之春”教

学论坛等大型学术活动。 陵周风光
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