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投 稿 指 南

8. 缩略词：已被公知公认的缩略语可以不加注释直接使

用。如：DNA、RNA、HBsAg、PCR、CT、WBC等。不常用

的、尚未被公知公认的缩略语以及原词过长且在文中多次出现
者，可于摘要或文中第1次出现时写出全称，在圆括号内注释中

文缩略语或英文全称及其缩略语。

3. 题名：力求简明、醒目，能准确反映文章主题。中文题

名一般以25个汉字以内。

7. 医学名词：医学名词应使用全国科学技术名词审定委员

会公布的名词。尚未通过审定的学科名词，可选用最新版《医
学主题词表（MeSH）》《医学主题词注释字顺表》《中医药主

题词表》中的主题词。

本刊是一本综合性的医学刊物，以传播医学知识、交流临
床经验、推动学术进步、提升基层医疗工作者专业素养、促进
我国医疗卫生事业发展为服务宗旨，以广大基层医学工作者、
医学院校师生以及相关医学科研单位的研究人员为主要读者对
象，杂志设有论著、综述、临床研究、基础研究、诊疗技术、
预防保健、临床护理、临床教学、经验交流等栏目。

2. 来稿一律文责自负，依照《著作权法》，本刊可对来稿

做文字修改、删减，凡有涉及原意的修改则提请作者考虑。来
稿须附论文授权书、单位推荐信。

《现代医学与健康研究电子杂志》是由国家新闻出版广电
总局批准、北京卓众出版有限公司主办出版的连续型电子期刊
（国内统一连续出版物号：CN 11-9374/R，国际标准连续出版

物号：ISSN 2096-3718）。本刊为半月刊，每月8日、28日出

刊，是《中国期刊网全文数据库》《中国学术期刊（光盘
版）》《中国学术期刊（中国知网）》《万方数据-数字化期刊
群》《中文科技期刊数据库》收录期刊。

来稿要求：
1. 论文应具备科学性、先进性、准确性和一定的学术价

值。要求论点明确、论据可靠、资料真实、数据准确、题文相
符、结构严谨、层次清晰、符合逻辑、文字精练、语句通顺、
用词准确。论著、综述栏目稿件不少于6 000字，其他稿件不少

于4 000 字（包括摘要、图表及参考文献）。

4. 作者：投稿前由所有作者共同商定作者署名和排序，投

稿后原则上不再变更。作者姓名置于题名下方，同时标明作者
单位全称、所在省市名及邮政编码。第一作者及通信作者需提
供作者简介，包括作者姓名、学历、职称、研究方向。

5. 摘要：论著栏目稿件需要中、英文摘要。其他栏目稿件

只需要中文摘要。论著类稿件为结构式摘要，内容应包括：目
的、方法、结果、结论4部分。综述类稿件可选择概述性摘要。

摘要用第三人称撰写，结果项应列出主要数据，要与正文结果
部分一一对应。字数在400字左右。英文摘要与中文摘内容要相

对应，要符合英文语法的文字语言规范。同时对作者信息也应
进行准确翻译，包括英文题名、全部作者姓名、所有作者单
位、所在城市、邮编、国名。

6. 关键词：从论文中提取的、表示论文主题内容信息条目

的词组或术语，一般为3～8个。关键词应尽量从美国NLM的

MeSH数 据 库 （ http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db= 
mesh）中选取，其中文译名可参照中国医学科学院信息研究所

编译的《医学主题词注释字顺表》。未被词表收录的新出现的
专业术语（自由词）可直接作为关键词使用。中医药关键词应
从中国中医科学院中医药信息研究所编写的《中医药主题词
表》中选取。如上述文献中没有相应的关键词，可选用直接相
关的几个主题词进行组配。

11. 数字用法：执行GB/T 15835—2011《出版物上数字用

法》。

特别提示：同一文献作者不超过3人的全部著录；超过3人

可以只著录前3人，其后加“,等”(西 文加“,et al”，日文加

“,他”) 。作者姓名一律姓氏在前、名字在后，外国人的姓氏一律

大写，名字采用首字母缩写形式，缩写名后不加缩写点；不同作者
姓名之间用“，”隔开，不用“和”“and”等连词。示例如下：

12. 统计学方法：按照GB/T 3358.1～3—2009《统计学词汇

与符号》的有关规定，统计学符号一律采用斜体。

联系方式 ： 

电话：010-64882183； 电子邮箱： xdyx2020@vip.163.com

16. 论文所涉及的课题如取得国家或部、省、市级的基金或

者攻关项目资助的，应在关键词下方标注“基金项目：××基
金项目（编号：××）”，并将基金项目的相关证明材料扫描
后与稿件一同发送本刊远程稿件管理系统。

[2] DES MARAIS D J, STRAUSS H, SUMMONS R E, et al. 
Carbon isotope evidence for the stepwise oxidation of the 
proterozoic environment[J].Nature,1992,359(6396):605-609.

13. 研究设计：应说明研究设计的名称和主要做法，如观察

性研究（分为前瞻性、回顾性与横断面）、试验设计（应交代
具体的设计类型，如自身配对设计、成组设计、交叉设计、析
因设计、正交设计等）、临床试验设计（应交代属于第几期临
床试验，采用了何种盲法等）；主要做法应围绕4个基本原则

（重复、随机、对照、均衡）概要说明，尤其要告知如何控制
重要的非试验因素的干扰和影响。

投稿注意事项：

10. 计量单位：执行GB 3100/3101/3102—1993《国际单位制

及其应用/有 关量、单位和符号的一般原则/(所 有部分)量 和单
位》的有关规定，具体执行可参照中华医学会杂志社编写的
《法定计量单位在医学上的应用》第3版（人民军医出版社

2001年出版）。

[1]李晓东,张庆红,叶瑾琳,等.气候学研究的若干理论问题

[J].北京大学学报(自然科学版), 2019,45(1):101-106.

9. 图表：图表分别按其在正文中出现的顺序连续编码。每

幅图表应冠有文字简明准确的图(表 )题 。说明性的文字应置于
图表上方，图表应采用三线表，要求表内数据同一指标有效位
数一致；照片图要求有良好的清晰度和对比度。

15. 标题编号：正文中标题层次的编号一般不超过 4 级。第

一级标题 1，第二级标题 1.1，第三级标题 1.1.1，第四级标题 
1.1.1.1。正文内序号用 ①、② 等。

17. 伦理学问题及知情同意：临床研究须遵循医学伦理基本

原则。当论文的主体以人为研究对象时，作者应说明其遵循的
程序是否符合负责人体试验委员会（单位性的、地区性的或者
国家性的）所制订的伦理学标准，并且注明研究对象或者家属
是否知情同意。

本刊不接受纸质稿件或Email邮箱投稿，稿件需经本刊采编

平台（http://xdyx.ijournals.cn/xdyx/home）投送。

地址：北京市朝阳区北沙滩1号16信箱  邮编： 100083

14. 参考文献：应遵循“最新、关键、必要和亲自阅读过”

的原则，在正文中顺次引述（按在正文中被提及的先后来排列
文后的参考文献的序号）；一般只引正式出版过的文献；尽量
选近5年的文献资料。著录格式执行GB/T 7714—2015《信息与

文献 参考文献著录规则》。
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