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新疆医学会普外Zi日7 I’科专业委 ￡兰名父贝石
新疆普外科专业在解放后至1956年一直是属于外科范畴的的主要学科，解放初期手术只能做一般

的阑尾切除、腹股沟疝修补、肛瘘和痔核切除。1956年新疆医学院附属医院开院后成立了第一个普外

科，随后各大医院也相继成立了普外科，普外科专业逐步发展起来。新疆普外科的发展凝聚了几代人

的心血，尤其是为新疆普外科做出巨大贡献的王文绍、徐明谦、黄南卿、姚秉礼、木拉提．霍加、徐德

征、陈家瑜等前辈，是我们新疆外科事业的奠基人。

1987年新疆医学会普外科学会第一届委员会成立，徐明谦任主任委员(连任3届)，副主任委员

杨文光、木拉提．霍加、陈家瑜。2000年王自立当选新疆医学会普外科学会第四届主任委员，副主任

委员栾梅香、彭心宇、杨文光、冯德元。2010年温浩当选第五届主任委员，副主任委员戈小虎、彭心

宇、王喜艳、张永久、克力木．阿不都热依木。201 6年新疆医学会第六届普外科专业委员会成立，戈

小虎任主任委员，副主任委员彭心宇、张永久、陈启龙、王海江、赛力克。马高维亚。常委1 6名，委

员53名。

经历了30余年的积累与沉淀，普外科专业队伍不断发展壮大，已形成具有9个专业组，千余人的

从事新疆普外科医疗、教学、科研相结合的专业团队。近年来随着普外科疾病诊断和治疗不断走向正

规化和规范化，各种新技术、新设备的应用，大大提高了普外科疾病诊疗水平。新疆包虫病外科治疗

已经处全国领先水平；自体、活体和原位肝移植已取得了成功；目前微创技术在普外科领域发展迅猛

，各大医院相继开展了腹腔镜下的肝叶切除术、胰十二指肠肿瘤切除术，肝包虫全囊摘除术、门脉高

压断流分流术、肝脏肿瘤消融治疗；腹腔镜下胃袖状切除术，胃癌、直肠癌根治术、腹腔镜下巨大食

管裂孔疝修补术：主动脉夹层动脉瘤的腔内隔绝术、下肢动脉硬化闭塞球囊扩张支架植入术等各种高

难度手术。

全疆普外科领域共获得多项国家级自然科学基金项目及卫生部、自治区级科研项目，获得国家和

省部级科研成果多项，在国家级核心期刊发表论著百余篇，培养了大批的硕士研究生和博士研究生。

在新疆医学会组织领导下，普外科专业委员会将派各专业组专家去基层医院讲学、手术演示，现

场解决基层医院在诊疗方面遇到的技术困难。在基层建立起一批新技术医疗示范基地，加强基层医疗

骨干队伍的建设工作，继续完成继续医学教育的培训工作。做为新疆医学会的重要组成学会，配合国

家“一带一路”发展战略，跟踪国内外普外科领域最新学术进展，搭建国际交流与合作的平台，推动

9个学科专业组的临床发展，促进学术交流，提高普外科领域学术水平，推动新疆卫生事业的发展。
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