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《中小学心理健康教育》杂志(半月刊)是目前国内全面覆盖中小学心理健康

教育领域的国家级专业期刊。

近年来，杂志加大了对全国各地先进的心理健康教育操作模式的宣传报道，全

面、深入地探讨区域推进心理健康教育的有效途径和方法：推出了班主任开展心理

健康教育的优秀经验，以及班主任运用心理学的理论、技术等，有效开展班级管理

和活动的做法；探讨各学科教师利用心理学的相关理论、技术。提高教学有效性的

做法。成为中小学班主任、学科教师和，厶理教师开展教育教学工作的贴心助手和成

长伴侣。
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