
I S SN2 0 9 5—1 1 5 9

CN 4 1—1 3 9 3／B

，凫——：：一——{———H——] ，■一1
《?。h I?—!一]。、。 § 一 1 ]≥-- 二。_7 0山] 门 卜 一 一 一F—lx 一? F b 7 ¨。．

’r蕊。一b《鹭百 ．∥]产“1专0霪、!甓一
々 j。 L， ．一』 《

．_ 鱼￡r L_二b t’

、-、‘I¨ }] I二曼 、 。i ] r1 r— r
*、o一 一。 。。

。r1 0

，一气}一 1r。 一
__

‘‘。

，“i‘
， 。罗 r]l r一，

’1

I 1^二。一1“。] ^．‘，， ，一一⋯．。，7。掣．!
‘。 吖

卜

o弋一j。7’ 、， 蔓：7 -i p

‘一 。——。。 、≈r。L—；5t．，。1”——o

二。二。年第十三卷第六期(总第七十八期)

VOL_1 3 No．6 2020(Serial No．78)

办主学大南可、～t，丁一日一＼}一lI一卜

万方数据



心理研究

XIN LI YANJIU

PsychOlOgicaI ResearCh

CN41—1393／B

2020年12月 第13卷第6期(总第78期)

Dec．2020．V01．13 No．6(Serial No．78)

目 录

理论论坛

积极心理学视角下的心理治疗⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯安静雯曾红(484)

幸福：消极情绪的积极作用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王凯叶浩生(490)

欢笑是快乐的源泉——面部反馈对积极隋绪的促进作用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯蔡琳苏得权(496)

基础研究

双重标准，而非一视同仁——“评价偏误’’的理论解释⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯林文毅田园园热阿娅(505)

自我构念在认知和情绪加工中的作用及其生理机制⋯⋯⋯⋯⋯张泽昆黄春花王丽君陈欣(512)

未来结果考虑量表在我国成年人中的信效度检验⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯冯嘉溪王毅辰张登浩(521)

应用研究

家庭社会阶层对职业选择的影响：社会认知的视角⋯⋯⋯⋯⋯⋯段锦云任小云骆雯婕田晓明(528)

危险类型和感觉寻求对年轻新手驾驶员危险知觉的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孙龙杨倩盈谷晨晨(538)

20年流动儿童心理健康研究的文献计量分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯万增奎(544)

学校心理研究

大学生感知压力与手机依赖：孤独感的中介作用与性别的调节作用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘莎陈雅妮(551)

大学生时间洞察力与网络游戏成瘾的关系：白我控制的中介作用⋯⋯⋯⋯梁丰俞劫王美芳(559)

大学生主动性人格与专业心理求助意向的关系：一个链式中介模型

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯高斌高显文吴晶玲王娟(566)

书评

新媒体时代青少年的社会化心理发展——评《青少年移动社交网络使用行为研究》⋯⋯⋯⋯白晓丽(574)

万方数据



Psych0109ical Research Dec．2020，V01．13 No．6(Serial No．78)

Theory ReView

Contents

Psychotherapy from the perspective of positive psychology
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ AN Jingwen， ZENG Hong(484)

Happiness： The positive eⅡbct of negative emotions ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ WANG Kai， YE Haosheng(490)

Your smile could be the source of your joy——The facilitative effbct of facial expressions of happiness on

positive emotions⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯CAI Lin，SU Dequan(496)

Fundamental Research

“Double—criteria"， instead of“Non—discrimination"——The theoretical explanation of“evaluation bias"

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯LIN Wenyi，TIAN Yuanyuan，RE Aya(505)

The role of self_construal in cognitive and emotional processing and its physiological mechanism

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯zHANG zekun，HUANG Chunhua，WANG Lijun，CHEN xin(512)

Reliability and validity of the Consideration of Future Consequences Scale in Chinese adults

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·FENG Jiaxi，WANG Yichen，zHANG Denghao(521)

Applied Psychology Research

The efkct of family SES on career choice： A social cognition perspective

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯DUAN Jinyun，REN xiaoyun，LU0 Wenjie，TIAN xiaoming(528)

E{Ibcts of hazard types and sensation seeking on young novice drivers’ hazard perception

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯SUN Long，YANG Qianying，GU Chenchen(538)

The bibliometric analysis of researches on migrant children7s mental health in recent twenty years

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·WAN Zengkui(544)

School Psychology Research

Perceived stress and problematic smartphone use in Chinese college students： Loneliness as a mediator and

gender as a moderator⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯LIU Sha，CHEN Yani(551)

Time perspective and internet gaming addiction： The mediating role of self—control in college students

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯LIANG Feng，YU Jie，WANG Meifang(559)

The relationship between proactive personality and psychological help—seeking intention in college students：

A chain mediating model ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯GA0 Bin，GA0 Xianwen，WU Jingling，Wang Juan(566)

Book Review

The social development of adolescents in the new media era： Comment on rese甜c矗 on m06i比 soci缸 ne￡

㈨o也Ms以舻6e矗删ior i坨(zdoZescen拈⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯BAI xiaoli(574)

万方数据



《心理研究》编委会

顾 问：林崇德 黄希庭 杨治良 车文博凌文辁

主 编：赵国祥

副主编：赵俊峰刘金平 李永鑫 王明辉(执行)

编 委： (按姓氏笔画为序)

丁桂凤 方 平王 瑶 王洪礼 王登峰 乐国安 叶浩生

申继亮 卢家楣许 波 吕云飞 连 榕 沈模卫 杜建政

张 奇 张 明 张文新 张庆林苏彦捷 郑希付杨韶刚

郭永玉 郭本禹 周爱保 胡竹菁 姚本先 高申春高峰强

桑 标游旭群彭运石

编辑部主任：李永鑫(兼)

编辑部执行主任：宫火良

编 辑：宋小放张锋

心理研究

Xi nI。i YanJj u

(双月干0，2008年仓0干0)

第1 3卷第6期2020年1 2月1日

主编：赵国祥

主管、主办：河南大学

编辑出版： 《心理研究》编辑部

地址：中国开封河南大学金明校区，475004

电话：0371—23881 91 6

网址：http：／／x1 y．j．henu．edu．cn

电子信箱：xj n¨yj@henu．edu．cn

印刷：开封日报社印务中心
国内订阅：全国各地邮局(所)

PsychOlOgical Research

(A Bimonthl y Founded in 2008)

V01．1 3，No．6，Dec．1，2020

Editor—i n—chi ef Zhao GuoXi ang

Spon sored by I{enan Uni ver si ty

Edit ed and Publi shed by

Psycho]ogi cal Re s earch

Addres s：Henan Uni ver s j tv，KaiFeng 475004，China

Phone：0371—23881 91 6

Web s i te：httl)：／／x1 v j．henu．edu．cn

E—mai 1：xinl i v j@henu．edu．cn

Pri nt ed by KaiFeng Daily Printi ng 110u s e

Sub s cri Dti on：A11 I。oca]Po st 0ffi ce s i n Chi na

I S SN 209 5—1 1 5 9

||||J⋯⋯
9“77209 5 5204

1 2>

⋯ll
刊号：l SSN2095—1 1 59

C N 4 1—1 3 9 3／B

邮发代号：36—83

定 价：1 0．00元

，札裁以t髑衰≯

一一厂L．一厂k主线蜀—j一二¨鼋

驾蜀，～，甘n

厂亡璀盘另．J1．ij，，登¨、

¨≯d情_『、、芒1，1]4∥

万方数据


