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≯肥胖症：中国人胖起来了
≥抚平你内心的钩子

>你能欣然接受悲伤吗
>为人父母后，你的身份定位正确吗
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《心理医生》创刊二十年来，秉承“传播健康理念，救助心

理疾患，创造快乐人生”的办刊宗旨，以其兼具专业性、普

及性、可读性和实用性的特点，赢得了读者的认可，拥有自

己相对固定的读者群。在传播正确舆论普及健康知识方面取

得了一定的社会效益。曾荣获“2005年海南先进期刊”荣

誉。二0—0年被选定为海南省农家书屋的配送期刊。
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