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狼疮抗凝物(LA)是一种自身免疫抗体，是获得性易栓症的重要风险因素。

约有1-2％的普通人群存在LA抗体

·体内持续存在LA的患者约30％发生血栓栓塞

·约40％形成抗磷脂综合征

因此对LA抗体持续阳性者，要警惕血栓栓塞的发生。
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狼疮抗凝物与多种疾病相关：

抗磷脂综合征

系统性红斑狼疮

易栓性疾病(冠心病．脑梗塞．高血压)

不明原因的习惯性流产、死胎、

胎儿发育迟滞

恶性肿瘤

动静脉栓塞

其他慢性病
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