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穿越一个甲子的爱情

过年是一道乡愁

新年健康有计划
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4 老人·家
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8 解码中国大妈
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12 张宏旺：“艺”犹未尽30年
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15 老校长的“社会与法”

18 张柏楠：航天飞船总设计师

20 “成鸭蛋奶奶”获全国脱贫攻坚奖

22 我的公公潘天寿：做人就得老老实实

24 穿越一个甲子的爱情

26 两代人照顾18载流浪汉踏上回家路

28 背着继父去远游

30 她装饰了我的梦

31 人生中第一个驿站

32 父子共享金色时光
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36 “年味儿”去哪儿了

38 年夜饭这样吃更健康

40 春节家居布置攻略

41 表情包里秀新春

42 过节怎么睡好觉

43 节后空“心“防抑郁

44 儿女婚事别添乱
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46 古董骗中骗

48 与母亲旅游的奇葩事

50 英语狂人鲍汝润

52 耄耋人生不老歌

53 古稀之年的答卷

新史说

54 盐业两千年

56 镖局的变迁
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58 老年科医生点拨：新年健康有计划

60 老人突发急症怎么办

62 最好的医生是自己

63 脸色太差该补哈
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征订启事

邮发代号．2—290，可到各地邮局破季

订阅：可汇款至杂志社邮购，每本5元

(含邮资)。

汇款地址：北京东城区和平里7区16

号办公楼6层《新天地》杂志社。

免责声明

稿件凡经本刊使用，即视为作者同意

授权本刊代理其作品在互联网络的

传播，如无电子版方面的特殊声明，

本刊支付的稿费已包括上述使用方

式的稿费。

征稿启事

养老助老政策解答、心理情感追忆抒

怀、养生休闲好办法、小窍门，均在欢

迎之列。

投稿信箱：xtd201 3@sina．cn

联系电话：010一84258035
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批准单位：中国国际贸易促进委员会联合主办：
承办单位：
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中国国际展览中心集团公司

光萌日箍轰蝶团《新天地》杂志社
北京中展普仁国际展览有限公司
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7中国国际养老产业博览会
CHlNA INTERNATlONAL SEN IOR CARE EXPO

2 O 1 7中国国际康复医疗器械及辅具展览会
20 1 7 CH I NA I NTERNATIONAL REHABI LITATI ON&HEALTHCARE EXH l BITlON

展会时间，
201 7年2月25日一27日
Fajr Dates，25lh一27th，February．201 7

展会地点／

北京．中国国际展览中心【静安庄馆】
E×hibitiOn Venue，CHINA INTERNATIONAL EXHIBITION CENTER

BEIJING【CIEC】
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