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怀、养生休闲好办法、小窍门，均在欢

迎之列。

投稿信箱：xtd2013@sina.cn

联系电话：010－ 84258035
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邮发代号：2-290，可到各地邮局破季

订阅；可汇款至杂志社邮购，每本 5元

（含邮资）。

汇款地址：北京东城区和平里 7区 16

号办公楼6层《新天地》杂志社。
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