
f删4删『J『JJJI『I『『JJf J『『『『JJ『『『舢fJ『f『J』』f删
Q K 2 2 5 0‘}9 5

主管广东省科学技术协会

主办广东省介入性心脏病学会

广东省岭南心血管病研究所

广东省介入性

心脏病学会

刊母：,iSiSNl 672，∞1 5

CN．44一干5'8：1／R

9 II!UU!U!I U!U!!I!I LInln>
万方数据



心血管病防治知识
Prevention and Treatment of Cardiovascular Disease

2022年9月第12卷第27期

主 编：陈纪言

主 管：广东省科学技术协会

主 办：广东省介入性心脏病学会

广东省岭南心血管病研究所

刊号：CN44—1581／R

ISSNl672—3015

出版／发行：广州市心血管病防治知识杂志社

地 址：广州市越秀区东风东路836号

东峻广场2座1603室

邮 编：510050

编辑部电话：020—83868176

传 真：020—83868176

广告／发行电话：020—83868176

联系邮箱：gzxxgbfzzs@163．eom

投稿网站：http：，，www．xxgbfzzs．tom

国内外公开发行

刊 期：旬刊

印 刷：广州市艺彩印务有限公司

定 价：15．00元

全国各地邮局均可订阅

亦可直接联系本刊办理

本刊出版日期：2022年9月25日

目 次

编委邀请函 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(3)

·临床研究·

24 h动态心电图P波参数与心房颤动射频消融术后复发的

相关性⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨多军(4)

不同血栓栓塞风险心房颤动患者微栓子及D一二聚体水平

观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯徐云董珍珍蒋丽娇，等(7)

咪达唑仑联合乌拉地尔降压时机对高血压脑出血血肿量的

影响研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郑宋华杨妙红陈小兰(11)

黄芪注射液联合果糖二磷酸钠治疗I]、JL病毒性心肌炎的效果

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张坚强张俊矗(14)

血清Hcy水平变化用于急性心肌梗死患者预后评估的价值

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴艺辉(18)

达格列净治疗2型糖尿病合并慢性心力衰竭的疗效观察

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯罗苏敏(21)

血液透析一灌流串联治疗尿毒症血透患者顽固性高血压的

临床价值⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯纪海玲(24)

不同剂量右美托咪定对体外循环下心脏瓣膜置换手术患者

血流动力学的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郭阳虹云郭成文(27)

温针灸联合疏肝理气活血方对老年冠心病血管内皮功能的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯钟兴木黄健辉邱月辉，等(31)

调任通督针刺疗法结合高压氧治疗急性脑梗死恢复期的效果

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张浩黄苡苹(34)

·人群防治·

“互联网+”健康教育结合心脏康复运动对慢性心力衰竭患者的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯马敏(37)

·护 理·

自我效能干预对慢性心力衰竭患者效能感、疾病管理能力的

影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯田守静(40)

定期健康体检联合行为护理对老年心血管疾病患者的影响

分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯林榕潘鸿莺(43)

万方数据



体位管理联合规范化踝泵锻炼在静脉曲张伴高血压手术患者中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨爱雅(46)

人文关怀在慢性丙型肝炎合并高血压患者治疗中的效果

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯林丽霞叶向阳唐淑芬，等(49)

围术期针对性护理对次全子宫切除术伴高血压患者的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郭秀霞(53)

全程护理管理在高血压性鼻出血患者护理中的整体效果分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯朱晓琳(56)

临床护理路径在精神分裂症合并高血压患者健康教育中的应用及满意度分析⋯⋯⋯潘春玲(59)

早期预警评分为指导的护理干预对急性左心衰患者预后的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张天华(62)

辨证施护加个性化护理干预对病毒性心肌炎患儿的护理效果及症状改善情况分析

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄燕云刘玲玲潘虹(65)

前馈控制的健康宣教对糖尿病合并高血压患者知识掌握率及ESCA评分的效果⋯⋯吴彬彬(68)

多维度深度护理干预对脑梗死伴冠心病患者的临床负性情绪和生活质量的影响⋯⋯卢小霞(71)

综合康复护理对老年冠状动脉介入治疗后生活质量的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李英(75)

FOCUS—PDCA程序的护理干预在精神分裂症并发高血压中对PANSS评分的价值

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯谢晓倩(79)

·高血压专科护理·

高血压病患者的耳穴压豆中医护理意义探讨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯曾绮思(82)

多维度深度护理对高血压性脑出血患者术后血压水平的影响分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯邓美玲(85)

延伸护理模式对高血压疾病患者服药依从性及生活质量的影响分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯林雪芳(88)

基于健康信念模式的综合护理干预对高血压患者用药依从性的影响⋯⋯⋯陆 洋 李婷婷(92)

征稿启事 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(95)

“心血管权威发布”公众号简介 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(96)

万方数据



擘蠢舞整口；譬譬?鱼点t亨羽’铡害端黼错童蝴!i证i萨#魏型jf垡立蔓髓K捕i』己．麓转≯t苗三锚．!彳{。蔓狮辞j‘_!裔鞒!龋二i葛i爵

．．．．．．．．．．．．_一

盯j讲⋯矾?o。，蕊葡iii鼍=赫c÷爵茼I：。鼋i于静矿蓊葺矿6、∞㈨m矗o㈣口¨弧ujl-刚j B札叭州 m鼬瓣面正面i_m．i¨l目om．|∞o订州⋯o_-F乩r盯讲：

口1)∞1日日j¨％÷n

日日口‘t1)

驴a j口’’刚_mm¨N“i嵋n_：H瑚1j o“p'¨iⅫ忡。一¨i l q∞’‘I o F”n u=¨．即～口：。o．¨¨～‘：一日々^¨|；，“”∞¨∽枷‘¨孙1 m㈨}日9¨
o∽'i吖1“=：J日”o，_“=|■『“$阶_i d目嘞m=-“∞o“匍≈‘o㈣洲㈧{H_{¨"，日m酿0 n，订?”节～帅m|o∞n．，n n n m’，onl 1¨‘·¨“盯口n 1‘P1ⅫF-¨：

_目a k：a 0 0

《。目．]』2：、j

¨，自，j 0 b 0自

qmlFl4iH

¨目q¨却小㈨_^。rr E|o u㈧j¨：_!；¨』q口n·，．o“d wjl蜮亘_ij=Ⅷ岛__，d1日¨-i{。0 01 u=_自口_：g J n口．¨1-0☆-¨，“r|_”3牡《n_K—q。一!‘-口n m d b uⅥL-”l’u‘∞*e m H

q‘自乳㈦旷¨n n_1∞o鹏m n∞疆]日口砸一1：i|¨d々j E0。K{椭’u_：i引J m驯。帆lj《‘妒口a H∞目0 f，H矾m哪‘}㈣}卫l n㈨r】n㈣卅d㈧1““口’nm洲
自目_¨11、口#

日自’^∞

EF●日LI(一n 0

十*．r 0 Et‘0

d]J0日l 0

日，’0目0]■

d a-]n口⋯

自10 a I b h

虮自u“日b二¨∽日If Jo"0_0j0。帅a商：自＆10¨舢∞扎西0，rt日拉帅：I¨h‰6㈤j㈣挑自∞a p n』d二目1j b蛐In』m一¨n一≈“可H“。：o啦N c—u n讲∞’目，l“1卫q‘日，¨Ⅱ_¨19H
口自0]_口!

．
一

． ， 一． 一 ●

q u自．[tltlj

口。自，-“j‘u K

目目u1|U}

"口n。L：¨“n’J n u∞‘，，n?t，-a m”r㈣¨n’Tf■口日四‘_】口1{目)自q日。口u矗9 a口=|o』Ⅷo：[]日B口]，o口o B“)口眦：o口日目■肿一日口m
目’“日’jH 0

tf。0·j a c-1口

_0、自d I目

r⋯目矿})、1 w口旷即"mfM^-々n a u口1 uTml q目_々t∞_∞一l^日oI=j¨口P_A a”0，¨+P1r口0-d砟¨F aj口口i o目扪，“Ⅻ日)"口。可日u#“n札口目日口‘_=皿

∞．C j。一，目c啊

目0 PfⅢ0口F

日自，r而0。j|Iio

口自¨aj日a o-∥邮、．，引。引，¨j|口日日≈㈣＆oi帅j口i ol-o j日lo廿¨∽目u∞“o川4 qla口⋯j㈧日∞日E-1_--：∽j盯-o u叭¨J"j∞卦L‘∽"
d-自u々0一口

日C 0 k e口

口，]口Ⅵ口口q。

u rq-’’0

口口1】；q．r．{“H o E’_Ⅲ酉H：P o．d⋯j’+r’u i《Ip《、¨_n’¨"F m日“l』15自自d自口q n目。日口n口。目口。目]日口目g o口D＆口。口口3’1¨¨日D㈨日n。口o]0自o『
q：n 0。¨i'～

目c l u U．3

d。n口nI’日i

I：E n H W1“MjF}

时№∽㈨』』¨川¨岍m E—r"n日⋯』莉H””目-洲n i∞碍口_咖l岍㈨1日¨，nf¨l啷州n q1 L㈧j-1∽T“毗rj n引}埘lf州孙，”1目“日口ⅥⅡ¨∞”"“
d 0 0飞e。々-

n c¨日1[¨0 5’日《。“目0“l；-tr。0∞■0]uH nⅢ¨O 0 0■0 mj“_0 q。t。“h自自0．u。u，0t目0 o H-lⅧJ 0 0 0日【P一；．-0“rf_¨日1-口一n{!]：0

0 0∞b H1*R¨

u¨日⋯0{

n 0日l 0∞日nil：批f《H d田o m∥口o“j日ⅣLjn ：’、川¨H 1．日n垌日Ⅲ．¨日『rH日0自d日￡“”三¨B+、m日Hj口j j n 0{≯口o o 0口。口⋯I|瑚旷自瞰。
口rtI{u1』"h H

口畔㈣口响j两“批㈧：口们删_l_瑚q田⋯m-|"1，删枷a槲I自、"㈣[】_∞洲Hm㈣Ⅶ删i一砌刚I{一嗣u礼i㈨m"附|珏n¨Fi o

j目0

j"d

j“：i
0

0

0)B

n

p^_n

0

j；』

j÷÷j

i

i÷：i

i÷j

n¨i¨i¨¨¨：÷j

j

j．口j．∞■j口i

j∞0

i

0

n口∞口B¨¨j

n

0

0

U

g

0：2

j自0

i

j

j

j⋯“d

U

i口i：日0

啦j哩Ⅱ札q¨．9即日∞骨。唑∥吐d扎o

H口口j

o盯

口自自j

j日¨口目∞i．0：u口日j

n?b

0

0”0

自自自u

i日p口i目口日0口u

u¨：0

mⅡ0

0

m

i

j¨i

m口n

E

0口j

i口％☆o

e

0

1

0：q

q

u

2¨日0
j

i

n

o

j：∞二i二n
j

n日j

P!

二0：E：口U日目日U

0*n

j口#n

0

n日i

J

0

i

0=i

E

E

0，f．i

j《‘』．0；

|，：：

i■j口w二¨ⅧⅥ_．=k

B业j

i《℃州i

n

n_二椭

¨二l_¨二_u

o

0

W■i．Ⅲ．a∞∞．Ⅻn．j：■㈣0
j

i

i

t：i
i

i

n．口?w自q÷j

u自E日巾t

c，■日日

j
j

U口D∞o

i■d

0

i

0

i自0

o÷n：0

j¨一

i⋯自¨÷^砷越∞≈。∞0出，琦二'罾÷o

n

j

j

o“

“n

o

o∞i

n—o

g

o

o

o

0

j¨q∞、i÷÷o

m

n

j¨

qⅡ埔目自p

n

o

m

n。n口Ⅲ渖nⅢ砌o∞a巾巾0÷《

j

i÷j

g自目0■々q

j

0

j“*"自日i

n

0

j目d

u自日：：i
i

j

d¨i：j¨n_H口0
0

j

n

j攀冉"j

o日o∞日㈣j

o地j．精∞o

n

n一”：j．÷

¨口q：u

i

i“B

i

m

0÷2“i
o

0

j：e
0自

q日j”：w二日n《0
i

i

0¨¨日■∞■：2

j¨u

d

o

i

j

j々J

i

j二p

0

j÷r—i

a

j

u

j

j

j

o

0

i

o口；0口4

i：∞㈨口#0■C

j

j

q

j自々j

0∞∞j

h，a

n

0

j：0：j、j

0÷u

}i

i

i

r

i

i?l_：

二

“÷0¨0

n*口i

j

j÷÷，0：o
i

j

j

0，0

d

i

i—j

j

j÷；l口i
j

0

j

u

j■i

0《■●b

9■

■j

0

a

v¨n

B睢i自÷d÷．÷盯、∞啦：j

n日0

o

0Ⅻ☆_。9

m

q■i。a：i
0

N

H“日日日：日i
H

j

0自j

0j“d

n”口j

U

0

u

m

j口a．U

i

q：自

i虹j巩q

q

n日跞旷，d

9一o

j水W龟_日Ⅱn

i

j．M

0

i％q

q

i*口口0

i

C

i《u“《0

i

0

i

i

2日

¨o

C

p口n^nⅡ0

o

i

i‘¨“i

B÷t

0日C

0

d

i

l二●i

i

i

o

1

0

t

o☆n

E

n

j

o々C

i”【∞j÷÷^E÷》n

j

j目i

0

u

i

j

i

j

j

i

D自n

n口∞∞一}Ⅱn

j

0

i

j舢卧H

B口m

b口m口口0

0“m口b

0

j

i肾i口№

¨0^j

a

H

q

q

u

n日：2
i

d

j

g：0

0口d

∞o

0

j目i■jⅦ日埋^÷．∞“_I追∞m

aⅫn

0■0÷

口¨0

j■W¨?u

n日自自0

b

q口口目口U

0

a自"

i

j

p¨0

w鸭d■，，口0÷0∞b

d

n

0

0

p

0

i

0，i

：i

i自j¨m

j

0

j÷÷i¨"∞j

0：÷i日n

H，n

0口僻呲～i

i

i_．m

n

n¨主_口町i_“b

m

n

i

!日U

t：E

1日i
0

0

m日0¨：i
C

i

i

i

0

0

w

t“0

n。¨C：《．a
9

q

q

n日i

i÷j

j

q

E■j

i日：q口目口∞0
m

m

a口”0日d●c

0Ⅵ

E

i

o目g

n

n

q

n

b

c

E

i_亨i_三o∞目．城o

j

k喇^

j

j

E二i

i

10二i：2

I：．

÷÷÷，o¨％h：，i
u

m∞j蔓，■0-牡^，

jj，、i

K

M鹫H

b+”一M

9

b

o

o啦H哐¨蜀i目*附．i

n

o

i

j：j*：i

j{j；l●1：j，，

o一孵叭m

m日q舭旷划哪i札蚧灿：蚍。叭∽日“．舭

自自i“jⅧj

n口；0

a自j

j

H

j

j自j口_目¨

i日血¨自■岍j

u

j

j一0

H

0

i

i

q¨o

j

H∞j

o*：“％q口：m：j■∞q"日¨÷q口a口i∞

日n

0：晷"i

Q

i

o

q

o

0÷j

i

i

q

n^0

j÷1
0

¨口d

i自w{a：a

j：j

q口目_日口a

H

％u

o

q⋯4

i

m

o■R

i

0∞“i目j

o口i

6：

o¨∞撕口n÷n

m．j自q÷a

p

i廿∞h拙j

j

m琦n

}k
j

：．‘

f

i!L、f

9

0

j．m

0‰÷o

m^m

0

0

0，o

o：吨0
j

m■j÷

：自q日U
a

a

j目自0

0

0"∞∞■÷d口V：0

j

j

0

o口曲∞q

j口■0÷0，_“o■■0

o

0：“

目U

0

U

i口目口j口j

i-2Ⅷ：口口i

0自m自j!，：j；ⅥJ，：_

_肌0∞自．州j‰．i

j

n舅小*∞i自w

i呲mⅡj讲■

■÷：÷：n÷：0
n

i”i目¨i

i

0

0

j÷0

m，¨o

m

o№口即目n

j

D：雌嘶A

n自啊∞o铲“j

目i

0口m

m

i

d

H

j∞j

0“0口："d÷：Ⅷu

日U

i

H

H

n口口i：F．¨口u

i目¨：n

n：u

i∞0¨日n№n

j：i
0

u

i

d

i

n

q：日”0
q

日÷0

i

0：n∞a#j口!目目i
i

0

d2日E÷0二∞口d口Ⅵi：m。岫州：口日∞口÷0∞日Ⅲ

H

u

0∞自H”i口目i《n“q

n自¨q”i

0

q目n

㈣旧m川Ⅲ州州坩∞m。∞”一B日冉啪■㈨涫增．¨m
n

￡0

0≈《∞％c￡l

d‘d

d

l：i

o二C

i：

日i"u

m

n日』j口■日日可啦面砖Ⅻn』d

o日二j

n

j■U

u

n：j

o：～，J
0

0

j

9

i

0

n日、n；W

j

0蚰o

q香_o

o

i

o

o二0¨．j

j日n．m々i

0

0砷0

0

i，0¨0¨∞nⅡ：：自：日i

n÷H

2
0

0

a

0，u

i哦一¨*n¨H

H

m

0

bⅣ牝i÷々h．j

0

n口p

口口i

q弘i

j艇90札j旷。旷m机阻^o

n：瞳n

n

i

n

U

n

i目j

U

i

n

i

0

b

i：*日目j
0

n”j

二o

0由q

j目i日0“÷0

0

6

n∞n

n

n日o

j

i

0

0=_d目÷n

0

o¨日”：吐o∞i”i
0

m

q

iⅢ口

¨0女"q

d

j■■日o

0-0"∞*日m日h

i■0■

w，‘i盯Ⅵm

o

o

b

o

1基F

j

m㈣¨o

w二^o西_缸旺

矿j曲j

o日曲∞o

q

i．*面牡再弹d

n贰j∞啦乳j⋯

f

j

i¨．”p日口n

o

d}：i¨j自n口-，：0
u

__

j

j

0■o

j¨j

o∞l
0

0

0

p

n

i

b：■^-a
0

“日州iⅦk

o聋E

c啦痂‘i

E：c咽i
i

w川K

口目：H．d

n目口0“0

d

0

UⅫ口w

j；0，0
U

j

0÷j

j

j

H

i日n

n

n

n．_÷Ⅻ÷n．0÷j÷n¨目

¨蕾n

j

o

i日『_岬，__n

j¨J●_i_；m■‰玎吁qi

o

U口

U：H口n口口b

0：¨Ⅶ目n
j

0口：0自

U日自口～¨¨口n

j2

0口0

j

q

j

j目q

j_i日j

b÷0

0：n
n

a

a■0

u

0¨j

j

m；口“j：∞

：J}】j；；j
l

i!；1

i；]

j

0日：日目d：q目口j

i

n：d目目目自

：i
i

i

i

2
b

j

j

jd：■目H．

“i

i

i

U

n

：i
U

i

0

：j
i

i

i

j日¨“U

nj日÷¨n口

I朋j

o

j^

!i(u

j

q

：二i
E

i：j，j]㈦⋯¨川¨鲫：．i口口B

m

j

i¨o二

h!j
0÷nⅢ¨¨q“

m

o口日÷i

n

0：n
9

¨2

j“m

j

o

U■i

o

i。E

i日口j

：0
i

0

n

j

j

i■0，i口《二二■：』j^1

i

o÷i

q¨i：：L■

■≈j

0

o

i

：0

l：J二

i自，“j

i

i

口m

0

j

i

Hd日i¨：¨m"i¨j

日0

n

j“¨．¨％Ⅻ々二c，日÷i¨¨

j

a；
o芒-☆■o

t

!■n
U

U

0

H

p

j

j

i

口0

n∞U口

二i"j

j，

j■M

n

j¨

：口i
i

i

：■a
0

b

H

B

U¨H

ij日i¨¨i

”韩÷0

i

i¨：t÷二
i日"口i

pi

C

i

d

i

l

i

0

n㈦口口

i

q

0日i

i

i

H

H

H

i

i

：h
Z

0

C，“∞{_”

i

0日l

r=№n口，目n目

q

n

0

b

n^

Ⅳi

j

i

H

q删㈨蛐唧删帅

工_h

U

E

E口¨÷日j÷n

U自j∞i

ji∞j∞：i：ⅡH¨
二￡；■L

，∞《0

1
0Ⅻ口o¨．n

∞日d

jⅫ口

．a

0

d

o∞o

自∞j口n

nd自口≈口i目0口口a

∞j÷_已n

n÷i《日：

m¨n

i!¨

11∞U

0¨0

H二U

i

i

ii口Ⅻ口2
÷i=口t

n：0*i：”U日目d¨i"∞目口i

g

1：∞N¨扎矿口

¨n

0■÷自

1
0

i

j

i

i

i∞二q

i

¨i"■i

j

¨n目i

i¨

々¨0

j”∞

i‘■i

i二

o"∞■q

E

i口u

i

j

ti：3剖÷川㈨。叭二i，-二：■目0口目h

：j口j
U口：日j口

i

i口日¨i日i_¨j口口U自i口目口¨2¨e

万方数据


