
江苏省常州I市武进区林南小学于2()02年由四所村小合并组

建而成，其源头可追溯至创办于1912年的孟墅小学?学校现有

教学班纠个，学生1156余名，教职工12(i)多人?

学校秉承“养根育林，让每一颗种子遇见最美的自己”办

学理念，构建了“养根”学校文化，营造了和谐、人文、向上

的育人环境，完善了“润根”课程体系，实施了“本真”教学

研究，呈现出有底蕴、有温度、有故事、有美感的办学样态，

为师生蓬勃成长、砥砺奋进提供了强大动力，己然成为常州I东

部地区乡村小学的样本?

“本真课堂”是林南小学近1()年来孜孜以求的研究成果?

“本真课堂”提出了“以学生为本、以发展为本、去伪存真、

启智求真”的基本理念，采用了以“学习单”为驱动方式的

“五学”板块，构建了以“三重二让一强”为特征的想学乐学

会学课堂文化，倡导师生立求知、做人、创新之本，求知识、

人性、世界之真?学习本真以“导学单”为研究对象，转变学

习方式，形成开放灵动、自主探究的学习氛围；教学本真以

“先学后教、以学定教”为实施原则，转变教学方式，打造崇

尚科学、涵养灵性的本真课堂；科研本真以“研究真学问、展

示真智慧”为研修需求，转变研修模式，构建真实高效、激扬

智慧的研修文化?随着“双减”政策的颁布和落实，学校又开

始对本真课堂各学科教学范式进行探索，实现“教是为了不

教”的价值追求?
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教学探索
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