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短篇●个案

肝fl害ll胆管巨大鹿角形结石合并胆总管结石1例

格桑旺堆

西藏自治区藏医院普外科西藏拉萨850000

普外科胆总管结石及肝内胆管结石较常见，而肝

门部胆管结石相对较罕见，且该病例肝门部结石体积

较大，结石填满肝总管上段及左右肝管。在外科临床

上肝外胆管结石采取开腹或腹腔镜胆道探查取石，再

者通过ERCP取出，而肝内胆管结石通过胆道镜取出

或肝叶切除解决。单纯肝外胆管结石基层医院也能手

术治疗，而该病例在无碎石设备的情况下，无法通过

单纯肝外胆管切口顺利取出结石。现将该病例的治疗

情况报告如下。

1 瘸例摘要

2022—09—26我院收治一名中年、女性患者。主诉：

“间断性右上腹痛1年，加重伴巩膜黄染、尿黄3天”。

查体：巩膜皮肤黄染，腹部平坦，肝脾未及肿大，右

上腹有压痛，无反跳痛，胆囊未及肿大，墨菲氏征可疑，

腹腔内未及包块。生化：ALT 306U／L AST 143U／L ALP

261U／L GGT414 U／L TBIL 65．3umol／L DBIL 34．5umol／L

IBIL 31umol／L。尿常规：BIL 0．5 mg仙URO 4mg／d。肿
瘤相关CEA、CAl9—9正常。腹部B超：肝内胆管扩张、

胆总管上段扩张伴结石可能，脂肪肝，胆囊结石，胆

囊壁毛糙。腹部CT：肝内胆管及胆总管明显扩张、胆

囊炎、胆囊结石、脂肪肝。肝胆MR平扫+MRCP：肝

内外胆管及胆总管扩张，肝门部胆管及胆总管胰腺段

多发结石(肝门部胆管内见“Y”型低信号)，低位

胆道梗阻，胆囊多发结石，脂肪肝。于2022—09—30日

全麻下行“腹腔镜探查+LC+LCBDE+开腹肝门部胆管

切开取石+T管引流术”。腹腔探查：腹腔内无异常

积液，肝脏呈淤胆改变，胆囊与大网膜广泛粘连，常

规行腹腔镜胆囊切除及胆总管探查，腹腔镜下于胆总

管下段取出五枚结石及大量泥沙样结石。冲洗胆管，

用胆道镜探查肝外胆管上段左右肝管汇合处见一巨大

质硬物堵满，无法通过腹腔镜取出。故中转开腹，取

右侧肋缘下斜切口。开腹探查：触及肝门部胆管内一

巨大质硬结石样物向肝内左右肝管填满。肝十二指肠

韧带周边未及肿大淋巴结。即解剖肝门，将肝固有动

脉游离悬吊，用肝门板下降技术充分显露左右肝管，

见左右肝管直径约2．5CM，汇管区胆管直径约3．5CM，

触及胆管内填充物质硬。于汇管区向右肝管方向纵行

切开胆管，切口约2CM，打开胆管证实为结石，取出

一枚巨大的鹿角形结石，通过肝管切口用胆道镜探查

一级胆管及二级胆管扩张明显，余未见异常。用4加

可吸收线缝合肝管切口，通过LCBDE胆总管切口放置

一T形引流管，手术顺利完成。患者逐日恢复，病检

慢性结石性胆囊炎，肝功能恢复正常于术后10天出院。

术后25天经造影无异常拔除T管，随访无不适。

2 讨论

一般肝门部的胆管结石很少是原发性的，多半是

继发性的。肝胆管结石是指左、右肝管汇合不以上各

分支胆管内的结石，可与肝外胆管结石并存，易并发

胆管梗阻及继发胆管狭窄。最常见的继发性的胆管结

石就是医源性损伤导致的胆管狭窄，还有恶性肿瘤继

发胆管结石。对于肝门部胆管结石，术前需全面了解

胆道系统情况，且需要有一定的肝门部解剖技术及经

验。肝门处胆管和血管周围的Glisson鞘结缔组织相

互融合增厚形成肝门板。肝门板下降技术：由Hepp
和Couinaud教授于20世纪50年代中后期首先描述提

出，下降分离肝门板可更好地显露左右肝管汇合处，

即在肝S4的脏面后缘，切开Glisson鞘附着于门板处

的薄层浆膜，通过向上抬高肝s4，即可以用血管钳或

组织剪刀紧贴肝脏侧轻轻分离，将肝门板与肝实质分

离，于肝外显露出左、右肝管的汇合处，即所谓肝门

板下降或肝门板分离技术。该技术开展初期的主要风

险是容易损伤门静脉至方叶下缘或尾叶血管的小分支

导致出血。要点是：术者在操作钳需确认肝门板周围

的解剖关系，尽量在直视下结扎、切断其细小血管分

支后再行操作，动作务必轻柔，切勿分破肝门板进入

Glisson鞘内，以免损伤门管三联结构而引起大出血或

胆管损伤等严重后果⋯。作者大型数据库检索未找到

原发性肝门部胆管结石相关内容，在此报道该病例，

供同仁参考。
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