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封面说明 

2017 年度诺贝尔生理或医学奖颁

给了发现果蝇生物钟分子水平调控机理

的 3 位科学家，使得时间生物学领域的

相关研究再次受到关注。本篇综述详细

介绍了时间生物学理论体系的确立，包

括生物节律现象的发现及基本特性研

究、三位诺奖得主克隆果蝇生物钟基因

及分子机理研究等内容；并对当前生物

钟及近日节律的研究热点进行归纳，揭

示多细胞有机体的生物钟同步化对于组

织稳态调控的生物学意义。封面意指时

间生物学领域对蓝藻、拟南芥、果蝇、

粗糙脉孢菌、人和小鼠等诸多物种在内

的近日节律及季节节律研究，图片中钟

表的多对齿轮啮合意指机体内源生物钟

由多重转录和翻译反馈环路构成，文字

部分是中国古代科技文献记述华夏民族

不仅观星象授时，还能够适时运用物候

指导农业生产，展示出人类遵循自然节

律的生存技能。详见袁力、李艺柔和徐

小冬“时间生物学—2017 年诺贝尔生理

或医学奖解读”一文（第 1~11 页）。 
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