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封面说明 

据国际糖尿病联盟最新报告，2021

年全世界有 5.37 亿成年人患糖尿病，

我国糖尿病患者已超 1.4 亿，糖尿病及

其并发症给患者和社会带来沉重的医

疗负担。正常情况下，胰岛 beta 细胞

通过分泌胰岛素参与调控机体血糖水

平。而 1 型糖尿病和部分 2 型糖尿病

是由于胰岛 beta 细胞选择性破坏及功

能受损引起的，现有的治疗方法具有

一定局限性，因此研究成体胰岛 beta

细胞再生具有重要科学意义。本期赵

欢等“胰岛 beta 细胞再生研究进展”

一文主要综述了成体哺乳动物胰岛

beta 细胞再生来源及调控机制的相关

研究进展。封面图片展示了胰岛 beta

细胞的主要再生途径。成体胰岛成紧

密球状组织，主要包括 4 种类型的细

胞：alpha 细胞、beta 细胞、delta 细胞

和 PP 细胞，其中 beta 细胞的主要来源

是内源性胰岛 beta 细胞增殖、多能干

细胞分化和非胰岛 beta 细胞的转分化。 
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