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2．2．2血浆凝固酶试验

验均显示为阳性结果。

2株金葡菌血浆凝固酶试 免食物中毒事件的发生⋯叫5。。

2．2．3肠毒素检测将本次检出的2株金葡菌送南

通市疾控中心复核后送省疾控中心进一步以全自动

酶联荧光免疫分析法检测金葡菌肠毒素。2株金葡

菌均检出肠毒素，表明这2株金葡菌均具有产生肠

毒素的能力。

根据以上病原检测鉴定结果，确认本次食物中毒

事件为金葡菌肠毒素污染培根食品所致。

3讨论

金葡菌分布广泛、致病力强，其肠毒素对热较耐

受，即使在100℃环境下保持30 min仍会保持一定

的活性，常规的烹煮方式只能杀死金葡菌自身菌体，

但对其肠毒素仍不能灭活。因此一旦食品加工的任何

一个环节受到污染．在适宜温度下，6～8 h甚至更短

的时间内金葡菌即可分泌相当数量的肠毒素随污染的

食物进人人体，引起毒素型食物中毒[10。12]。依据

《葡萄球菌食物中毒诊断标准及处理原则》(wS／T 80

—1996)，此起食物中毒事件中，餐厅采集的剩余培

根及从医院采集的病例肛拭中均检出金葡菌肠毒素，

依照病原学以及毒素检测结果判定规则，可判定为金

葡菌食物中毒，中毒食品为培根。此起事件中，在其

它采集的标本中均未有金葡菌之外的致病菌检出．继

而可排除其他致病菌污染食品的可能。为防止肠毒素

的产生，应养成良好的卫生规范，在通风且低温的条

件下贮存食物：食品原料保存及加工过程中防止污

染；炎热的夏天，食物在通风阴凉或冷藏处保存也

不能超过6 h，同时在食用前要进行彻底加热[1 3I。

食品安全监管部门应加强对餐饮服务业从业人员的

食品卫生知识培训，提高人员的食品安全意识，使

其做好预防性健康体检和加工经营场所的卫生消

毒；政府相关部门应大力开展食品卫生知识宣传，

提高公众食品安全防范意识和能力．最大限度地避
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