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3讨论

耐多药肺结核空间聚集的原因较多，除当地的肺

结核发病率、肺结核防治工作水平及结核病防治模式

外，还可能与气候、人口、地理、经济和社会文化等

因素有关¨1。12]。在传统的流行病学“三间分布”分

析中，地区分布不能反映传染病在相邻地区的影响和

传播，而应用空间扫描分析时，由于事先未对传染病

聚集性的区域、规模作任何假定，避免了选择偏倚，

可以最大限度地进行数据挖掘，发现聚集性的存在。

2015—2019年在重庆市公卫中心登记的耐多药肺结

核患者分布不均匀，登记率居前五位的区县分布为：

彭水苗族土家族自治县(39．89／10万)、沙坪坝区

(7．76／10万)、武隆县(7．00／10万)、九龙坡区

(6．40／10万)、忠县(5．79／10万)。

彭水、武隆、忠县均位于重庆市东南部，为相邻

区县，属于贫困山区，农村人口比例高。忠县、武隆

近几年结核发病率一直高于重庆市平均水平，彭水县

结核病发病率近几年一直位于重庆市前列；沙坪坝区

是重庆市教育基地，聚集有大量学生人口；九龙坡区

是重庆市外来人口高度集中的区县；经济水平低下、

青壮年、人员聚集等因素是耐药肺结核发生的高危因

素，也是结核分枝杆菌近期传播的危险因素[13|，对

于耐多药肺结核聚集区域，卫生部门应优化流动人口

或经济水平低下人群耐多药肺结核诊疗补助政策，加

强卫生资源的配置与倾斜。特别是彭水等明显聚集区

应作为耐药肺结核重点防控核心区域，开展耐药肺结

核成因调研分析。加强聚集区域耐多药肺结核的发

现、治疗、管理和监测，落实耐药肺结核登记报告、

管理等重要措施。

本研究存在一定的局限性，数据来源于结核病

管理信息系统中该中心的登记报告，数据质量易受

到人群就诊意识、监测能力、主动发现患者的工作

力度等多种因素的影响，因此不能完全代表重庆市

的耐多药结核病自然发病水平，可能对研究结果造

成一定的偏倚。
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