
◆西安中医脑病医院成人康复科

西安中医脑病医院是陕西省中医管理局批准成立的三级甲等中医专科医院，是陕西中医药大学附属西安脑病医

院、西安医学院附属西安中医脑病医院、陕西能源职业技术学院附属西安中医脑病医院。国家中医药管理局十一五脑

病重点专科建设单位，十一五国家科技支撑计划重大疑难疾病中医防治研究项目承担单位，国家中医药管理局科研资

助单位，国家中医药管理局中医药科技成果项目推广单位，中国健康扶贫工程定点医疗单位，陕西省脑瘫重点专病建

设单位，国家流派传承工作室(儿科)。

西安中医脑病医院成人康复科成立于2010年，是陕西省最早的康复专科。在历届领导及全体医护人员的共同努力

下，科室规模不断壮大，现已发展为功能康复、教学、科研、为一体的综合康复科室。

科室先后开展了神经康复、肌骨康复、心肺康复、疼痛康复、眩晕康复、高血压康复、老年病康复等。针对脑血

管病、颅脑外伤、脊髓损伤引起的运动功能障碍、言语障碍、认知障碍、吞咽功能障碍、心肺功能障碍、日常生活活

动障碍、心理障碍；骨关节病引起的疼痛、软组织粘连、关节活动范围受限等，均有丰富的治疗经验。

科室承担西安医学院、陕西中医药大学、陕西能源职业技术学院、西安医学高等专科学校等12所医学院校医学

生实习带教工作，经过多年教学经验，开创的理论教学一实践教学一实际操作三位一体教学模式，培养了大批的康复技

术人才。

科研方面，医院注重对外交流和科研协作，多次接待了来自美国、英国、德国、澳大利亚、匈牙利、亚美尼亚、

波兰等国的医学代表团和国内著名专家学者，进行学术交流。目前在省级以上学术期刊发表论文40余篇，主编著作一

部，参编著作三部。近3年发表SCl收录论文3篇，在研课题3项。

西安中医脑病医院成人康复科坚持以病人为中心，积极创造优美的环境，以优质的服务，优良的技术，为广大的

人民群众服务。
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