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医疗质量、调整医国联努流程、优化医

鼬评估中，大医一院临床医学学科跃升四个档次，进入全国前30％；中西医结合进入
省一流建设学科行列。 目前，大医一院拥有国家级重点学科1个，国家临床重点专科6

国非省会城市第二位。在((2017年度中国医院科技影响力排行榜》中，16个学科进入全国

百强。在《中国最佳医院及最佳专科声誉排行榜》中，肾内科提名升至全国第16位，继续保持东北第一。

大医一院获得国家科技部重点研发计划重点专项资助，近五年三获省科技进步一等奖，并依托干细胞

临床研究机构，囊获四个国家级平台一一国家地方联合工程实验室、国家国际科技合作基地、国家级干细

胞临床试验备案机构、国家基因检测技术应用示范中心，成功晋级国家干细胞及相关领域第一梯队。

此外，大医一院拥有全国唯一的一站式心血管病诊疗中心、国家首批东北唯一的“国家标准化代谢性

疾病管理中心”、全国首家“肿瘤心脏病学门诊”、东三省首家炎症性肠病(IBD)诊治联盟、东北首家呼

吸睡眠障碍中心、东北首家中美日间手术麻醉合作中心、东北唯一介入超声多中心基地、辽宁省首家中美

联合精准医学中心。

随着教学水平与能力的不断提升，大医一院教师获省教育科学十三五规划课题11项、其他各级各类

课题共58项。获得第七届医学(医药)院校青年教师教学基本功比赛二等奖以及全国“住院医师心中的

好老师”、全国“优秀专业基地主任”、全国“优秀住院医师”等多项荣誉称号。

依托学校医学科学精神、医学人文精神和临床实践能力强的“两种精神一种能力”的独特人才培养体

系，不仅夺得了第五届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛总决赛特等奖等多个国家级赛事的桂冠，还

在2016年的辽宁省首届住院医师规范化培训大赛中，获外科组、全科组双冠，总分高居第一。在2016年

举办的辽宁省青年医师岗位技能竞赛中，荣获综合医院组第一名。

2017年，自主培养的年轻人才夏云龙获评2017年度“长江学者奖励计划”特聘教授，填补了大医建

校以来本土培养专家成为长江学者的空白；刘晶教授入选国家级百千万人才工程，成为辽宁省5名之一，

大医近十年来的唯一：林洪丽教授获国家卫计委有突出贡献中青年专家(辽宁省共5名)、辽宁省首届“辽

宁杰出科技工作者”(全省仅两名获奖者来自高校附属医院)；乐卫东教授当选中国医师协会“中国杰出神

经内科医师”，是东北地区唯一一名⋯⋯。

大医一院延续开展全国唯一“心”健康快车，累计行程三万两千公里，诊疗近万人次；“健康体验营”、

“服务百姓健康行动”等公益项目，继续派遣医学专家对口支援青海、朝阳，为贫困地区进行义诊，常态

化无偿献血，离不开医院文化的正确指引。为此，医院创建东北首家采用VR虚拟3D技术的电子院史馆，

使百姓直观感受医院历史积淀。

大医一院在全省率先实行双实名制挂号出诊，率先开通“掌上医院”微信预约平台， 率先试行门诊全部

预约功能。明亮及供暖工程，独具特色卫生间改革，舒适的门诊病房环境，都让患者由衷地为大医一院点赞。

积极探索紧密型医疗联盟，打造区域医学中心。与30余家医疗机构结盟、41家社区卫生服务中心合

作，得到国家卫计委“大思考、大联动、大作为、大提升”的高度评价；医院三次入选“中国顶级医院100

强”，斩获中国管理科学奖卓越奖、“中国医院运营管理优秀奖”，连年获全国“改善医疗服务行动”十大

价值案例。
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